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Perspectief — Hoop houden en
verschil maken in een wereld vol
A verandering
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TRANSITIES
N HO0P

teeds meer mensen zetten zich in voor een
gezondere, duurzamere en rechtvaardigere
wereld. Maar ook wordt steeds duidelijker
hoe complex de benodigde maatschappelijke
transities zijn. Er is behoefte aan perspectief.
Angela Stoof schreef het boek Perspectief, waarin ze
inzicht, inspiratie en handvatten deelt. Stoof is
transitiepsychologe met een achtergrond in
cognitieve psychologie, informatiekunde en theologie.
Op 26 mei werd het gepresenteerd in het
Dominicanenklooster in Huissen.

We hebben, vindt Stoof, kijkvensters nodig die ons
helpen om zorgvuldiger, rijker en speelser naar
transities te kijken, met meer empathie en wederzijds
begrip. En we hebben hoop nodig. Zonder hoop gaat
het niet. De basis van hoop is niet dat we alle
problemen zullen gaan oplossen, maar dat mensen
het vermogen hebben om een nieuwe weg in te slaan
ten opzichte van de status quo. Wat hebben we nodig
om verschil te maken in een wereld vol verandering?
En wat kunnen we leren van inspirerende anderen?

Perspectiefis een actueel boek met een unieke,
multidisciplinaire analyse van de grote
maatschappelijke transities van onze tijd. Het bevat
een schat aan wetenschappelijke bronnen,
aansprekende voorbeelden en diepte-interviews met
bekende en minder bekende pioniers, inspirators,
activisten en systeemveranderaars, onder wie
Marjolein Jonker, Eveline de Kock, Merlijn
Twaalfhoven, Aniek Moonen en Kees Klomp. De
interviews met de eerste drie personen verschenen
eind 2022/begin 2023 reeds in Volzin. Perspectief is
een must read voor iedereen die geinteresseerd is in
maatschappelijke veranderingen én spiritualiteit.
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Hoe ik van mening veranderde —
72 openhartige Nederlanders over
hun oude en nieuwe standpunt
Spectrum, 307 blz,, € 22,50
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OUDE/NIEUWE
MENINGEN

ie durft in deze tijden van polarisatie
en in beton gegoten standpunten
ervoor uit te komen weleens van
mening te zijn veranderd? Of het nu
gaat om het nut van diéten, verschillen
tussen mannen en vrouwen, het koningshuis, Zwarte
Piet, geloven in God of het doemscenario van
overbevolking; tientallen Nederlanders doen het met
onverwacht gemak.
Als oase van relativering te midden van het dagelijkse
meningencircus interviewden Volkskrant-journalisten
Marjon Bolwijn en Laura de Jong de afgelopen vijf

jaar meer dan 150 bekende en onbekende mannen en

vrouwen van 8 tot 86 jaar over een onderwerp
waarover ze een ander standpunt hebben ingenomen.
De geinterviewden vertellen openhartig over wat er
gebeurde waardoor ze radicaal van mening
veranderden en hoe hun omgeving hierop reageerde.
Meerdere verhalen raakten me. Bijvoorbeeld dat van
BBB-leider Caroline van der Plas en hoe zij dankzij
Sylvana Simons anders is gaan denken over het
slavernijverleden van Nederland. Zij zegt nu: “Het is
goed dat we excuses hebben aangeboden voor de
slavernij. Niet wij Nederlanders van nu, maar de
Nederlandse staat”. Schrijver Oek de Jong is heel
anders gaan denken over de Verenigde Staten. Was hij
vroeger heel positief over de VS, nu zegt hij: “Amerika
is een extreem gewelddadig land. Een land dat al
meer dan honderd jaar vindt dat het overal ter wereld
de deur kan intrappen”.

In een tijd waarin mensen soms lijnrecht tegenover
elkaar staan is Hoe ik van mening veranderde een
belangrijk en uiterst actueel boek. Van mening
veranderen doen we allemaal, maar dat in het
openbaar uitspreken is iets anders. Echt een geweldig
boek.



