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Begegnung & Bildung

Wenn Kreativitat heilsam
wirkt...

Integrative Kreativtherapie und Gesundheitsforderung

soziales & gesundheitswesen

«>tElisabeth



Monika Rieder zeigt im 4-tagigen Workshop, wie es
gelingen kann mit kreativen Methoden den Prozess
von Heilung und Starkung zu unterstitzen.

Im Workshop kénnen Sie an sich selbst erfahren, wie
wohltuend sich kreativer Ausdruck und das
Verwenden von kreativen Medien auf lhren Korper
auswirken. Aufbauend auf Selbsterfahrung, vor allem
durch die praktischen Ubungen, kénnen Sie das
theoretische Konzept gut in lhre tagliche Arbeit mit
Menschen einbringen.

Ziele

Die erlernten  Methoden der integrativen
Kreativarbeit in medizinischen, therapeutischen und
padagogischen Bereichen praktisch anzuwenden
Erlerntes auch fir das personliche Wohlbefinden und
den Erhalt der eigenen Gesundheit zu nutzen.

Es eroffnen sich neue Moglichkeiten die Menschen in
ihrer Ausdrucks- und Bewaltigungsfahigkeit zu
fordern und damit einerseits den Prozess von Heilung
und Starkung zu unterstitzen und andererseits
Ressourcen zu férdern und zu starken.

Das Seminar findet in Zusammenarbeit mit der Abt.
23 statt.



Mitarbeiter im Sozial- und Gesundheitswesen, padagogisches
Fachpersonal, Erwachsenenbildner, Interessierte

Monika Rieder

Pflegekoordinatorin, Integrative
Kunsttherapeutin, freie Kiinstlerin, Autorin

06.02.2023
07.02.2023

Mo 06.03.2023
Di 10.10.2023

Jeweils 9.00 -12.30 Uhr und 14.00 -17.00 Uhr

590,00 Euro

Fiir ECM und CME Punkte wurde angesucht:\ ECM Punkte: 44,8
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