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Zertifizierte Online-Fortbildung

Detox- Trainer(/eAFe.w
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Top-Dozenten-Team IGAF e.V.-zertifiziert

18. Januar bis 7. Februar 2024 170,00 EUR Gebiihr

Nach § 4 Nr. 21 a) bb) von der MwSt. befreit,

12 Fortbildungsp unkte da der Dr. Pol Henry Campus ein staatlich

anerkannter Bildungstréger ist

6 Online-Seminare

(Kammer- und BDH-zertifiziert)
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Warum wir diese Weiterbildung anbieten

Zertifizierte Online-Fortbildung ,,Detox-Trainer”

@ Inhalte Seite 2

@ Dozenten Seite 3

Detox, ein Thema, das aktuell extrem popular ist, hat im Wesentlichen das Ziel den Korper und
die Seele von schadlichen Substanzen oder Einfliissen zu befreien. Dabei ist DETOX ein Begriff
der positiv besetzt ist, weil erimpliziert, dass wir uns danach gereinigt, befreit und wieder
leistungsfahiger fiihlen. Sicher ist das gerade in Zeiten groBer Herausforderungen besonders
sinnvoll, um Korper und Geist in Balance zu halten.

@ Kursstruktur Seite 4
@ Seminare Seite 5

@ Anmeldung Seite 11
Da das Thema Detox extrem kommerzialisiert ist, ist es wichtig den Patienten und Kunden hier ein

fundiertes und individualisiertes Portfolio von MaBnahmen und Prdparaten anbieten zu kdnnen.

@ SEPA-Formular  Seite 12

Das Ziel dieser Fortbildungsreihe ist, Ihnen zu vermitteln welche Mittel und Moglichkeiten die

Dr. med.
siddhartha Popat Naturheilkunde bereithilt, um Toxinbelastungen zu reduzieren und damit der Chronifizierung

von Krankheiten vorzubeugen.

Med.-wissenschaftlicher

Leiter des Dr. Pol Henry Daher bieten wir lhnen diese Ausbildung nun als 6-teilige Online-Seminarreihe an. Jedes Se-

?\2?;;2:3” IGAF e.V. minar ist thematisch in sich geschlossen und wird mit einigen Fragen zur Wissensiiberpriifung
enden. Nach Abschluss aller 6 Online-Seminare erhalten Sie das Zertifikat ,,Detox-Trainerin bzw. B —
Detox-Trainer (IGAF e.V.)”. E‘-—‘-’"'—:::
-_ﬂ—-«.—-»
e

Herzlichst lhr Dr. med. Siddhartha Popat
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@ Kursstruktur

@ Seminare
@ Anmeldung

@ SEPA-Formular

Seite 2

Seite 3

Seite 4

Seite 5

Seite 11

Seite 12

Unter der fachlichen Leitung von Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs

© CAMPUS

Top-Dozenten’innen fiir jedes Online-Seminar

Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs
Apothekerin, spezialisiert auf Phyto- und
Gemmotherapie, Komplexhomdopathie und
Darmgesundheit. Durch lhre Lehrtétigkeit an
der PTA-Schule Kulmbach entdeckte sie ihr
Talent komplexe Sachverhalte anschaulich
und lebendig zu vermitteln.

»Detox ist heute Lifestyle und ein Gesundheits-
thema, das in Praxis und Apotheke immer
wichtiger wird. Mit den Instrumenten Entgiftung,
Entsduerung und Darmsanierung stehen uns die

besten Moglichkeiten zur Verfiigung, um regulativ

in den Organismus einzugreifen und chronischen
Erkrankungen vorzubeugen. Ich freue mich auf
lhre Teilnahme.”

Ihre Susanne Heinrichs

Dr. med. Siddhartha Popat

Facharzt fiir Allgemeinmedizin mit der
Zusatzbezeichnung Akupunktur und
biologische Medizin. 1. Vorsitzender der
IGAF e.V. und medizinisch-wissenschaftli-
cher Leiter des Dr. Pol Henry Campus.

Daniela Haverland

Apothekerin, PTA und Heilpraktikerin.

Seit 2004 ist sie bundesweit als Referentin
und Dozentin tatig. Ihre zahlreichen Ver-
offentlichungen im Deutschen-Apotheker-
Verlag Stuttgart gehoren zu vielbeachtesten
Werken der modernen Naturheilkunde.

Dr. rer. nat. Thomas Fendert
Apotheker und Spezialist fiir Phyto- und
Gemmotherapie, Homdopathie, Darm-
gesundheit und der Immuntherapie nach
Dr. Carl Spengler. Experte fiir Marketing und
Verkaufsberatung in der Apotheke.
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Kursstruktur und Seminare

@ Inhalte Seite 2

@ Dozenten Seite 3

@ Kursstruktur Seite 4

.Seminar: Diagnostik

@ Seminare Seite 5
. Seminar: Grundlagen der Entgiftung
@ Anmeldung Seite 11
@ SEPA-Formular Seite 12 .Seminar: Geeignete OTC-Praparate und Medikationen

zur Detox-Beratung und Therapie

. Seminar: Heilfasten - Ansitze
und Moglichkeiten im Vergleich

. Seminar: Entgiften mit biochemischen Mineralien unter
Beriicksichtigung der Antlitz-Diagnostik

. Seminar: Detox-Strategien des Immuntrainings zur
Vorbeugung und Begleitung von Virusinfektionen

Fortbildung zum zertifizierten Detox-Trainer (IGAF e. V.)

» Die gesamte Ausbildung dauert 3 Wochen und beinhaltet
6 Lerneinheiten. Diese werden online absolviert.

» Am Ende jedes Seminars stehen 3 bis 5 Wissensfragen, die am
Folgetag online beantwortet werden mussen.

» Die Seminare finden von 19:30 bis ca. 21:00 Uhr statt.
Abschluss und Zertifizierung

Die gesamte Fortbildung umfasst 6 Online-Seminare.
Um die Zertifizierung erhalten zu konnen, miissen alle 6 Online-
Seminare wahrgenommen werden.

Jedes Seminar ist thematisch in sich geschlossen und wird mit einigen
Fragen zur Wissenstiberpriifung enden, die am Folgetag online
beantwortet werden miissen. Nach erfolgreichem Abschluss aller 6
Online-Seminare erhalten Sie das Zertifikat Detox-Trainer (IGAFe.V.).
Ihr Zertifikat wird IThnen auf dem Postweg zugesandt.

Bitte achten Sie daher bei der Anmeldung
auf die korrekte Versandadresse.



IGAF A5~ & campus

Fortbildung zum zertifizierten Detox-Trainer (IGAF e. V.)

1. Seminar: Diagnostik

@ Inhalte Seite 2

@ Dozenten Seite 3
@ Kursstruktur Seite 4

(® seminare Seite 5 Dozent: Dr. med. Siddhartha Popat

¢ ‘ Seminarleitung: Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs

@ Anmeldung Seite 11
18.Januar 2024, Donnerstag, 19:30 Uhr

@ SEPA-Formular  Seite 12
Die Toxine, seien es Schwermetalle wie Blei oder Quecksilber, Leichtmetalle wie Aluminium oder Pestizide wie

z.B. Glyphosat fiihren zu einer ,,low grade inflammation“ und damit zu oxidativem und nitrosativem Stress.

Dies wiederum ist die Ursache fast aller chronischer Erkrankungen. In der Diagnostik muss unterschieden werden
zwischen intrazellularen Belastungen und solchen des Bindegewebes. Moglich sind auch Toxinbelastungen jenseits
der Blut/Hirnschranke. Zusatzlich spielen angeborenen Schwachen von Phase-I- und/oder Phase-II-Entgiftung in
der Leber eine Rolle.

Die Diagnostik von Giftbelastungen ist von immenser Bedeutung und eine der wichtigsten Voraussetzungen
fiir die Behandlung chronischer Erkrankungen.
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Fortbildung zum zertifizierten Detox-Trainer (IGAF e. V.)

2. Seminar: Grundlagen der Entgiftung

@ Inhalte Seite 2

@ Dozenten Seite 3
@ Kursstruktur Seite 4

@ Seminare Seite 5 Dozentin: Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs

Seminarleitung: Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs

@ Anmeldung Seite 11 .
23.Januar 2024, Dienstag, 19:30 Uhr

@ SEPA-Formular  Seite 12

Wenn wir heute eine Detox-Kur durchfiihren, sind wir auf den Spuren von Hippokrates unterwegs.

Schon er sah Giftbelastungen als Ursache fiir Regulationsstorungen und das Entstehen von Krankheiten.

Dabei haben sich Art und Menge der Toxine, mit denen wir beladen sind gerade in den letzten Jahren extrem
vervielfacht. Kein Wunder, dass Patienten und Kunden mit den vielféltigen Folgeerscheinungen zu kampfen haben.
Sie benotigen daher Ihr therapeutisches bzw. pharmazeutisches Fachwissen im Umgang mit den Instrumenten

Entgiftung, Entsduerung und Darmaufbau.

In diesem Vortrag werden lhnen hierzu die Grundlagen und Zusammenhange vermittelt.
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Fortbildung zum zertifizierten Detox-Trainer (IGAF e.V.)
3. Seminar: Geeignete OTC-Praparate und Medikationen
zur Detox-Beratung und Therapie

@ Inhalte Seite 2

@ Dozenten Seite 3
@ Kursstruktur Seite 4

@ Seminare Seite 5 Dozent: Dr. rer. nat. Thomas Fendert

Seminarleitung: Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs

@ Anmeldung Seite 11
29.Januar 2024, Montag, 19:30 Uhr

@ SEPA-Formular  Seite 12
Laut Werbeindustrie scheint Detox als neuer Heilsbringer fiir alle moglichen Lebensbereiche unverzichtbar

zu sein - aber welche OTC-Praparate und Medikationen sind wirklich sinnvoll ...

Mit wundersamen Cremes wird unsere Haut wieder ,.clean®, omnipotente Saftrezepturen und Lebensmittel verspre-
chen das einfache Detox ,,to go“. In der naturheilkundlichen Therapie ist das Thema jedoch bereits seit Jahrzehnten als

»Entgiftung” bekannt. Sie wird nach unterschiedlichen Schemata mit bewahrten Arzneikompositionen durchgefiihrt.

In diesem Vortrag werden wirkungsvolle Detox-Kuren vorgestellt, verglichen und so vermittelt, dass Beratung,

Empfehlung und Therapie individuell und kompetent gestaltet werden konnen.
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Fortbildung zum zertifizierten Detox-Trainer (IGAF e. V.)
4. Seminar: Heilfasten - Ansdtze und Méglichkeiten im Vergleich

@ Inhalte Seite 2

@ Dozenten Seite 3
@ Kursstruktur Seite 4

(® seminare Seite 5 Dozent: Dr. med. Siddhartha Popat

Seminarleitung: Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs

@ Anmeldung Seite 11 l ‘ .
e 31.Januar 2024, Mittwoch, 19:30 Uhr
@ SEPA-Formular  Seite 12

In allen traditionellen Medizinkulturen spielt der Magen-Darm-Trakt eine zentrale Rolle.

Im Ayurveda ist es das erklarte Ziel Gifte (,Am*“) zum Darm zu bringen und durch die Nutzung aller Korperoffnungen
zu eliminieren. In der Chinesischen Medizin lautet die zentrale Aussage der berihmten ,,Schule der Mitte®, alle Storun-
gen seien tiber Magen und Milz zu behandeln. Auch in der Moderne ist eine erfolgreiche Entgiftung ohne Einbezug des
Darms nicht denkbar. Es ist daher essentiell den Darm zu reinigen und zu pflegen, um die wichtigen Ausscheidungs-

organe Niere und Leber zu entlasten.

In diesem Seminar wird die Bedeutung des Heilfastens besprochen und ein Vergleich zwischen den

verschiedenen Varianten angestellt.
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Fortbildung zum zertifizierten Detox-Trainer (IGAF e.V.)
5. Seminar: Entgiften mit biochemischen Mineralien
unter Berticksichtigung der Antlitz-Diagnostik

@ Inhalte Seite 2

@ Dozenten Seite 3
@ Kursstruktur Seite 4

@ Seminare Seite 5 Dozentin: Daniela Haverland

Seminarleitung: Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs

@ Anmeldung Seite 11
5.Februar 2024, Montag, 19:30 Uhr

@ SEPA-Formular  Seite 12
SchiiBler-Salze haben sich in der naturheilkundlichen Therapie etabliert. Die Mineralstoffe lassen sich hervor-

ragend zu anderen Detox-Therapien wie Heilfasten, Darmsanierung oder Stressbewaltigung kombinieren.

In diesem Teil der Seminarreihe werden die relevanten biochemischen Mineralien vorgestellt mit Wirkprofil und

Einsatzmoglichkeiten vorgestellt.

Bewdhrte Kuren zur Entgiftung und Entsauerung werden besprochen und ihre Maglichkeit der bedarfsorientier-
ten Dosierung und Anwendung. Auch die Antlitz-Analyse zum Erkennen des relevanten SchiiBler-Salzes werden
unterrichtet.
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Fortbildung zum zertifizierten Detox-Trainer (IGAF e. V.)
6. Seminar: Detox-Strategien des Immuntrainings
zur Vorbeugung und Begleitung von Virusinfektionen

@ Inhalte Seite 2

@ Dozenten Seite 3
@ Kursstruktur Seite 4

@ Seminare Seite 5 Dozent: Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs

Seminarleitung: Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs

@ Anmeldung Seite 11 .
7.Februar 2024, Mittwoch, 19:30 Uhr

@ SEPA-Formular  Seite 12

Zum Abschluss lhrer Ausbildung zum zertifizierten Detox-Trainer (IGAF e.V.) stellt sich die Frage, welche

Empfehlungen und Verhaltensregeln Sie lhren Patienten bzw. Kunden zusatzlich mit auf den Weg geben konnen:

- Was macht eine Entgiftungskur nachhaltiger?
- Was gibt es zu beachten bei der Dosierung und bei der Kombination der einzelnen Therapie-Bausteine?
- Welche Tipps im Bezug auf Schlaf, mentales und digitales Detox kénnen gegeben werden?

- Wie lasst sich der Erfolg einer Detox-Kur langerfristig stabilisieren?

So konnen Sie zukiinftig effektiv maRgeschneiderte Losungen fiir perfekte Detox-Konzepte

konzipieren und kompetnet und individuell beraten.
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Jetzt direkt mit

diesem Formular
anmelden!

6 Seminare zum Preis von 170,00 Euro (MwSt.-befreit)

Ihre Anmeldung zum zertifizierten Detox-Trainer (iGAFe.v.)

@ Inhalte Seite 2

@ Dozenten Seite 3
Online: Diese Seite (Anmelde-Formular) ausfiillen
und an uns schicken: Vor-/Nachname*
E-Mail: seminare@dr-pol-henry.de

@ Kursstruktur Seite 4

@ Seminare Seite 5 ) )
Per Fax: Diese Seite (Anmelde-Formular) ausdrucken, Beruf* Titel
und an uns senden:
@ Anmeldung Seite 11 Fax:02641-9177991
Per Telefon: Sie konnen sich auch ganz unkompliziert Name der Apotheke/Praxis
@ SEPA-Formular  Seite 12 per Telefon anmelden:
Telefon: 026 41-9 17 79 97
StralRe*
Die Anmeldegebiihr konnen Sie ganz einfach
und bequem per SEPA-Lastschrift bezahlen.
Ihr direkter Link Bitte fiillen §ie dazu das SEPA-Formular oL o
zur Online-Anmeldung (néichste Seite) aus.
Ich bezahle mit: [ | Lastschrift [ ]| Paypal
[ ] Vorkasse E-Mail*

Ubrigens: Die Kosten fiir diese Fortbildung
konnen beim Finanzamt als Betriebsausgabe
geltend gemacht werden.

Telefon*

Ich erkenne die AGB und die Datenschutzerklarung an. Detaillierte Informationen zum Umgang mit den Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklarung: https://www.dr-pol-henry.de/datenschutz/
Hinweis: Das SEPA-Lastschriftmandat stellt einen integrativen Bestandteil dieses Aufnahmeantrags dar und ist unbedingt ausgefiillt beizufiigen, da sonst eine Aufnahme nicht moglich ist.
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Jetzt direkt mit

diesem Formular
bezahlen!

Bitte ausfiillen und an uns faxen: 0 26 41-9 17 79 91

Seite 2

SEPA-Lastschriftsmandat

@ Dozenten Seite 3 Ich erméchtige/wir erméchtigen die Pol Henry GmbH féllige Zahlungen, entsprechend der giiltigen AGB von meinem/ unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von Pol Henry auf mein/unser Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.

. Hinweis: Ich kann / wir kénnen innerhalb von acht (8) Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belastenden Betrages verlangen.
Kursstruktur Seite 4 Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Riicklastschriften berechnen wir nach unseren AGB.
@ Seminare Seite 5 Name des Kontoinhabers:

Vor-/Nachname

@ Anmeldung Seite 11 Adresse des Zahlungspflichtigen: Strae

Bankverbindung: pPLZ Wohnort

@ SEPA-Formular  Seite 12

IBAN (International Bank Account Number)

SWIFT BIC Kreditinstitut
Name des Zahlungsempfangers: Pol Henry GmbH, Glaubiger-1D: DE 54 ZZZ 0000 2155 404 Firststrafte 15, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Ort, Datum Unterschrift, ggf. Stempel
Wird von der Pol Henry GmbH ausgefullt
Mandaten Ref. Nr.: Erfasst: Bestatigung an Mitglied:

Ich erkenne die AGB und die Datenschutzerklarung an. Detaillierte Informationen zum Umgang mit den Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklarung: https://www.dr-pol-henry.de/datenschutz/
Hinweis: Das SEPA-Lastschriftmandat stellt einen integrativen Bestandteil dieses Aufnahmeantrags dar und ist unbedingt ausgefiillt beizufiigen, da sonst eine Aufnahme nicht moglich ist.



	Seite 1: 
	Inhalt: 
	Referenten: 
	Kursstruktur: 
	Seminare: 
	Anmeldung: 
	SEPA: 
	Zurück: 
	Vor: 
	VorNachname: 
	Beruf: 
	Titel: 
	Name der ApothekePraxis: 
	PLZOrt: 
	Telefon: 
	EMail: 
	Lastschrift: Off
	Paypal: Off
	Vorkasse: Off
	Link: 
	Name, Vorname: 
	Straße: 
	IBAN: 
	Bank: 
	BIC: 
	Ort, Datum: 
	PLZ: 
	Ort: 


