
Factsheet: Ingrijpende gebeurtenissen in het onderwijs  

volgens het originele ACEs framework van Felitti  

Hoeveel ACEs maken leerlingen mee? 

Welke ACEs worden het meest genoemd? 

In het onderzoek en de bijbehorende factsheet ‘Ingrijpende 
gebeurtenissen in het onderwijs’ van het project 
Traumasensitief Onderwijs, wordt er inzicht gegeven in de 
prevalenties van een grote verscheidenheid aan ingrijpende 

gebeurtenissen en PTSS-symptomen bij leerlingen in regulier en 
(voortgezet) speciaal onderwijs. Voor een overzicht van deze 
ingrijpende gebeurtenissen en meer informatie over de 
onderzoekspopulatie en -methode, bekijk de factsheet via de link 
hierboven of de website: www.traumasensitiefonderwijs.com.  
 
In deze factsheet wordt er op basis van hetzelfde onderzoek meer 
inzicht gegeven in de 10 ACEs (Adverse Childhood Experiences) volgens 
het originele framework van Felitti et al. (2019). De volgende vraag 
staat centraal: 
 
Hoeveel ingrijpende gebeurtenissen volgens het ACEs framework van 
Felitti maken leerlingen in het regulier en (voortgezet) speciaal 
onderwijs mee? 

 
De 10 ACEs betreffen: fysieke mishandeling, emotionele mishandeling, 
fysieke verwaarlozing, emotionele verwaarlozing, seksueel misbruik, 
huiselijk geweld, scheiding ouders, psychische problemen ouder(s), 
ouder(s) in gevangenis en middelenmisbruik ouder(s). Hoe meer ACEs, 
hoe groter de kans op het ontwikkelen van problemen. In de figuren 
hiernaast worden de prevalenties weergegeven.  
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