
DAS VOLLKOMMENE VERTRAUEN IST DAS GEHEIMNIS 
 
Es braucht keine offene Aussprachen oder Forderungen. Die 
Verbindung scheitert (früh oder spät), wenn auf energetischer Ebene 
der Anspruch auf  Eigentum, der vom Gegenüber ausgeht, 
wahrgenommen wird.  
 
Vollkommenes Vertrauen ist das Geheimnis. Es bezeugt die 
Wertschätzung dem Partner gegenüber und zu Dir selbst. Du vertraust, 
dass die Liebe Dich immer wieder findet und sich aus freien Stücken 
schenkt, sich immer wieder offenbart.  
 
So zu vertrauen ist Dir möglich, weil die Liebe auch in Dir ist, sie fühlt 
Dich aus. Wenn die Liebe von außen Dir entgegengebracht wird, freust 
Du Dich darüber beschenkt zu werden - Deine Fülle zieht die Fülle des 
anderen an.  
 
Wenn die Liebe im Außen sich zurückzieht, gestatte es ihr, frei zu fließen, 
gib sie frei. Da Deine Liebe bei Dir bleibt, fühlst Du Dich dadurch auch 
nicht ärmer, hintergangen oder beklaut, Du rutschst nicht in den 
Mangel. Wahre Fülle ist in Dir und sie zieht immerwährend die Fülle und 
Liebe von außen an.  
 
Gebe frei und sei gleichzeitig offen und bereit, um zu empfangen.  
Sei Dir sicher - Du bist es Wert, in jedem Augenblick geliebt zu werden.  
Sei Dir bewusst - die Liebe ist nicht zu kontrollieren, zu lenken oder zu 
halten. 
 
Solch gelebte Liebe ist verbindend und schafft Verbindungen und zwar 
ohne jegliche Ver(Ab)sicherungen im Außen. Die Verbindung der Herzen, 
jeder aus eigener Fülle heraus, ohne Kontrolle und Reglementarien, auf 
Augenhöhe und in Wertschätzung - das ist die Partnerschaft der Neuen 
Zeit.    
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