
🍦Hundeeis selber machen 

3 einfache Rezepte für heiße Tage 
 

 

 

 

 

🍌 Banane & Joghurt Eis 

Zutaten: - 1 reife Banane - 2–3 EL Naturjoghurt (ungesüßt) - Optional: etwas 
Wasser 

Zubereitung:  
1. Banane schälen und gut zerdrücken oder pürieren.  
2. Mit dem Joghurt cremig verrühren.  
3. Masse in kleine Förmchen z.B. aus Silikon, Eiswürfelbehälter, eine Schleckmatte 
oder Toppl füllen.  

4. Für ca. 3–4 Stunden einfrieren. 

Tipp: Als “Stiel” kannst du ein kleines Leckerli oder Stück Banane hineinstecken. 

 

🐾 Herzhaftes Nassfutter-Eis 

Zutaten: - 2–3 EL Lieblingsnassfutter deines Hundes - Etwas Wasser oder 
ungesalzene Brühe (z. B. selbstgekochte Hühnerbrühe) 

Zubereitung:  

1. Nassfutter mit Wasser oder Brühe zu einer 
streichfähigen Masse verrühren.  

2. In Förmchen, Silikonformen, Schleckmatte oder Toppl 
füllen.  

3. Für ca. 2–3 Stunden einfrieren. 

Tipp: Ideal für Hunde, die es lieber herzhaft mögen! 
Quelle: Dogzone 



🍉  Melone & Joghurt Eis 

Zutaten: - Ein Stück kernarme Wassermelone (Kerne komplett entfernen) - 2–3 EL 
Naturjoghurt oder Hüttenkäse 

Zubereitung:  

1. Melone in Stücke schneiden und pürieren.  

2. Mit dem Joghurt oder Hüttenkäse verrühren.  

3. In Förmchen,Eiswürfelbehälter, Schleckmatte oder Toppl füllen.  

4. Für ca. 3–4 Stunden einfrieren. 

Tipp: Besonders erfrischend, da Melone viel Wasser enthält! 

 

❄ Viel Spaß beim Ausprobieren – eure Hunde werden es lieben! ❤ 🐶 

Michaela 
Hundeschule Herz & G’spia  
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