
 

おにぎり作り 

 ご飯にふりかけを混ぜて、おにぎりを作りました。食べる

時にくずれてこぼれないように、１人１人しっかりとにぎる

ことができました。昼食時に食べ、自分で決めたご飯の量だ

ったので、残すことなく食べきることができ、にぎりたてで

美味しかったようで、おかわりする子もいました！ 

 自分で握ると美味しいね♪ 


