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Tennisclub 75 Haaren e.V.
Alter Klauser Kirchweg 18b
52525 Waldfeucht



AUSBILDUNGS-
KONZEPT

Verhalten in der Gruppe und Einhalten

der Regeln

Einführung in die Grundtechniken,

Vorhand, Rückhand und Volley

Spaß und Freude an der Bewegung

Erste kleinere vereinsinterne

Wettkämpfe/Veranstaltungen

Schulung der allgemeinen Fähigkeiten und

Fertigkeiten mit verschiedenen Bällen als

Grundlage für alle Ballsportarten

(spielerische Einführung steht im

Vordergrund):   

Tennis Basics
4-6 Jahre

Jugendtraining

Kids Tennis
11-18 Jahre

7-10 Jahre

Weiterführung der koordinativen und

motorischen Ausbildung 

Technikausbildung aller Schläge, auch

erste Schlagvariationen (z. B. Topspin)

Erwerben taktischer Grundspielmuster

Erwerben einer stabilen Spielfähigkeit

Vereinsinterne Wettkämpfe und

Veranstaltungen 

Generationenturnier

Familientag

Pfingstturnier

Trainingsschwerpunkte:

 

Wettkämpfe:   

Stabilisierung und Verfeinerung der 

Taktik– und Doppeltraining   

Integrieren in unsere Jugendmannschaften und

evtl. zusätzlich in unsere

Erwachsenenmannschaften

Vereinsinterne Wettkämpfe/Veranstaltungen

Generationenturnier

Familientag

Pfingstturnier

Clubmeisterschaft

Regionale Turniere je nach Ambition der

Jugendlichen 

Trainingsschwerpunkte:   

Tennistechnik

Wettkämpfe:   
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W A S  E R W A R T E T  D I C H ,  W E N N  D U  M I T  D E M
T E N N I S S P O R T  S T A R T E S T ?

DEIN
ENTWICKLUNGSPROZESS
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E R L E R N E N  D E R  S P O R T A R T

Tennis ist eine koordinativ anspruchsvolle Sportart und schult
insbesondere die allgemeinen und spezifischen motorischen
Fähigkeiten. 
Das beste Lernalter – man spricht auch vom „goldenen
Lernalter“ – liegt zwischen dem 5. und 14. Lebensjahr.

A U S B I L D U N G S K O N Z E P T

Unser Trainingskonzept sieht ein altersgerechtes und
am individuellen Entwicklungsstand der Kinder
orientiertes Training vor. 
Die Trainingsgruppen werden altersgerecht eingeteilt. 

T E I L  E I N E R  M A N N S C H A F T

Wir versuchen, die Kinder frühzeitig in unsere
Jugendmannschaften zu integrieren oder organisieren
vereinsübergreifende Spielgemeinschaften.

W A S  E R W A R T E N  W I R  V O N  D I R ?

Faires und sportliches Verhalten
Identifikation mit dem Verein 
Regelmäßige Teilnahme am Training
Zeige Teamgeist! Unterstütze deine Mannschaft bei Spielen
Repräsentation des Vereins durch angemessenes Verhalten
(kein Schlägerwerfen, keine Beschimpfung des Gegners bzw.
der Zuschauer, Einhalten der Platz-und Spielordnung,
korrekte Schiedsrichterleistung)
Teilnahme und Unterstützung bei vereinsinternen
Veranstaltungen



TRAININGS-
ZEITEN

Sommertraining
Ende der Herbstferien
bis Anfang Osterferien

Wintertraining

Trainingspause ist in allen Ferien!

Das Wintertraining findet vorrangig in der
Sporthalle am Hallenbad in Haaren statt.

Für einige Jugendlichen findet in dieser Zeit
je nach Trainingsgruppe das Training in der
Tennishalle in Lieck statt. 

Trainingstage*:

Ende der Osterferien
bis Mitte/Ende Oktober

Die
Mi
Do
Sa
So

15:30-17:00 Uhr
15:00-16:30 Uhr
15:00-17:00 Uhr
09:00-15:30 Uhr
09:00-12:00 Uhr

Kids-, Jugendtraining
Kids-, Jugendtraining
Basic Kids
Jugendtraining
Jugendtraining

Das Sommertraining findet auf unserer
Tennisanlage, Alter Klauser Kirchweg 18b,
statt.

Trainingszeiten werden vom Verein mit dem
jeweiligen Trainer und dem Tennisschüler
abgestimmt, da wir im Sommer an keine
Vorgaben gebunden sind.

Trainingstage*:

Mo
Mi
Do
Sa

15:30-20:00 Uhr
16:30-18:30 Uhr
16:00-17:30 Uhr
09:00-15:00 Uhr

Kids-, Jugendtraining
Jugendtraining
Basic Kids
Jugendtraining

Darüber hinaus bieten wir auf Anfrage ein
"Matchtraining" unter Anleitung/Aufsicht eines
erfahrenen Spielers oder Trainers an. 
Dieses Training kann Freitagabends angeboten
werden.

Alle Kinder und Jugendlichen sind jederzeit zum
freien Spiel eingeladen, um das in den
Trainingseinheiten Erlernte im Spiel
anzuwenden und zu vertiefen. Dies ist ein
wichtiger Aspekt neben der eigentlichen
Trainingseinheit.

Trotz der Veränderungen der Schul-,
Betreungs- und Hallenzeiten, wollen wir allen
Kindern und Jugendlichen mindestens eine
alters- und leistungsgerechte Trainingseinheit
in der Woche ermöglichen. 

Terminüberschneidungen mit anderen
Sportarten, können hier nicht berücksichtigt
werden. 
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*Änderungen vorbehalten



E R W A R T U N G E N  A N  D I E  E L T E R N

Mindestens ein Erwachsener betreut eine
Jugendmannschaft während der Verbandsspiele
Die Eltern stimmen sich untereinander bezüglich
Fahrdienst bei Auswärtsspielen sowie Bewirtung bei
Heimspielen ab
Die Eltern des Mannschaftsführers achten darauf,
dass von diesem die erforderlichen organisatorischen
Leistungen für Mannschaftsspiele rechtzeitig erbracht
werden (Information der Mannschaftskollegen
bezüglich Mannschaftsaufstellung, Treffpunkt etc.)
Die Eltern verhalten sich den gegnerischen
Mannschaften gegenüber fair; das Schlichten von evtl.
Streitfällen obliegt ausschließlich dem
Mannschaftsführer bzw. dem Betreuer

Die Eltern unterstützen ihre Kinder bei der Ausübung
des Tennissports, insbesondere bei den
Mannschaftsspielen. 
Dies bedeutet:   

Wir arbeiten mit einem gemischten
vereinsinternen und externen Trainerteam. 
DTB-lizensierte Trainer (Breiten- bzw.
Leistungssport), Übungsleiter Breitensport
und diplomierte Sportlehrern.

Zum Schutz und zur Prävention der Kinder
und Jugendlichen, handeln alle Trainerinnen
und Trainer nach dem Ehrenkodex des
DTB/DOSB.

Jugendliche Tennisspieler versuchen wir - bei
Interesse - ins Jugendteam zu integrieren, um
so Verantwortlichkeit und sportlich-
pädagogische Werte zu erwerben und weiter
zu entwickeln.

Trainer-Team Kosten
Im Gegensatz zur ehrenamtlichen
erbrachten Training im Breitensport, ist es
im Tennissport so, dass das die
Tennistrainer Hauptberuflich tätig sind und
für den Verein das Taining durchführen. Die
Kosten werden über eine Trainingsgebühr
per Lastschrift eingezogen. Dazu gibt es je
Saison eine Trainingsausschreibung wo die
Trainingsprogramme gebucht werden
können.

Der TC Haaren unterstützt jährlich die
Ausbildung  jedes Kindes und Jugendlichen,
welches den Tennissport in unserem Verein
erlernen möchte. 
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FÖRDERUNG

Was wird gefördert?

Bedingungen für eine Förderung:

Der TC Haaren fördert die Ausbildung der
Kinder- und Jugendlichen jährlich mit 
50 Euro* je Saison pro Schüler
(Wintertraining/Sommertraining)

J U G E N D K O N Z E P T  D E S  T C  7 5  H A A R E N  E . V .

Förderberechtigt sind Kinder und
Jugendliche, die ausschließlich dem      TC
Haaren angehören und nicht in einem
anderen Verein angemeldet sind.

Um Anspruch auf eine Förderung zu
erhalten, müssen mindestens 50 % der
Trainingseinheiten absolviert worden
sein. 

Beim Wintertraining in der Tennishalle, fallen
zusätzliche Kosten für die Jugendlichen und
Eltern an. 
Auch hier möchte der TC Haaren im Rahmen
seiner Möglichkeiten zusätzlich unterstützen,
soweit Fördermittel im Jugendbereich zur
Verfügung stehen.

Zusatz-Förderung:

Wie erhält man die Förderung?

Nach Rückgabe der Anwesenheitslisten an
den Jugendwart, wird die Förderung nach
Vorstandsbeschluss mit der nächsten
Traininskostenlastschrift verrechnet.

* Änderungen vorbehalten



Ergänzend zum Trainingsangebot,  integrieren wir die Kinder und Jugendlichen
sowie die Eltern in das Vereinsleben. Über das Jahr verteilt gibt es verschiedene
Aktionen und Veranstaltungen, bei denen wir die ganze Familie neben dem Platz
begrüßen.
Unsere Tennisanlage und das Clubhaus, laden jeden Interessierten auch bei
Meden-Spielen und Trainings zum Verweilen ein.

W A S  E R W A R T E T  D I C H  I M  V E R E I N ?

VERE INSLEBEN

Spaziergang mit anschließendem Lagerfeuer,
Getränken und Verpflegung.

W I N T E R W A N D E R U N G
0 1

G E N E R A T I O N E N T U R N I E R
&  F A M I L I E N T A G

03 T E N N I S C A M P

02

A U S F L Ü G E

04

Der Samstag steht im Zeichen der Kinder mit 
kleinem Turnier und einem Schnupperangebot für weitere
Interessierte sowie einem gemütlichen Abschluss bei Gegrilltem
und Getränken.
Am Sonntag wird das Erwachsenen-Mixed-Turnier mit Abschluss
bei Gegrilltem, Getränken und Tanzmusik angeboten.

P F I N G S T T U R N I E R  S A / S O

05

06
C L U B M E I S T E R S C H A F T  &
W I N T E R T U R N I E R
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ANSPRECHPARTNER

Jugendwart  

Organisation des Jugendtrainings
Ansprechpartner für Jugendliche & Eltern
Unterstützung bei Aktivtäten der Jugend
Findung und Durchführung von
Förderprojekten im Bereich der
Jugendarbeit
Zusammenarbeit mit dem Trainerteam 
Unterstützung und Einbindung der Jugend
in den Verein und in die Jugendarbeit

Der Jugendwart sorgt dafür, dass die
Interessen der Jugend im Verein vertreten
werden. 
Zu den Aufgaben gehören:
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Sandra Peters
0171 171521
SP.Peters@t-online.de

Sportwart  

Meldet Mannschaften
Kümmert sich um Spielerpässe
Bespricht Mannschaftsmeldungen mit den
Trainern und Mannschaften
Organisation von Spielgemeinschaften
Abstimmung mit Jugendwart und Trainern
bzgl. Trainingsplan und Platzbelegung
Organisation von Turnieren

Der Sportwart ist für den Spielbetrieb
zuständig.

Zu den Aufgaben gehören:

Kalle Feiter-Aufsfeld
0177 4220962
k.aufsfeld-feiter@online.de

Vereinsvorsitzender
Arnold Küppers
0151 75063514
Info@tc-haaren.de


