Informationsblatt Trainingsjahr 2025

www.leichtathletikclubaltdorf.ch

Generalversammlung: 30. Marz 2025, 18.00 Uhr, Restaurant Hofli,
Pizzaessen

LCA Sommertreff beim Mississippi: Dienstag 17. Juni 2025, 18.00 Uhr

Trainingszeiten

Kids Dienstag 18.00 — 19.30 Uhr
Jugend Mittwoch 18.00 — 19.30 Uhr
Technik Dienstag 18.00 — 19.30 (Winter) 20.00 Uhr

Donnerstag 19.00 — 20.30 (Winter) 21.00 Uhr

Das Training findet im Sommertraining (April — Oktober) auf der Feldli
Aussenanlage und im Wintertraining in der Feldlihalle statt.

(Ausnahme: Technik Wintertraining am Donnerstag in der Kollegihalle)

Kontaktdaten
Training Olivia Rickenbacher 079 345 38 91
Wettkampfe Dittli Vera 078 798 48 54
Wettkampfe

Der LC Ubernimmt die Startgebuhren, wenn das Vereins T-Shirt getragen
wird. Bitte bei der Anmeldung die Vereinszugehorigkeit erwahnen. Die
wichtigsten kantonalen Wettkampfe (siehe Wettkampfanmeldung) werden
als Pflichtteilnahme gewunscht. Fur die Athleten der Technikgruppe gilt eine
Teilnahme an mindestens drei ausserkantonalen Wettkampfen, aufgrund
der notigen Lizenzerfassung.



