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  Lebenslauf 
 

Beruflicher Werdegang 
Freiberuflicher Journalist und Publizist 

10/2017- 

Office Management 

10/2010 -08/2024 mit berufsspezifischen Unterbrechungen 

Sozialbetreuer Feriencamp Grillenberg VSBI e.V. 

07/2008 

Sozialbetreuer Wohnhilfe e.V. 

04/2007 

Marketingforschung 

2002  - 2003 mit berufsspezifischen Unterbrechungen 

Hotellerie und Gastronomie 

12/2001 -2010 mit berufsspezifischen Unterbrechungen 

Sozialarbeiter als  Zivildienstleistender an der MLU 

08/1997-07/1998 

 

Über mich 
Geburtsdatum: 24.Mai.1979 

Geburtsort:      Merseburg 

Nationalität:   Deutsch 

Bildungsweg 
Studium der Gesellschaftswissenschaften 

10/1998 – 

Office Management – BFW Leipzig und IHK 

06/2007 – 06/2009 

Englisch Referenzrahmen B1 Volkshochschule 

07/2006 -03/2007 

Fernstudium Journalistik Fernakademie Hamburg 

08/2004 

Erwerb der allgemeinen Fachhochschulreife  

Gymnasium im Bildungszentrum 

06/1997 

 

Persönlichkeit 
Teamgeist und Zuverlässigkeit 

Kommunikationsstärke 

Wissbegierig und Lernmotiviert 

Zielstrebig und Ehrgeizig 

Kreativ und Überzeugend 

Ehrlich und Verlässlich 

Wertkonservativ weltoffen-tolerant 

Sozialdemokratische Sozialkompetenz 

 

Besondere Fähigkeiten 
MS Word 

MS Excel 

MS Power Point 

Multifunktionsgerät und interdisziplinäre Software 

Wissenschaftliches Arbeiten in Theorie und Praxis 

Projekt- und Eventmanagement (Planung und Organisation) 

Journalistische Expertisen 

Erfahrungen in Internetrecherchen/Literaturrecherchen 

Erfahrungen im Marketing/Psychologie - Marketingforschung 

Erfahrungen in der Hotellerie und Gastronomie 

Erfahrungen in der Medizin/Naturheilmethoden 

 

Eigeninitiative 

 

Fehlende Ausführungen im beruflichen Werdegang dienten der 

aktiven Teilnahme an Weiterbildungskursen und der 

erfolgreichen Arbeitssuche! 

 

Skills 
Sprachen: Deutsch und Englisch 

Berufliche Fachkompetenz 

Methodenkompetenz 

Allgemeinbildung und Menschenkenntnis 

Denk- und Analysefähigkeit 

Beobachtungsgabe und Lebenserfahrung 

 

Interessen 
Akademischer Gesellschaftswissenschaftler 

 

Referenzen 
Qualifizierte Evaluationen in der Anlage 

Merseburg, 24.05.1979 
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