SIDEXAFE | TEMPORARES SEITENSCHUTZSYSTEM

Autbau- und Verwendungsanleitung
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1. WICHTIGE HINWEISE

Der SideXafe-Seitenschutz ist ein Seitenschutz aus Spanngurten und
soll als Sicherung gegen Absturz gemaf3 § 9 DGUV Vorschrift 38 ,Bauarbeiten
an GebdudeauB3enkanten” eingesetzt werden. Der SideXafe-Seitenschutz ist
entsprechend der DIN EN 13374 Klasse A geprift.

Die Montage/Demontage dirfen nur unterwiesene Personen durch-
fGhren. Des Weiteren haben sich diese Personen intensiv mit dieser Aufbau-
und Verwendungsanleitung vertraut gemacht und sind gesundheitlich dazu in
der Lage, in der Héhe zu arbeiten.

Die Montage/Demontage des SideXafe-Seitenschutzes darf nur von
sicheren Arbeitsplatzen aus durchgefihrt werden. Sichere Arbeitsplatze
kénnen z. B. Decken, Hubarbeitsbihnen oder Fahrgeriste sein. Fir die
Montage/Demontage kann die Benutzung von PSA gegen Absturz
notwendig sein.

Der maximale Abstand der Anschlusspunkte darf @ m nicht Gber-
schreiten. Anschlusspunkte sind feste Stitzen oder Wéande, an denen zur
Befestigung der Seitenschutzelemente zugelassene Bauteile angebracht werden.

Das SideXafe-Seitenschutzsystem

wurde geprift durch: Hersteller:

DEKRA Testing and Certification GmbH SpanSet GmbH & Co. KG
DinnendahlstraBe 9 Julicher Straf3e 49-51
44809 Bochum 52531 Ubach-Palenberg

Tel.: 0234 / 3696-0
Fax: 0234 / 3696-111



PLANUNG

Vor der Benutzung des SideXafe-Seitenschutzes muss vom Nutzer ein Plan fir
Rettungsmaf3nahmen erstellt werden, in dem alle bei der Arbeit maglichen Notfélle
bericksichtigt sind.

WARNUNG

Die Verwendung von scharfkantigen Werkzeugen und Bauteilen in Verbindung mit den
Spanngurten kann zu Beschadigungen der Spanngurte fihren.

e Offnungen zwischen Seitenschutzsystemen und anderen Konstruktionen miissen so klein wie
moglich sein, dirfen aber in horizontaler Richtung 120mm bei den Anschlusswinkeln/Stitzen
und 20mm zwischen Bordbrett und Arbeitsflache nicht Gberschreiten.

VERBOTEN

Es ist verboten, ohne ausdrickliche Prifung und Zustimmung des Herstellers, Zusatzteile am
Selfenschutzsysfem zu befestigen.

® Das Durchschneiden oder Kirzen der Zurrgurte ist nicht gestattet.
e Das Abwerfen von Bauteilen ist nicht gestattet.

® Die Spanngurte dirfen nicht Gber eine Ecke gespannt werden, da die vorgeschriebene Zug-
spannung unter diesen Umsténden nicht aufgebracht werden kann und die Spanngurte
dadurch beschadigt werden kénnten.

® Gefrorene Systeme sind vor dem Einsatz von Eis zu befreien.

e Textile Spannsysteme dirfen nur im Temperaturbereich von minus 40° C bis plus 100° C
gelagert oder verwendet werden.

MANGEL

Die Bauteile missen vom Benutzer vor jeder Verwendung auf augenscheinliche Mangel hin
geprift werden. (Arbeitstagliche Prifung)

* Beschadigte Bauteile dirfen NICHT verwendet werden!

®  Werden wahrend der Benutzung beschadigte Bauteile erkannt, sind diese umgehend auszutauschen.
Bis dahin ist der Arbeitsbereich zu sperren.

INSTANDSETZUNG

Reparaturen an allen SideXafe-Systembauteilen dirfen nur vom Hersteller oder vom Hersteller
autorisierten Unternehmen durchgefihrt werden.

PRUFUNG

Die SideXafe-Bauteile (Anschlusswinkel, Spanngurte und Bordbrett) missen stets in unversehrtem
Zustand sein.

Um das zu gewdhrleisten, sind folgende Uberpriifungen von Material und Funktion
notwendig:



e Eine Prifung aller Bauteile VOR DEM AUFBAU.

e Eine JAHRLICHE Prisfung, durchgefihrt von einer zur Prisfung befahigten Person, die sachkundig
ausgebildet ist.

e ARBEITSTAGLICHE Prifung auf augenfallige Méngel und korrekte Montage des Systems.
e Eine Prifung aller Bauteile NACH STURZ ODER FALL einer Person/ eines Gegenstandes gegen/

in die Absturzsicherung. Diese Prifung erfolgt durch eine zur Prifung befahigte Person.
Erst danach ist eine Weiterverwendung gestattet. Bis dahin ist der Bereich zu sperren.

® Eine Prifung aller Bauteile nach langeren Arbeitsunterbrechungen.

e Eine Prifung aller Bauteile nach jeder Demontage/ Rickfihrung von der Baustelle.

Entsprechend der Einsatzbedingungen und betrieblichen Gegebenheiten kénnen
zusatzliche Prifungen durch eine zur Prisfung befdhigte Person notwendig werden.

Bei der (arbeitstdglichen) Prifung ist auf Folgendes zu achten:
* Risse, starke Korrosion und Abnutzung bei den Metall-Elementen.

® Spannung der Spanngurte (arbeitstagliche Prifung anhand des eingebauten TFI)
e Abnutzung der Zahnkrénze von Spannsystemen.

* Behaftete oder verschmutzte Spannsysteme, insbesondere wenn sie mit gefdhrdenden Stoffen in
Berihrung gekommen sind. Hier muss sorgfaltig alles durchgesehen werden und gegebenenfalls
der Hersteller zu Rate gezogen werden.

Beschddigte Bauteile diirfen NICHT verwendet werden!

Werden Mangel festgestellt, die die Sicherheit beeintrachtigen, ist das Bauteil des Seitenschutz-
systems der weiteren Benutzung zu entziehen und der Bereich zu sperren.

ABLEGEREIFE

DER SPANNGURT IST DER BENUTZUNG ZU ENTZIEHEN (ABLEGEREIFE) BEI:

e Garnbrichen oder Garneinschnitten, insbesondere Kanteneinschnitten oder anderen
bedenklichen Beschadigungen

* Fehlender oder unleserlicher Kennzeichnung

* Beschadigung der Verbindungsnéhte

e Verformung durch Warmeeinfluss

® Schaden infolge der Einwirkung aggressiver Stoffe

e Anrissen, Brichen oder erheblichen Korrosionserscheinungen bzw. Schaden der Metallteile

® Erkennbar bleibenden Verformungen an Spannsystemen oder Karabinerhaken

DIE METALLBAUTEILE SIND DER BENUTZUNG ZU ENTZIEHEN (ABLEGEREIFE) BEI:

e Anrissen, Briichen oder erheblichen Korrosionserscheinungen bzw. Schaden
® Erkennbar bleibenden Verformungen

e Fehlender oder unleserlicher Kennzeichnung



2. EINZELTEILE (SYSTEMBAUTEILE)

IANSCHLUSSWINKEL
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STUTZENBEFESTIGUNG

3x SPANNGURT




ZUM BEFESTIGEN DES
ANSCHLUSSWINKELS

SPANNGURT STUTZENBEFESTIGUNG

# 8129683

SLIP-SCHUTZSCHLAUCH

# 8133043

ZUM BEFESTIGEN DES
ANSCHLUSSWINKELS

ANSCHLUSSWINKEL SEITENSCHUTZ-
SPANNGURT

# 8129342 # 8129682
HV-SCHRAUBEN 10.9 IN M12 X 35 MM

# 8116839

- l_.--—.——uﬁnﬁ—-m——

BORDBRETT HILTI-SCHRAUBANKER TYP HUS4-H 10X110

# 8129686 # 8131656




4. DER SEITENSCHUTZ-SPANNGURT
DER ZWEITEILIGE SPANNGURT BESTEHT AUS:

e Dem Losende (LE) aus beschichtetem e Dem Festende (FE) mit einem be-
Gurtband mit eingendhtem Karabiner- schichteten Gurtband und eigenem
haken. Karabinerhaken, sowie dem Spann-

system mit intregrierter Gurtspannkraft-
messanzeige TFI.

FESTENDE FE

Fur den SideXafe-Seitenschutz darf ausschlieBlich ein
SpanSet-Spannsystem mit folgenden Eigenschaften
verwendet werden:

* Doppelschieber fir erhdhte Vorspannkrafte

e ABS-Prinzip fur schrittweises Lésen

* Integrierte Vorspannmessanzeige (TFl)

Es dirfen nur unbeschadigte, ohne augenfallige Mangel
behaftete Systeme verwendet werden.

Die Spanngurte missen mit einem Kennzeichnungsetikett
versehen sein, dessen Beschriftung deutlich lesbar ist.



DIE INTEGRIERTE GURTSPANNKRAFTMESSANZEIGE
ZUM ABLESEN DER GURTSPANNKRAFT

Die SideXafe-Spannelemente sind mit intergrierter Gurtspannkraftmess-
anzeige ausgestattet (Kurz: ,TFI“- Tension Force Indicator).
Mit der Hilfe vom TFI laBt sich ablesen, mit wieviel Kraft die Gurte

gespannt wurden.
Fir das SideXafe-Seitenschutzsystem ist grundsatzlich eine

Spannung von 1000 daN nétig.

TFl-Anzeige geoffnet.
Gurtband ist nicht
gespannt.

Beide Schenkel des TFl
liegen fest aneinander und
die Auswélbung liegt in der
Vertiefung.

Eingeleitete Gurtspannkraft
betragt 1000 daN.




5. MONTAGEABLAUF =

5.1 MONTAGE ANSCHLUSSWINKEL

An dem Bauteil (z.B. Betonstiitze, Betonwand, Stahlstiitze etc.) an s FY Freistehend
wird der Anschlusswinkel (Art. 8129342) positioniert. Bauteil __

WICHTIG! Der Anschlusswinkel muss auf der Oberkante der

Decke aufliegen! Der Anschlusswinkel hat auf der einen Seite sechs

Lcher (@ = 13 mm) und auf der anderen Seite drei Locher (o = 25 mm).

Die Seite mit den sechs Lochern liegt direkt auf der Oberflache des <A

Bauteils. Die Seite mit den drei Lochern steht frei. In die freien Locher
werden spater die Karabiner des gelben Seitenschutzgurtes eingehangt. <

Oberkante Decke

MOGLICHKEIT 1: MOGLICHKEIT 2 (A+B):
MIT SPANNGURTEN MIT SCHRAUBEN

Jeder Anschlusswinkel muss generell mit Je nach Bauteil wird der Winkel mit sechs
drei Spanngurten befestigt werden. Schraubankern (Beton) oder mit drei
Es durfen ausschlieBlich die vorgesehenen,  HV-Schrauben befestigt. (Stahltrager)
gekennzeichneten Spanngurte gemaf3 BETON STAHL
Artikelnummer 8129683 verwendet werden.  [[1TE B0 2T TS T T
Spanngurte aus anderen Bereichen dirfen TYP HUS4-H 10X110 | IN M12 X 35 MM
hier NICHT eingesetzt werden. # 8131656 # 8116839
Der Spanngurt ist mit geeigneten Kanten- Andere, vergleichbare Schrauben-Varianten
schutz / Schutzschlauchen zu versehen: dirfen nur nach Ricksprache und Freigabe
® An den Stellen, an denen die Gurte des Herstellers verwendet werden.

durch den Schlitz des Anschlusswinkels

gefihrt werden. Die Montageanleitung der Schrauben ist
® Wenn der Stitzpfeiler scharfe Kanten unbedingt zu beachten!

oder Ecken aufweist.
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MOGLICHKEIT 1:
ANSCHLUSSWINKEL MIT 3 SPANNGURTEN BEFESTIGEN

Auf scharfe Kante _ | SLIP-Schutzschlauch Gber
Ecken achten. An die roten Spanngurte ziehen.

Stellen missen die
gurte mit einem S¢
versehen werden.

Die roten
Spanngurte
werden
durch die
Schlitze des
Anschluss-
winkels
gezogen.

Das Gurtband wird um den Stitzpfei-
ler gelegt und in die Schlitzwelle der
Ratsche eingefihrt. Dann  wird der
Gurt gespannt. Um eine ausreichende
Sicherheit zu gewdahrleisten, sollten sich
auf der Schlitzwelle min. 2 Gurtwick-
lungen und max. 3 Gurtwicklungen
befinden. Der Spanngurt wird stramm
angezogen. Hierbei sollten Verdrehun-

gen im Gurtband vermieden werden.
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MOGLICHKEIT 2 A (BETON):
ANSCHLUSSWINKEL MIT 6 SCHRAUBANKERN BEFESTIGEN

e e m— — —

Schraubanker fest genug
angezogen werden und
ohne Zwischenraum
direkt am Winkel anliegen.
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MOGLICHKEIT 2 B (STAHL):
ANSCHLUSSWINKEL MIT 3 HV-SCHRAUBEN BEFESTIGEN

Achtung: Die Befestigungsschrau- T)Q
ben mussen zur Gewdhrleistung

der Stabilitat immer auf Hohe der O
Spanngurt-Haken sitzen:

DerT Winke
ey
5.2 MAXIMAL-LANGE AUSNUTZEN

Der gelbe Spanngurt kann Gber

9 nA eine Lénge von maximal 9,0
Metern gespannt werden.

v

Sollte sich auf halber Strecke ein Pfeiler
befinden, kénnen die Gurte weiterge-
fohrt werden. Jedoch darf der Gurt do-
bei nur auf gerader Strecke verlaufen!
Keine Kurven oder Ecken!




)

Zwischen beiden An-  Auf der einen Seite das
schlusswinkeln werden  Endstiick mit Spann-

5.3 MONTAGE DER GELBEN SPANNGU

strenge=

RT/

Die Haken der Spann-
gurte werden hierbei

nun die drei Spann- element (Festende), auf in die dafir vorgesehe-

gurte (Art. 8129682)  der anderen Seite das
montiert. einfache, lange Gurt-
ende (Losende).

nen Offnungen einge-
hangt. Die Hakenfalle
muss schlieBBen!

=3l

Die Spanngurte werden nun von unten (Gurt @) nach

maximale Ldnge: 9 Meter

oben (Gurt ®) eingefadelt und vorgespannt.

Erst im zweiten Schritt missen die Spanngurte - wieder
von unten (Gurt 1) beginnend - auf ihre endgiltige

Spannung gebracht werden.

Der Spanngurt kann Uber eine Ldnge bis max. 2,0 m
gespannt werden. Bitte beachten Sie auch hier, dass

sich das Gurtband nicht verdreht.
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Die Bohrungen fir die Seiten-
schutzgurte (Offnungen) be-
finden sich auf den Hohen
200, 650 und 1100 mm Gber
Oberkante Bauteildecke.



Die Bedienung des Spannsystems
erfolgt ausschlieBBlich Gber den Spann-
systemhebel und den Funktionsschieber.
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‘- Schlitzwelle frei -k
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W@NIFNE/Sml: LOSENDE UND FESTENDE VERBINDEE_J«

Losende und Festende werden
mittels Spannelement miteinander
verbunden.

Spannsystemhebel 6ffnen und die
leere Schlitzwelle durch Aufrecht-
stellung des Hebels in Einfadelposition
fir das Gurtband bringen.

(Der Schlitz muss sichtbar sein.)

Schlitzwelle

Gurt des Losendes in die
Schlitzwelle einfadeln.




WeNNIrNel=wi: |OSENDE AUF SCHLITZWELLE WICKELN

Den eingefadelten Gurt des Losendes handstramm anziehen.

. WICHTIG!
A Der Gurt darf nicht lose in der Schlitzwelle hangen, son-

dern muss eine leichte Spannung aufweisen, denn an-
sonsten ist das Spannen mit 2 bis 3 Wicklungen auf der
Schlitzwelle nicht méglich.

Legen Sie einen Daumen leicht auf das eingefadelte Gurt-
ende und den darunterliegenden Gurt vom Festende,
um das eingefddelte Gurtende auf Spannung zu halten.

Die Vorspannung des Gurtes wird durch Auf- und Abbe-
wegung des Spannsystemhebels erreicht. Der Gurt wird
so schrittweise gestrafft.

Es miUssen mindestens 2 Wicklungen, hochstens jedoch 3
Wicklungen auf der Schlitzwelle entstehen.

Die aufgebrachte Gurtspannkraft wird mittels Tension
Force Indicator (TFl) angezeigt.

In allen Gurten des Seitenschutzsystems missen
1000 daN auf der Anzeige des TFI erkennbar sein.

1000 daN

WeNNrNe sl GURTE SICHERN

Dazu wird der Funktionsschieber gezogen und der Hebel
in Schliefstellung bewegt.

Den Hebel so lange herunterdriicken, bis der Funktions-
schieber in die Sicherungsaussparung einrasten kann und
das Spannelement komplett geschlossen ist.

Das verhindert, dass sich sich die Spanngurte unbeab-
Funktions- sichtigt 16sen. (WICHTIG!)

schieber Das jetzt geschlossene Spannsystem wird nun auch bei
starken Ruttelbewegungen nicht aufspringen.

Uberschiissiges Gurtband wird aufgerollt und mit dem Klettband am Festende fixiert.
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SCHRITTWEISES LOSEN

DISV(@INIVC/SmN: GURTE LOCKERN DURCH ﬁﬂ‘v

Die eingeleitete Gurtspannung muss in kleinen, kont-
rollierten Schritten freigegeben werden.

Bewegen Sie dazu den Funktionsschieber des Spann-
systemhebels in den ,Schrittweise Lésen”“-Bereich.

(Siehe Grafik ,Das Spannelement”)

Durch Hin- und Herbewegen des Spannsystemhebels

wird die Gurtspannkraft schrittweise freigegeben.

- R | FUNKTIQNSSCHIEBER_’"F"# .
AUF POSITION ,, SCHRITTWEISE LOSEN" & AUF POSITION , SCHLITZWELLE FREI”

DlIMIOINIyNeIava: GURTE HERAUSNEHMEN DURCH
FREIGABE DER SCHLTZWELLE anClium

Durch die Bewegung des Hebels in die Position
LSchlitzwelle frei” wird die Schlitzwelle beweglich
und der Spanngurt kann leicht herausgezogen
werden.

Funktionsschieber ziehen und Hebel des Spann-
systems um ca. 180° vollstandig herumschwenken.
So kann der Funktionschieber in die letztmégliche
Aussparung ,Schlitzwelle frei” eingerastet werden.

ACHTUNG! Bitte immer zundchst die Gurtspannkraft ,,schrittweise [6sen” und im zweiten Schritt
die Schlitzwelle freigeben. Ansonsten wiirde die Gurtspannkraft mit einem Schlag freigegeben.

18




KLETTBAND

e

SCHLAUFE

Die 300 mm breiten Bordbretter
sind mit Klettbandern und
Schlaufe ausgestattet, um sie

zu befestigen und miteinander
zu verbinden.

SCHLAUFE\A-
%

7
BAUTEILDECKE /4

7 ‘fwf#// s

Das Bordbrett wird am unteren
Spanngurt befestigt.

Dazu werden die am Bordbrett
vorhandenen Klettbander genutzt,
die von hinten Uber den Spann-
gurt gefGhrt und vorne befestigt

werden. Die Verbindung zweier Bordbretter
erfolgt Uber den Klettverschluss
Der tberschissige Teil des Bord- bzw. die Schlaufe am Ende des
bretts wird nach innen auf der jeweiligen Bordbretts.
Bauteildecke abgelegt. Bitte beachten Sie, dass kein

Spalt oder keine Licke entsteht.
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8. BITTE BEACHTEN!

e Vor Arbeitsbeginn ist eine tégliche Sichtprifung erforderlich. Hierbei ist u.a.
darauf zu achten, dass die Montage korrekt erfolgt ist.
Zu den sichtbaren Mangeln bei Spanngurten zdhlen: Schnitte, Verformungen, Ver-
schmelzungen (z.B. glanzende Oberflachen oder Gewebe-Verhartungen), Nahtbriche,
starker Abrieb und Abnutzung der Zahnkréanze. Diese Mangel fihren zur Ablegereife.
Bei den Winkeln ist auf Korrosion und Verformung zu achten.

® Der SideXafe-Seitenschutz darf nur von Personen auf- und abgebaut werden, die mit
dieser Aufbau- und Verwendungsanleitung und mit der
Gebrauchsanleitung fir Spanngurte mit ABS-System vertraut sind.

e Die Spanngurte dirfen nicht Gber eine Ecke gespannt werden, da die vorge-
schriebene Zugspannung unter diesen Umstanden nicht aufgebracht werden kann.

® Es muss darauf geachtet werden, dass die Spanngurte nicht verdreht sind.

e Spannsysteme dirfen nicht an den Kanten der Stitzpfeiler aufliegen, damit
sie nicht auf Biegung beansprucht werden.

* Bei Spannsystemen dirfen nicht weniger als zwei und nicht mehr als
drei Wicklungen des Spanngurtes aufgebracht werden.

e Spannsysteme missen nach dem Spannvorgang verriegelt werden.
e Es dirfen nur zugelassene Spannsystemverldngerungen verwendet werden.
o Defekte Spanngurte sind der Benutzung zu entziehen!

* Instandsetzungsarbeiten: Reparaturen an den SideXafe-Seitenschutz-Spannsyste-
men und allen anderen Komponenten des Systems dirfen nur vom Hersteller durchge-
fGhrt werden.

VERDREHUNGEN IM ZWEI ENDEN NICHT MIT-
GURTBAND VERMEIDEN. EINANDER VERKNOTEN!
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9. ERFORDERLICHE WERKZEUGE

Nachfolgend aufgefihrte Werkzeuge werden fir das SideXafe-Seitenschutzsystem benétigt:

FUR DIE ANSCHLUSSWINKEL, SOFERN DIESE MIT SCHRAUBEN BEFESTIGT WERDEN

Stift Bohrmaschine Ausblaspumpe
Zum Markieren von Bohr-  Zum Bohren der Locher fir ~ Zur SGuberung von Bohr-
lochern fir die Anschluss-  die Anbringung der |6chern.
winkel. Anschlusswinkel.

FUR DIE ANSCHLUSSWINKEL

Maulschliussel Akkuschrauber
M12

Zum Anziehen der ~ Zum Eindrehen der  Erleichtert das Erleichtert das

HV-Schrauben bei  Hilti-Schraubanker  Aufbringen der Aufwickeln der

Stahlkonstruktionen.  fir Betonkonstruktio-  Gurtspannkraft. Spanngurte.
nen.

10. TRANSPORT & LAGERUNG DER BAUTEILE

Bewahren Sie die Spannsysteme fir den SideXafe-Seitenschutz sauber, trocken und gut
beltftet auf und vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung sowie chemische Einflusse.

Temperaturen von
+100°C diirfen nicht
uberschritten werden.
Nasse, gefrorene Sys-
teme missen vor dem
Einsatz von Eis befreit
werden.




11. VORSCHLAG ZUR DOKUMENTATION

Nummer und Jahr der EN-Norm: EN 13374:2013
Klasse der Seitenschutzbauteile: Klasse A

Typ und Modell des Seitenschutzsystems: SideXafe-Seitenschutz

Hersteller: SpanSet GmbH & Co. KG
Julicher Strafle 49-51
52531 Ubach-Palenberg

Telefon: 02451/ 4831-0
Email: info@spanset.de

Jahr und Monat der Herstellung:

Spanngurt Seitenschutz [ ] Spanngurt Stitzenbefestigung []
Anschlusswinkel ] Bordbrett ]
Seriennummer:
Kaufdatum:

Datum der ersten Benutzung:

Wartungsintervalle: Nach jeder Rickfilhrung von der Baustelle bzw. mindestens einmal jéhrlich

Datum der | Name der zur Prisfung | Unterschrift der zur Prifung Datum der

Prifung befahigten Person befahigten Person ndchsten Prifung HEE g

(Sollte keine alternative Dokumentation zur Verfligung stehen, ist die oben beschriebene zu verwenden)
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12. KENNZEICHNUNGEN

ANSCHLUSSWINKEL

Der Anschlusswinkel besitzt eine eingravierte 9-stellige Bestellnummer.
Beispiel: BEOO12345

Desweiteren ist der Anschlusswinkel mit einem Aufkleber versehen:

I'ISEE www.strenge-absturzsicherung.de
Seltenschutzsystem SideXafe

nach EN 13374-A ranze
p DEKRA ‘él

SPANNGURTE UND SPANNELEMENTE

Aufbau—= und

Verwendungs— >
anleitung lesen!

Label Spanngurt und -element

Label Spanngurt
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