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2023 年５月８日から適用 

川崎市陸上競技協会 

 

感染リスクに対応した競技会運営ガイダンス 
川崎市陸上競技協会は、日本陸連、神奈川陸協の方針を参考にするとともに、川崎市の

方針などを踏まえて競技会運営を行う。 

新型コロナが、2023 年 5 月 8 日に感染症第 2 類から第 5 類に移行されました。これ 

に伴い、コロナ対応の競技会運営を大幅に変更しました。 

競技会に関わる全ての人、保護者・家族及び一般観客は、次の事項に留意するようご理解・

ご協力をお願いします。 

 なお、今後の感染状況等によりこの対応に変更が生じることがあることもご理解願います。 

 

◎総体的な留意事項 

１ 競技会に関わる全ての人、保護者・家族及び一般観客は、引き続き健康状態を整えて

参加する。 

① 屋内での３密（密閉、密集、密接）の回避  ②体調管理の徹底 

③ 手洗い、うがい、手指の消毒、洗顔の推奨  ④マスクの着用は個人判断を基本 

➄ 咳エチケットの配慮 

２ 川崎市陸協は、①競技会要項に傷害保険の加入を明記する。②競技会に関わる全ての

人の感染に対しては責任を負わない。 

 

◎具体的な留意事項 

□１ 入退場する 7 番ゲート付近に手指消毒剤をセットする。 

□２ 更衣室・シャワー室は使用可。 

□３ ゴミはすべて自己責任で持ち帰る。 

□４ 跳躍競技の助走練習、投てき練習は、競技役員の指示に従う。 

□５ 声を出して応援しても良い。 

□６ ウォーミングアップは、室内走路も使用可。正面スタンド下は使用不可。 

□7 付き添い者のウォームアップ場への入場も可。 

□８ 家族・保護者、一般観客の競技場施設への入場は可。7 番ゲートから、入場。 

座席は、正面スタンドとする。 

□９ 熱中症予防の観点から、こまめに水分を補給。 

□10 参加料、アスリートビブスは、正面 3 番１階中央フロアの大会本部で取り扱う。 

プログラムは、7 番ゲート付近で販売。 

□11 招集は、トラック、跳躍、投てき種目とも、プログラム記載の招集時間に競技者

係（招集所）でのチェック方式。欠席する場合は競技者係に連絡。 

特別アスリートビブス、腰ナンバーカードを使用する場合は、競技者係で受け取る。 

腰ナンバーカードは、原則として 800ⅿ以上のオープンコースで行うレース。 

プロ訂正は事前に大会本部へ連絡。 

□12 レース後は、動線に従って戻る。手洗い・うがいを推奨する。 

□13 競技に使用した用器具類は、競技終了後、適宜消毒する。 

 


