
Happy Buddha Bowls 
klein: 9,90 €   groß: 14,90 €

Bowl 1 - mit Yakitori-Hähnchen 
Gurke, Avocado, Sesam, eingelegter Ingwer, 
Röstzwiebeln & Gemüse nach Saison (bsp. 
Radieschen, Rote Beete, Gurke, Pak Choi, 
Karotte oder Paprika), Sushireis

Bowl 2 - mit Lachs oder Räucherlachs 
Avocado, Gurke, Mango, eingelegter Ingwer, 

Sesam, Fischrogen on Top & Wakamesalat, dazu 
Gemüse nach Saison (Karotte, Rucola oder Rote 
Beete, Gurke, Edamame oder Paprika), Sushireis

Bowl 3 - mit Thunfisch 
Avocado, Gurke, Mango, eingelegter Ingwer, 
Sesam, Fischrogen on Top & Wakamesalat 
oder Edamame-Bohnen, Gemüse nach Saison 
(Karotte, Edamame, Gurke, Erdbeeren oder 
Rote Beete oder Paprika), Sushireis

Bowl 4 - mit Garnelen 
Avocado, Surimi, Rucola, eingelegter Ingwer, 

Sesam, Fischrogen on Top & Wakamesalat 
dazu Gemüse nach Saison (Karotte, Gurke, 

Edamame, Paprika oder Rote Beete), Sushireis

Bowl 5 - Vegan 
Sesam, Pistazie oder Cashew, eingelegter Ingwer, 
Wakame & Gemüse nach Saison (bsp. Mango, 
Radieschen, Rote Beete, Edamame, Grüner 
Spargel, Karotte, Pak Choi oder Paprika) Sushireis


