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競技上の注意 

令和６年 11 月 23 日（土） 

１ ルール： 財団法人日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブック 

２ マッチ： ７ゲームマッチ 

ファイナルゲームは 7 ポイント先取 

（２位、３位トーナメント戦は５ゲームマッチ） 

３ 審 判： 相互審判 

４ 試合方法： 

① ３チームのリーグ戦後、各ブロック 1 位による決勝トーナメント戦とします。各

ブロック２位トーナメント戦、３位トーナメント戦も行います。 

  ② リーグ戦は勝敗がついても３番目まで試合を行います。トーナメント戦は、勝敗 

がつきしだい試合を終了して下さい。 

③ 出場順位は、６５歳の部、５５歳の部、４５歳の部の順番で試合を行います。 

④ 女子には、１０歳のハンディーを認めます。 

⑤ 選手集合は、若番は南側、老番は北側に集合してください。 

⑥ シニア１部（45 歳の部）の試合にシニア 3 部（65 歳以上）の方がペアで出場され

る場合は、１ゲームのハンディーをつけます。 

  ⑦ 試合前の練習は 1 分以内とします。 

⑧ 試合進行   

  第１試合（いちい信金アリーナ A）   

     A1 コート B ブロック４ 静岡大学：B ブロック５ 名古屋工業大学 

A2 コート C ブロック７ 中京大学：C ブロック８ 名古屋大学 A 

第１試合（いちい信金アリーナ B）   

B1 コート A ブロック１ 愛知学院大学：A ブロック２ 松坂大学 

B2 コート E ブロック１３ 愛知教育大学：E ブロック１４ 愛知大学 B 

１位グループの決勝トーナメントはいちい信金アリーナ A。 

２位、３位グループの決勝トーナメントはいちい信金アリーナ B を使用します。 

試合の進行上、コート変更をする場合があります。放送には、十分気を付けてください。 

５ その他  

体育館内は禁煙となっていますので、指定された場所でお願いします。 

昼食及び休憩（お茶等の準備あり）は来賓室２および控室２の部屋でお願いします。 

ごみは各自お持ち帰りください。 

寒い折、試合前には十分体をほぐしていただき、怪我のないよう試合を行ってください。 

お手数おかけしますが、試合前準備（ネット張等）と終了後の清掃等、選手の方々の

ご支援をお願いします。 

 


