
 
広報誌『ふじのき通信』はメゾンふじのき台自治会が発行しています。メゾンふじのき台にお住いの 626 戸すべて

のみなさまに配布していますので、良好な住環境の維持・発展にお役立てください。 

 

◆１１月５日（日）にMGCRS合同防災訓練を実施します◆ 

震度５強以上の地震を想定し、以下のようなスケジュールで行います。（詳細は別紙お知らせを参照してください） 

09：00～09：05 自助訓練 

09：05～10：00 安否表示・確認訓練 

10：00～10：10 いっとき避難場所（なわとび広場）への避難・誘導 

10：10～      時計広場へ移動 

10：15～11：15  消防署指導訓練（動画による防災訓練、煙体験、水消火器） 

            新栄地域ケアプラザ講習（応急処置） 

            スタンプラリー 

 

◆「安否確認カード」はありますか◆ 

防災訓練の「安否表示・確認訓練」では、救助が必要な場合は「SOS」を、異常なしの場合は

「無事」を示すマグネットカードを玄関ドア（外）に貼っていただきます。（マグネットカードが

ない場合はタオルをドアノブにかけていただきます。） 持っていない方・紛失してしまった方

はお気軽に事務局メールアドレスまで、または常任委員あるいは班長にお申し出ください。

自治会加入の有無に関わらず、全世帯にお配りしています。 

 

◆MGCRS合同防災訓練 ボランティア募集◆ 

メゾン居住の小学校高学年、中学生、高校生、大学生を対象に、１１月５日開催の

MGCRS 合同防災訓練のボランティアを募集します。地域とのつながりづくりや

協同活動の良い経験となりますので、ぜひ応募ください。 

活動日時：11月 5日（日） 8:30～12:00 

活動内容：当日の訓練補助…消火器訓練の機材セッティング、各訓練や講習の  

       列の整理、スタンプラリー補助等 

応募方法：①号棟／号室 ②氏名 ③連絡先(メールアドレス) を  

       １０月１９日(木) までに 以下までご連絡ください。     

事務局メールアドレス ： mezon-jichikai@googlegroups.com 
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◆「一人・１日・3リットル」、あらかじめ水の備蓄を！◆ 

メゾンふじのき台の建物は、震度 6強から 7の地震でも倒壊しないように作られてい

ますので、大地震の際には、自宅で避難する「在宅避難」が基本になりますが、家具の倒

壊や断水、停電、火事の可能性があります。 

一人が１日に体外に出す水分量は 2.5 リットル程度。そこで水道局では最低 1日 1人

あたり 3 リットル、3日で 9 リットルの備蓄や汲み置きを呼び掛けています。 

断水したときメゾンの近くでは、地震に強い水道管がつながっている茅ヶ崎台小学校の「耐震給水栓」や、みねみ

ち公園脇の「緊急給水栓」（発災から概ね 4日目以降）が使える見込みですが、そこから家までは、ご自分で水の容

器を用意して、運びあげる（ご家族３人で１日９リットル＝９キロ）ことになります。 

あらかじめ、各ご家庭で水の備蓄か汲み置きをお願いいたします。 

なお、汲み置きをする場合は 

 ・ポリ容器等に口元まで水を入れ、満水の状態に 

・そのままの水道水を容器等に保存 

・冬場で 1週間、夏場で 3日程度保存可能 

とのことです。 

 

◆10月 15日（日）は「クリーン･アップ･デー」 当番棟：14号棟◆ 

自治会の環境美化活動の一環として、当番棟の住人有志と常任委員でかきのき

公園、緑道、なわとび広場とその周辺のごみ拾いをしています。 

参加いただいたお子さま先着 20名にお菓子のプレゼントをしています。 

当番棟以外の方や自治会未加入世帯の方の参加も歓迎です♪ 

 

★9：30に集会所前に集合。所要時間 30分。 

★手ぶらでOKです。 

★雨天中止です。  

 

◆秋の「花いっぱい運動」の季節になりました◆ 

花と緑の住みやすい団地になるように、年 2回、自治会員の方に花苗を配っています(申込制)。 

花苗は、多くの方に楽しんでいただけるよう、各棟の 1階出入り口付近に置いてお世話していただきます。 

花苗配布の詳細は下記を予定しています。 

    〇花苗       150株(パンジー/ノースポール/ビオラまたは小輪パンジー) 

    〇土の配布   希望の方のみ 

    〇配布日時   11月上旬～中旬 

    〇申込方法   回覧板に添付の申込書をご利用ください。申込期限は 10月 22日(日) 

※申し込み多数の場合、種類、数量を調整させていただきます。 

  

茅ヶ崎台小の耐震給水栓 → 



◆夕涼み会のアンケートへの回答ありがとうございました◆ 

今年はお祭りの規模を縮小しての開催となりました。模擬店の種類や舞台の演目が少なかったなどのご意見があっ

た一方、概ね楽しめたとの感想も多くいただきました。アンケートの回収率が 10%と残念ではありましたが、いただ

いた貴重なご意見を今後に活かしていきたいと思います。 

 

 

 

 

◆自転車盗難に注意！◆ 

都筑区では自転車盗難事案が多発しており、約２日に１台自転車が盗まれてい

ます。メゾンふじのき台でも 8月１６日に２件、９月１３日に１件の盗難事案が発生

しました。いずれも６万円程度の高級自転車です。 

自転車には鍵を２個付けるダブルロックが有効です。自転車を盗まれた場合は、

近くの交番又は警察署に速やかに被害届を出して下さい。その際、自転車を特

定するための「自転車防犯登録カード（お客様用）」を持参して下さい。紛失した

場合は、防犯登録をしたお店にお問い合わせ下さい。 

自転車防犯登録に関しては、「神奈川県自転車防犯協会」のホームページの「防犯登録について調べる」に詳しく記

載されています。 （https://www.kanajibou.jp/faq.html） 

 

◆社会福祉協議会（社協）賛助金のご協力のお願い◆ 

MGCRS 地区社協では、敬老の集いや憩いの場、子育てサロン、おしゃべりサロン、高齢者

健康体操などを実施・支援しています。 

みなさまからの賛助金は、地域福祉活動の貴重な財源になっています。10月31日まで募集

していますので、ぜひご協力をお願いいたします。以下の方法で寄付できます。 

 

 

  

1. スマホ・PCで （ソフトバンク提供の「つながる募金」システムを利用します） 

“つながる募金”のホームページから「都筑区社会福祉協議会」を選択してください。 

2. 封筒に賛助金をいれて直接民生委員または地区社協会長へ 

民生委員へご連絡いただければ、ご自宅にお伺いします。 

毎週火曜日午後、メゾン集会所で開催の「憩いの場」でもお預かりします。（地区社協会長、副会長） 

https://www.kanajibou.jp/faq.html


◆みなさんで作るたのしいコラム募集中♪◆ 

俳句・川柳、パズル・クイズ、My旅行記、、、などなどなど。 

みんなで楽しめる記事があれば、事務局メールアドレスまでどしどしお寄せください！ 

ということで久々にパズル復活です(^^♪ 

 

数字パズル

数独、ナンプレなどの名称で親しまれている数字パズルです。 

自治会員の方からの自作投稿をお待ちしています！（解答はホームページに掲載します） 

 
 

 

 

作★ふりかけくらげ 

 

かぼちゃは水に浮きます(‘ω’)ノ 

 

◆ご意見や加入案内は事務局メールアドレスへお気軽に◆ 

自治会について、ご意見・ご質問がありましたらご連絡ください。ホームページのお問い合

わせページからも事務局につながります。転居したばかりで自治会に加入希望の方、再加

入を検討している方もお気軽にご連絡ください。ボランティアの応募や SOS マグネットのリ

クエスト、落とし物のお問い合わせ、不審者情報などなど、そしておたのしみコラムの記事も

こちらまで！  

事務局メールアドレス： mezon-jichikai@googlegroups.com  

 

事務局メールアドレス 

（ルール） 

① まだ数字の入っていないマスに１から９まで

の数字のどれかをひとつずつ入れます。０（ゼロ）

は使いません。 

② タテ列、ヨコ列、太線で囲まれた 3×3のどれ

にも、1から 9までの数字がひとつずつ入るよう

にします。 

3 7 2 5 6

2 9 3

9 4

6 5 8 3

5 1 3 7

1 6 7 8

7 1

4 9 5

5 8 3 1 7
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