
 

 

 

Kids-Kraft 
    

  Spielend stark in deine Kraft. 
AD(H)S & mehr meistern 

 

 

 

Ein Angebot von: 
 

Naturheilpraxis Miglio 
 
 
       +49 152 267 303 30 

            www.naturheilpraxis-miglio.de 
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Was ist „Kids-Kraft“? 

Kids-Kraft 
 
Das „Kids-Kraft“ ist ein Programm, welches durch 

die effiziente Kombination aus der Kraft der 

Naturheilkunde mit dem Potenzial 

der Reflexintegration Ihr Kind auf innovative Art 

und Weise über sich hinauswachsen lassen kann. 

Reflexintegration ist ein 

entwicklungsförderndes, neuronales 

Bewegungsprogramm für Kinder und Jugendliche, 

welche durch einfache, kurze und effektive 

Übungen am Tag, ihre persönlichen Themen auf 

spielerische Art angehen können. 

Traditionelle Naturheilkunde mit noch echter 

Handarbeit (Chiropraktik für Kinder) bilden die 

Grundpfeiler für einen ganzheitlichen 

therapeutischen Ansatz und lassen gemeinsam mit 

diesem ausgeklügelten Trainingsprogramm der 

frühkindlichen Reflexe (Reflexintegration) eine 

starke und zielführende Symbiose entstehen. 

 
 

Testung von Reflexen 
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Was beinhaltet das Programm? 
 
 

Chiropraktik 
Das ist eine effiziente Therapieform, bei welcher 
durch Korrektur von Fehlstellungen oder Blockaden 
in der Wirbelsäule resultierende Beschwerden und 
Schmerzen behoben werden können. Für Babys und 
Kinder bestens geeignet. 
 

Reflexintegration 
Dabei handelt es sich um ein 
entwicklungsförderndes, neuronales 
Bewegungsprogramm für Kinder und Jugendliche, 
welche durch einfache, kurze und effektive 
Übungen am Tag, die persönlichen Themen auf 
spielerische Art angehen. 
 

Pflanzenheilkunde 
Pflanzenheilkunde ist die Behandlung von 
Krankheiten und Beschwerden mit Heilpflanzen 
oder deren Bestandteilen. Man verwendet dabei 
Kräuter, Blätter, Wurzeln, Blüten und Rinden. 
 

Mikronährstofftherapie 
Mikronährstofftherapie ist die gezielte Verwendung 
von Vitaminen, Mineralstoffen und 
Spurenelementen zur Unterstützung der 
Gesundheit und Behandlung von Mängeln oder 
Krankheiten. 

 

Chiropraktik am Kind 
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Was ist unser Ziel? 
 

 
Unser Ziel ist es, dass Ihr Kind sowohl körperlich als auch mental fit 

wird sowie die neuronale Reife erreicht und damit eine Verbesserung 

in: 

✓ Sprache 

✓ Motorik  

✓ Lernen und/ oder  

✓ Sozialem Verhalten 

✓ Stressresilienz erlangt. 
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Wie ist der Ablauf? 
 
 
Die Treffen finden in der Regel ca. alle 4 Wochen 

statt, und werden individuell abgesprochen. Ein 

Termin dauert durchschnittlich 50-60 Minuten, die 

Anwesenheit der Mutter/ des Vaters ist notwendig. 

Erfahrungsgemäß sind ca. 6 Sitzungen notwendig. 

Voraussetzung ist Ihre Unterstützung als Eltern 

sowie das regelmäßige Üben der gezeigten 

Bewegungsabläufe zuhause. 

 

Der Ablauf 

1. Erste Sitzung: Bei Caro  

- Ausführliche Anamnese 

- Körperliche Untersuchung 

- Therapie mit Chiropraktik und osteopathischen 

Techniken 

- Durchführung der neuromotorischen Tests 

- Ausarbeitung eines individuellen 

Therapieplanes für Ihr Kind 

2. Zweite bis Sechste Sitzung: Bei Franzi 

- Testung der offenen Reflexe 

- Training der Reflexintegration 

- Individueller Trainingsplan für zu Hause mit 

Trainingsequipment zum Ausleihen 

3. Letzte Sitzung: Bei Caro 

- Erneute Durchführung der  

neuromotorischen Tests (Verlaufskontrolle)  

- Körperliche Untersuchung mit ggf. 

therapeutischer Behandlung 

- Abschlussgespräch 

 
 
 
 
 
 

Anamnesegespräch 
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Wer steckt dahinter? 
 

 
DDipl.-Ing. Carolin Miglio -Therapeutin mit Herz & Verstand  

für Groß & klein- 

Baujahr: 1987 

• Staatlich geprüfte Heilpraktikerin mit Spezialisierung auf 

ganzheitliche Chiropraktik & Pflanzenheilkunde 

• Reflexintegrationstrainerin 

• Gewaltpräventionstrainerin für Kinder 
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Wer steckt dahinter? 
 

 
Franziska Kröber  -Sprachrohr der Kinderherzen &  

Trainerin mit Leidenschaft- 

Baujahr: 1991 

• Reflexintegrationstrainerin 

• Pädagogische Fachkraft für Kinder mit langjähriger Erfahrung im 

Umgang mit Kindern 
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Kosten und Finanzierungsmöglichkeiten 
 
 

Kosten 

Eine Einzelsitzung kostet 95 EUR.  

Sie haben auch die Möglichkeit kleine 3er-Pakete  

(3 Sitzungen) mit einem Rabattvorteil zu buchen 

• Einzelsitzung: 95 EUR 

• Paket 3 x Kids-Kraft: 270 EUR (90 EUR/Sitzung) 

 

Finanzierungsmöglichkeit 

Unser Herzenswunsch ist es, die Naturheilkunde für 

Alle zugänglich zu machen. Aus diesem Grund 

haben wir uns für Menschen mit einem kleineren 

Budget ein Finanzierungskonzept überlegt, welches 

naturheilkundliche Therapien bezahlbar macht. 

Wie? Über eine vertrauensvolle Zusammenarbeit 

mit einer Fachfrau im Bereich Finanzen und einer 

günstigen Heilpraktiker-Zusatzversicherung. Die 

Versicherung wird speziell auf Ihre aktuelle 

Lebenssituation ausgesucht und angepasst. 

Transparent, günstig und ohne Knebelverträge. 

Dadurch ist es ihnen möglich, naturheilkundliche 

Leistungen mehrmals im Jahr in Anspruch nehmen 

zu können. 

Für weitere Fragen können Sie sich sehr gern und 

kostenfrei (hierzu bitte mein Name Carolin Miglio 

erwähnen!) an Cedine Scheibel wenden, die 

Beraterin unseres Vertrauens.  

Einfach folgende Nummer anschreiben - WhatsApp 

oder Signal-: +49 151 572 72 039. 

Oder wer es lieber per Mail mag: 

cedine@behnkefinanz.de 

Wir wünschen Ihnen Alles Gute, viel Mut und Kraft! 

 

Gespräch mit Eltern und Kind 
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Wie kann ich mein Kind anmelden?  
 
 

Voraussetzungen 

Bevor Sie sich anmelden, füllen Sie bitte vorher den 

Online-Fragebogen in Ruhe aus (Dauer ca. 15 Min.) 

und schauen, ob das Programm überhaupt etwas 

für Ihr Kind ist. Diesen finden Sie unter folgenden 

Link:  

https://www.naturheilpraxis-miglio.de/kids-kraft/ 

Falls Sie mind. 6 Fragen mit “Ja” beantworten, 

könnte das “Kids-Kraft”-Programm mit die passende 

Lösung für Ihr Kind sein. 

 

Anmeldung 

Gern können Sie für Ihr Kind online einen Termin 

Buchen, oder uns direkt kontaktieren. 

https://calendly.com/naturheilpraxis-

miglio/reflexintegration 

 

Haben Sie noch Fragen? 

Dann lassen Sie uns reden! Gern stehen wir Ihnen 

für weitere Fragen zur Verfüung. 

Rufen Sie einfach an oder schreiben uns eine 

Nachricht. 

Wir freuen uns, von Ihnen zu hören! 

 

Naturheilpraxis Miglio 

Fritz-Heckert-Str. 56 

09559 Flöha 

Mobil: 0152/ 267 30 330  

Mail: Naturheilpraxis.miglio@gmail.com 

Web: www.Naturheilpraxis-miglio.de 

 

Das Team von Kids-Kraft 
 

 
  

https://www.naturheilpraxis-miglio.de/kids-kraft/
https://calendly.com/naturheilpraxis-miglio/reflexintegration
https://calendly.com/naturheilpraxis-miglio/reflexintegration
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Du bist stärker 
als du denkst! 

 

 

 

 

 

Bäume Wildnis Natur - Kostenloses Foto auf Pixabay 

https://pixabay.com/de/photos/b%C3%A4ume-wildnis-natur-wald-3822149/

