
 

   

 

 

 

 

 

Tabelle 2: Messung der Willensstärke 

 stimme 
sehr zu 

stimme 
eher zu 

teils-teils stimme 
eher nicht 

zu 

stimme 
überhaupt 
nicht zu 

Wenn mir etwas nicht 
gelingt, strenge ich mich 
beim nächsten Mal mehr 
an 

5 4 3 2 1 

Erfolg hängt nicht von der 
eigenen Leistung, sondern 
vom Glück ab 

1 2 3 4 5 

Wenn ich mit einer Sache 
beginne, dann bleibe ich 
dran bis sie fertig ist 

5 4 3 2 1 

Ich arbeite hart und gebe 
nie auf 

5 4 3 2 1 

Ich habe viele Ideen und 
fange sehr häufig mit 
etwas Neuem an 

1 2 3 4 5 

Wenn ich mich 
entscheiden muss, achte 
ich erst einmal darauf, 
was andere machen 

1 2 3 4 5 

Ich habe häufig das 
Gefühl, dass ich selbst 
keinen Einfluss darauf 
habe, was mit mir 
geschieht 

1 2 3 4 5 

Wenn es Widerstände gibt, 
setze ich mich durch 

5 4 3 2 1 

 


