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Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem Kurs an: 
 
☐   Level 1 

☐   Level 1 - Workshop 

☐   Level 2  

☐   Level 3 

 
Kursnummer: .................................................................. 
Kurstag: ............................................................................. 
Uhrzeit: .............................................................................. 
Kursbeginn: ......................................................................      
  
Name: ................................................................... Vorname: ............................................................................ 
Straße: .................................................................................................................  Hausnummer: ...................... 
PLZ: ............................................................ Stadt: .................................................................................................. 
Telefonnummer: .................................................................................................................................................... 
E-Mail-Adresse (wichtig für alle Kursbezogenen Informationen): 
...................................................................................................................................................................................... 
 
Haben Sie bereits Beckenbodenerfahrung? Wenn ja, welche? 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 
Haben Sie körperliche Beschwerden, Einschränkungen oder Besonderheiten? Wenn ja, 
welche? 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 
Wie sind Sie auf mich gestoßen? ☐ Internet ☐ Freunde/Bekannte  ☐Flyer 

☐ social media ☐ sonstige: ........................................... 

 
 
Mit der Abgabe dieses Anmeldungsformulars ist die Anmeldung verbindlich. 
 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich die auf www.beckenboden-fitness-aichtal.de 
einsehbaren Allgemeinen Geschäftsbedingungen und die Regelungen zum Datenschutz zur 
Kenntnis genommen zu haben und erkläre mich damit Einverstanden. 
 
 
...................................................................   .............................................................................. 
Ort, Datum      Unterschrift Kursteilnehmerin  
 
Bitte senden Sie die Anmeldung vollständig ausgefüllt und Unterschrieben per E-Mail oder 
per Post an unten genannte Adresse. Bitte das Original zur ersten Kursstunde mitbringen. 
 


