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Am Anfang ein bisschen Botanik

Wenn man die Grundlagen des Pflanzenlebens kennt, ist die Vorgehensweise bei Planung,
Pflanzung und Pflege eine logische Schlussfolgerung. Kein auswendig lernen von Regeln
sondern Pflanzenwissen!

Die Grundlage des Pflanzenwachstums:

mit Hilfe von

Wasser + Kohlendioxid ==  Traubenzucker und Sauerstoff

Chlorophyll und Sonnenlicht

Was bedeutet das nun fiir uns Gartnerinnen? Wasser ist ein wesentlicher Faktor fur eine
Pflanze. Zuwenig, aber ein“ Zuviel“ kann schadlich sein. Was die Sache kompliziert macht,
ist lediglich die Tatsache dass verschiedene Pflanzen auch verschiedene Anspriiche an den
Wasserbedarf haben.

Uber das Kohlendioxid brauchen wir uns keine Gedanken machen, das ist zur Geniige
vorhanden.

Das Chlorophyll baut sich eine Pflanze selber meist ganz gut zusammen, der Nahrstoff, der
dabei wichtig ist, ist Magnesium.

Sonnenlicht ist, wie wir aus der Formel der Photosynthese ersehen kdnnen, notwendig.
Wieviel Sonnenlicht eine Pflanze braucht, oder besser gesagt, wieviel eine Pflanze vertragt
ist naturlich auch wieder unterschiedlich.

Alle diese Informationen kann man leicht nachlesen, falls man sie einmal vergessen hat,
aber ein paar Faustregeln helfen:

e Pflanzen die aus sudlichen Landern kommen (Mittelmeerraum) brauchen viel Sonne
und wenig Wasser. Zuviel Wasser schadet ihnen. Ein gutes Beispiel sind
mediterrane Krauter, Lavendel, Salbei etc.

e Pflanzen die viel Sonne brauchen haben oft griingraue oder silbergraue, manchmal
auch verdickte oder fast nadelartige Blatter. Sie kdnnen auch behaart oder mit einer
samtigen Schicht Uberzogen sein. All das dient dem Sonnenschutz der Pflanze.

e Ab und zu sagt der botanische Name etwas Uber die Herkunft oder die Bedirfnisse
der Pflanze aus. syriacus bedeutet ,aus Syrien kommend® und pratensis heif3t ,auf
Wiesen vorkommend®; aridus (trocken, diirr), sylvaticus (Wald-), officinalis
(heilkraftig) und so weiter ...
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Apropos ,,.Botanische Namen*:

Botanische Namen machen Sinn, aber ein Hobbygéartner muss sie nicht auswendig lernen.
Wer sich allerdings eine Sammlung Lavendel oder Pfingstrosen zulegt, wird die botanischen
Namen schnell zu schatzen wissen. Findige Baumschulbetriebe verkaufen gerne eine alte
Sorte unter einem neuen deutschen Namen und der ahnungslose Laie hat dann fur viel
Geld mehrere gleiche Pflanzen ....

Das System ist immer gleich:

Gattungsname mit grol3em Anfangsbuchstaben Salvia

Art — Name mit kleinen Anfangsbuchstaben officinalis
Sorten—Name unter Anflihrungsstrichen und mit GroBbuchstaben ,Berggarten®

Bei diesem Beispiel bekommen Sie eindeutig einen Schweizer Salbei (auch Breitblattrigen
Salbei genannt)

Botanische Namen lugen nicht! Behalten Sie Etiketten oder filhren Sie Listen um sie nicht
zu vergessen.

Standortbedingungen

Licht, Wasser, Bodenstruktur und Nahrstoffgehalt des Bodens sind also die
ausschlaggebenden Kriterien bei der Standortwahl.

Das Licht kénnen Sie nicht beeinflussen, eventuell einen Baum fallen oder einen Strauch
umsetzten. Grundsétzlich sollten die Lichtverhéaltnisse zur Pflanze passen!

Sonnig: mindestens 8 Stunden, vor allem mittags

Halbschattig: Sonne nicht zur Mittagszeit aber zumindest 4 — 6 Stunden

Schattig: Keine direkte Sonne. Hier gibt es grol3e Unterschiede zwischen dem tiefen
Dauerschatten einer Mauer oder dem lichten Schatten unter lockeren Baumen.

Den Wasserbedarf kdnnen Sie regulieren indem Sie giel3en, den Boden
wasserspeichender machen oder Pflanzen in kleine Senken setzten, damit das Wasser
dort zusammenrinnt. Brauchen die Pflanzen eher trockenen Boden (mediterrane Krauter)
dann mischen Sie Sand und Kies unter, damit das Regenwasser besser ablaufen kann und
die Pflanzen nicht ,ertrinken®. Vor allem im Winter ist nasser Boden fur trockenliebende
Pflanzen schwer zu verkraften.

Damit ist auch gleich die Bodenstruktur den Bedurfnissen angepasst.

Der Nahrstoffgehalt wird normalerweise mit Dingen ausgeglichen. Bei Krautern ist das
fast nie notwendig. Zu viele Nahrstoffe lassen Krauter langstielig und wenig aromatisch
werden. Wer etwas Tun mochte, kann mit einer Schaufel Kompost auf einen m2 verteilt den
Boden langfristig verbessern. Bei Gemiise macht es einen grof3en Unterschied ob
Schwach- oder Starkzehrer gepflanzt sind.

© Susi Pammer powered by 4+ @@ Seite 2
ont (P



Pflege im naturnahen Garten

Dingen

Dungen Sie wenn die Pflanzen sichtbar zu wachsen beginnen. Eine Nachdiingung im
spaten Fruhling bzw. Sommeranfang ist fir das weitere Wachstum und die zweite Blite von
Rosen und Stauden nutzlich. Nach Juli wird nicht mehr gediingt (Ausnahme: Herbstdinger
beim Rasen)

Laub
Herbstlaub ist ein wertvolles Gut fir den Kompost. Auch unter Strauchern kann es
liegenbleiben. Nur vom Rasen mussen Sie Laub entfernen.

Rasen

Schoner, englischer Rasen ist fast eine Wissenschatft. Die wichtigsten Eckpunkte sind:
regelmanig mahen, regelmaRig diingen und wassern. Diese Malinhahmen missen dauerhaft
Uber Jahre durchgeftihrt werden und man darf niemals damit aufhoren.

Kompost
Wichtigstes Bodenverbesserungsmittel im Garten.

Schneiden

Blutenstraucher werden NACH der Blute geschnitten, auch Lavendel schneidet man so. Die
vertrockneten Teile von Blutenstauden, Graser und verdorrtes im Gemusebeet kann man
ruhig bis zum ausgehenden Winter stehen lassen. Rosen werden geschnitten wenn die
Forsythien blihen. Es gibt nichts, das im Herbst zu schneiden ist — da wartet man besser
bis der Winter vorbei ist.

Siehe Skizzen.

Mulchen

Mulchen bedeutet: den Boden bedecken. Es hilft Feuchtigkeit zu speichern, Unkraut zu
unterdriicken und den Boden zu beleben. Geeignet: Rasenschnitt, Rindenkompost,
Rindenmulch, Flachshéacksel, Traubentrester, Gartenfaser

Giel3en

Wenn die Pflanze am richtigen Standort gepflanzt wurde, ist gie3en kaum notwendig. Und
doch gibt es einige Ausnahmen: Gemduse, Kibel- und Balkonpflanzen, Stauden und
Geholze im ersten Standjahr.

Wer schénen Rasen mdchte muss auch diesen regelméaRig giel3en.

Goldene Regel furs GielRen: besser einmal eine gréf3ere Menge giel3en als taglich nur die
Oberflache benetzen. Durch seltene aber durchdringende Wassergaben wachsen die
Wurzeln tiefer in den Boden. Bei heiRem und windigem Wetter brauchen Pflanzen mehr
Wasser als bei kilhlem Nebelwetter.

Ein einfacher Regenmesser erweist sich als nutzlicher Helfer.
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So leiden Pflanzen keinen Durst o

P Ein lockerer Boden speichert mehr Wasser als ein verdichteter. Hacken
Sie den Boden einmal pro Woche oberflachlich auf. So unterbrechen Sie die
Bodenkapillaren (winzige Kanale) und vermindern die Verdunstung,

» Ein starker Wasserstrahl fiihrt dazu, dass der Boden verschlammt und die
Wurzeln unter Sauerstoffmangel leiden. GieBen Sie sanft mit einer Brause
und wenig Wasserdruck. Gehélze wéssert man, indem man das Schlauchende
in den Wurzelbereich legt, den Wasserhahn nur schwach aufdreht und das
Ganze eine viertel bis halbe Stunde sich selbst {iberlasst.

» Wassern Sie Gehdlze immer im duBeren Kronenbereich: Dort befinden sich die
Eeinwurzeln, die das Wasser aufnehmen;

» GieBen Sie ligher selten, dafiir durchdringend, damit
das Wasser bis in tiefe Bodenschichten gelangt. .

Die lllustration zeigt wie viel Wasser nétig ist, um
verschiedene Schichten zu wéssern..
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2. Erhaltungsschnitt (Auslichtungsschnitt)
Beim Erhaltungsschnitt entfernt man die &ltesten (grau, dick, rau) Triebe einige Zentimeter
{iber dem Boden. Zusitzlich werden kranke, sich kreuzende und beschédigte Zweige entfernt.
Dabei entfernt man nie mehr als ein Drittel der Triebe.

Ein grofier Unterschied besteht zwischen Strauchern die im Frithjahr blihen und solchen die
- im Sommer blithen. ;

Friihjahrsblithende Striucher:

Der Bliitenansatz wird schon im Vorjahr gebildet, das heiBt, an den bestehenden Zweigen sind
die Bliiten schon fiir die nichste Bliite angelegt. Am schonsten blithen Triebe die 1 - 3 Jahre
alt sind.

Das gilt fiir folgende Straucher:

Goldgléckchen ( Forsithie), Prachtspiere (Spirea vanhouttei), Rispenspiere (Spirea cinera),
Ranunkelstrauch (Kerria), Weigelie (Weigelia), Zierquitte (Chaenomelis), Tamariske,
Kolkwitzie, Schneeball, Periickenstrauch , Haselnuss, Pfeiffenstrauch / Falscher Jasmin,
Deutzie, Hartriegel (Cornus alba)

Grundsitzlich gilt: Alle Stréucher kénnen nach der Blite geschnitten und in Form gebracht
werden: '
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Sommerblihende Striucher

b

Sie blithen an der Spitze der Triebe die von Frithjahr bis Sommer wachsen. Alle dies
Straucher sollen jahrlich stark zuriickgeschnitten werden.

Sommerflieder (Buddleja davidii), Hibiskus, Bartblume(Caryopteris clandonensis),
Sommerspierea (Spirea bumalda), Blauraute (Perovskia), Johanniskraut (Hypericum),
Schneeballhortensie (Hydrangea aborescens ,,Annabell), Rispenhortensie (Hydrangea
paniculata). ‘

Fiinffingerstrauch (Potentilla), Besenheide (Calluna) und Polsterspieren stutzt man nur alle 3
Jahre damit sie ihre kompakte Form behalten.

\“b"
e
ey
s

S S5
L
1] Ly

& T B

© Susi Pammer .
powered by £ + :’ Seite 6
fongd KLAR! k

Worbsrsitat aut o Kiimakrise



Was den Garten pflegeleicht macht:

e Die richtige Pflanze am richtigen Standort. Uberpriife: Licht und Bodenverhiltnisse. Auch die
»Erwachsenengrofle” von Strauchern, Baumen und Stauden muss beachtet werden.

e Klar definierte Beete / Randleisten oder andere Abgrenzungen.
e Mulchen.
e Gutes Werkzeug.

e Gartenhitte / Kompost / Abstellflachen
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F ] )y Inden Garten gehen, Apfel, Birnen
g und Kirschen vom Baum pfliicken,
Lieblingsobst geniefien —ein
Wunsch, den viele Gartenbesitzer
haben. Wir geben Ihnen Tipps fiir
eine reiche Ernte.

Von Susanne PAMMER
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Einen Obstbaum kaufen

Baume im Topf sind das ganze Jahe iber er-
hiltlich und konnen jederzeit, auger bei gefro-
renem Boden, gepflanzt werden. Die beste
Prlanzzeit ist allerdings immer noch Friihjahr
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