
 

Corso di pittura 
OLTRE IL VISIBILE 

Un percorso che, attraverso l’apprendimento di alcune fondamentali tecniche della pittura 
e del disegno, cercherà di stimolare la creatività individuale e le singole sensibilità 
espressive, ma soprattutto stimolare a guardare oltre l’apparenza immediata delle forme 
reali per cercare di aprirsi completamente al mondo delle emozioni ed illustrarle 
artisticamente. 

In collaborazione con l’Om Yoga Studio vi saranno momenti dedicati all’esperienza della 
meditazione, per intraprendere una ricerca interiore e scavare nel profondo della propria 
sensibilità. Lavoreremo inoltre a stretto contatto con l’ambiente naturale che ci circonda ne 
raccoglieremo gli elementi e sperimenteremo la loro applicazione in una composizione 
artistica materica.       

Ogni partecipante lavorerà ad una sua idea, un progetto che svilupperà attraverso uno 
studio accurato da svolgere con varie tecniche pittoriche, per arrivare alla realizzazione 
complessiva dell’opera, eseguita in tecnica mista su un supporto di tela che naturalmente 
rimarrà di sua proprietà. 

Il corso è articolato in 6 incontri da svolgere nell’arco di un mese, durante i quali 
affronteremo alcuni aspetti della pittura, la sperimentazione di diverse tecniche, 
un’esperienza di meditazione presso l’Om Yoga Studio condotta dall’insegnante 
Alessandro Veronesi e un’escursione nella Riserva Naturale della Lecciona con una 
seconda esperienza di meditazione in riva al mare nell’ora del tramonto. 

OLTRE IL VISIBILE vuole essere un momento di apprendimento e riflessione, 
un’esperienza atipica nel panorama dei corsi di pittura convenzionali, ma non per questo 
meno rigoroso nel trasmettere la tecnica indispensabile a trasformare le emozioni in 
creazioni artistiche.  

Gli incontri si svolgeranno per la parte tecnico-artistica presso Art Studio Lorenzo Malfatti 
sito in via f.lli Cairoli, 13 – Viareggio (LU) 

Per la Meditazione presso Om Yoga Studio sito in via Vespucci, 217 – Viareggio LU)  

Lorenzo Malfatti +39 335 5618547 – loerenzomalfatti.com – lorenzomalfatti@gmail.com


