GESUNDHEITS-
KOMPETENZ
FUR LEHRLINGE

Mag. Ewald Derflinger, MBA, Bsc., Physiotherapeut

WORKSHOP FUR AUSZUBILDENDE ALLER BERUFE

FIT FUR DIE ZUKUNFT




Workshop Gesundheitskompetenz
fiir Lehrlinge

Teambuilding

Team vs. Gruppe
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Korperzusammen-
setzungsanalyse

Defizite Erkennen und Wege zur
Verbesserung finden

Aligemeine Informationen U und [opogy,
Umfang: 8 Unterrichtseinheiten (UE) & 50 Min. / 08:00 - 16:00 Uhr UW

davon 6 UE Theorie im Schulungsraum und 2 UE Praxis Outdoor
Durchfuhrbar an einem ganzen Tag oder an zwei Halbtagen. 3 }Dqﬂt W&Qﬂ«
GruppengréBe: max. 10 Personen (mind. 3)

Standort: 4802 Ebensee
(Schulungsraum und Ausgangspunkt fur Outdoor Aktivitaten)

Die geférderte Ausbildungszeit ist Arbeitszeit.

75 % Forderung durch die WKO!
WKO-Forderung: Zwischen- und Uberbetriebliche MaBnahmen
https://www.wko.at/lehre/foerderung-zwischen-ueberbetriebliche-massnahmen

Konlakt "nd B“cn“ng. Wir unterstitzen Sie gerne bei der Einreichung
L

des Férderantrages bei der WKO.

Mag. Ewald Derflinger, MBA, BSc.
Physiotherapeut
+43 699 10388250

www.physiotherapiederflinger.at S/ LT
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