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Mar Português

Ó mar salgado, quanto do teu sal

são lágrimas de Portugal!

Por te cruzarmos, quantas mães choraram,

Quantos filhos em vão rezaram!

Quantas noivas ficaram por casar

Para que fosses nosso, ó mar!

Valeu a pena? Tudo vale a pena

Se a alma não é pequena.

Quem quer passar além do Bojador

Tem que passar além da dor.

Deus ao mar o perigo e o abismo deu,

Mas nele é que espelhou o céu.

-Fernando Pessoa 



Portugiesische Brotzeit 

P Ã O Z I N H O 5 , 9

S A U E R T E I G B R O T  M I T

M O L H O  A L H O  

A Z E I T O N A S 5 , 5

O L I V E N M I X

P O R T U G U E S A 1 9 , 5

B R O T K O R B  |  M O L H O  A L H O

O L I V E N M I X  |  F I S C H K O N S E R V E  

K Ä S E S P E Z I A L I T Ä T

T O S T A

K A V I A R
1 7

S A U E R T E I G B R O T  M I T  B U T T E R

U N D  F O R E L L E N  K A V I A R  U N D

F L E U R  D E  S E L

T O S T A

S A R D I N H A
1 5 , 9

E D E L - F I S C H K O N S E R V E  A U F

S A U E R T E I G S C H E I B E  U N D

A V O C A D O

T R I O  Q U E I J O 2 4

V A R I A T I O N

P O R T U G I E S I S C H E R

K Ä S E S P E Z I A L I T Ä T E N

K O N F I T Ü R E  |  T R A U B E N

W A L N Ü S S E

S A L A T  V O N  W I L D K R Ä U T E R N  

O L I V E N M I X  |  B R O T K O R B  |

M O L H O  A L H O

T R I O  F U M A D O 2 4

V A R I A T I O N

P O R T U G I E S I S C H E R

W U R S T S P E Z I A L I T Ä T E N

R Ä U C H E R S C H I N K E N

G E G R I L L T E  C H O U R I Ç O

A L H E I R A  ( P O R T . B R O T W U R S T )  

H O N I G - S E N F S A U C E  | P I C K L E S

S A L A T  V O N  W I L D K R Ä U T E R N  

B R O T K O R B  |  M O L H O  A L H O

P I R I  P I R I

P L A T T E  -  M I X
3 9

T R I O  F U M A D O  &  T R I O  Q U E I J O  

Zum Start – Brot, Dips & Kleinigkeiten

Der portugiesische Auftakt: rustikal, ehrlich & hausgemacht.

Ideal zum Ankommen, Teilen & Vorfreude wecken.

M O L H O  A L H O 2 , 5

H A U S G E M A C H T E

K N O B L A U C H C R E M E

D I P  C R E M O S O 6 , 5

K I C H E R E R B S E N P Ü R E E  M I T

B E S T E M  P O R T U G I E S I S C H E M

O L I V E N Ö L  &  E I N E M  H A U C H

Z I T R O N E



P E T I S C O S  –  P O R T U G A L S  K L E I N E  T E L L E R

K L E I N E  H Ä P P C H E N ,  G R O S S E  V I E L F A L T :  

P E R F E K T  Z U M  T E I L E N  

O D E R  A L S  V O R S P E I S E .

U N S E R  T I P P :  2 – 3  P E T I S C O S  F Ü R  D E N

A N F A N G  I N  D I E  M I T T E  –  D A Z U  E I N E  B E I L A G E

 U N D  I H R  H A B T  E I N  G A N Z E S  M E N Ü .

I D E A L ,  U M  G E M E I N S A M  I N  D I E

P O R T U G I E S I S C H E  K Ü C H E  E I N Z U T A U C H E N .

P I R I M E N T O S 9

B R A T P A P R I K A  V O M

L A V A S T E I N G R I L L  -

M I T  F L E U R  D E  S E L

A L H E I R A

K R O K E T T E N
1 8 , 9

P O R T U G I E S I S C H E  W U R S T  A U S

W I L D  &  B R O T

K N U S P R I G E  K R O K E T T E  -

S E R V I E R T  M I T  E I N E M  

S E N F - D I P

T Á R T A R O

D E  B I F E
2 5

H A N D G E S C H N I T T E N E S

T A R T A R  

M A R I N I E R T  I N  M O L H O

V E R D E  R O T E  Z W I E B E L N  |

K A P E R N   W A C H T E L E I |

S A U E R T E I G B R O T
O V O S  R O T O S

V E G E T E R I A N A
1 8 , 9

D I E  P O R T U G I E S I S C H E

V E R S I O N  E I N E S

B A U E R N F R Ü H S T Ü C K S

K N U S P R I G E  P O M M E S  |  B I O - E I  

C H E D D A R  |  T R Ü F F E L  | P I C K E L

T R E M O Ç O

C R O C A N T E
1 4 , 5

K N U S P R I G E  K R O K E T T E N  A U S

L U P I N E N B O H N E N

S A L A D A  S U L 1 8 . 9

E N C H E L - O R A N G E N - S A L A T  M I T

K A R A M E L L I S I E R T E R  W A L N U S S  

veggie carne

O V O S  R O T O S  

T U G A
2 4

K N U S P R I G E  P O M M E S  |  B I O - E I

C H E D D A R  |  P I C K L E S  |

T R Ü F F E L  |  G E G R I L L T E

C H O U R I Ç O  



do mar 

P A S T E I S  D E

B A C A L H A U
1 7 , 9

drei frittierte Kabeljaukroketten mit

Forellenkaviar und Crême fraîche

jedes weiter stück 6,9

P O L V O  F I N O 2 1 , 9

Zartes Oktopus-Carpaccio, serviert mit

aromatischem Wildkräutersalat und

gegrillter feiner Paprika

6 A U S T E R N 3 5

tagesfrische austern - wechselnde

herkunft - serviert mit hausgemachter

himbeervinaigrette

C E V I C H E 1 5 , 9

ceviche von der jakobsmuschel

V I E R A S  2 6 , 5

gebratene Jakobsmuschel mit 

Limette und Wildkräutersalat 

H O T  G A M B A S  

P I R I  P I R I
1 9 , 5

Black-Tiger-Garnelen

Weißwein-Knoblauch-Sauce

verfeinert mit feuriger Piri Piri 

und Paprika
S A L A D A

P O L V O
1 9 . 9

kalter oktopussalat mit paprika und

frischen kräutern

T U N A

T A R T A R O
2 6

auf einer Avocadocreme

Veredelt mit einer 

Gurken- Wasabi-Emulsion 

sides

B A T A T A  A  M U R R O

G E B R A T E N E

K A R T O F F E L N

M I T M E D I T E R R A N E N

K R Ä U T E R N

8 , 5

P O M M E S 8

L E G U M E S

S A I S O N A L
9

W I L D E R  B R O K K O L I 1 1 . 8

S A L A T  V O N

W I L D K R Ä U T E R N
9

typisch português
P O L V O  A

L A R A G R E I R O
2 9

Zart gegrillter Oktopus nach 

traditioneller Art 

Zwiebeln | Knoblauch | frische Kräuter

A M E I J O A S  A

B U L H A O  P A T O
2 8

500g Venusmuschel 

Zwiebeln | Knoblauch | 

frische Kräuter | weissweinsud 

B A C A L H A U  À

B R Á S
2 8 , 9

Fein zerpflückter Salz-Kabeljau 

Strohkartoffeln | Zwiebeln | frische Kräuter

Olive | Nori-Alge

hauptgänge



Hauptgänge

peixe carne

D O R A D A  3 4 , 5

filet  | Korianderbutter | Wilder

Brokkoli 

Batata á Murro

T U N A 2 9 , 9

Kurz angebratenes Thunfischsteak

Salicorne-Algen | Knoblauch | Piri Piri

frische Kräuter | Olivenöl

R I N D E R F I L E T 3 9

220g mit Rinderjus 

mind. 20min 

B I T O Q U E 3 5 , 9

280 g Entrecote 

Serviert mit dunkler Rinderjus, 

Bio-Ei | Pickles 

mind. 20 min

D R Y  A G E D

R I N D E R

T O M A H A W K

S T E A K

T A G E

S P R E

I S

21 Tage Knochen gereift 

Herkunft Deutschland 

ab 1,3kg

D E L I C I A S  

D O  M A R  
1 4 9

Oktopus-Tentakel | Doradenfilet 

Blacktiger-Garnele | Jakobsmuscheln

Batata á Murro | Batata Frita | Salat

Körnige Senf-Limetten-Sauce

für 4 Personen

Dessert 

P A S T E L  D E

N A T A  
4 , 5

portugiesisches Blätterteigtörtchen,

gefüllt mit einer cremigen

Vanillepudding-Füllung mit 

früchte topping

S E R R A D U R A 1 4

Ein traditionelles Schichtdessert aus

luftiger Kondensmilchcreme und fein

zerbröselten Butterkeksen



S P A R G E L  M I T

B A C A L H A U  &

W A C H T E L E I

2 4 , 5

Gegrillter Spargel, confierter Bacalhau,

pochiertes Wachtelei,

Schalotten-Zitronen-Vinaigrette & Kräuter

S P A R G E L  A

P O R T U G U E S A
3 1

Deutscher weißer Stangenspargel,

sanft gegart

mit hauchdünnem, luftgetrocknetem

portugiesischem Schinken,

Batata à Murro & einer warmen Butter-

Zitronen-Sauce

S P A R G E L  M I T

C H O U R I Ç O

& F L A M B I E R T E

R  Z I E G E N K Ä S E

1 9 , 5

Sautierter Spargel mit knuspriger Chouriço,

lauwarmer ziegenKäse, Honig-Senf-Dressing

& Brotchips

S P A R G E L S A L A T

M I T  O R A N G E  &

M I N Z E

1 6 , 5

Grüner & weißer Spargel, Orange, frische

Minze, Petersilie,

bestes Olivenöl

Empfehlungen

Hauptgang

Vorspeisen
wähle eine beilage und du hast einen hauptgang 


