Austausch, Empowerment und Vernetzung
ehemaliger Pflegekinder am Beispiel der
Griindung der Gruppe ,Wir fiir Uns”.

Wie kam es zur dung einer Peer-Gruppe
fiir ehemalige Pflegekinder in Leipzig? Devica Marquardt und
André Neutag erldutern die Hintergriinde.

des Erwi fiir wich-

doch oftmals herausfordernde Lebensphase dar. Es gilt, sich

T d haus zu I&sen, eigene zuent-

‘wickeln und dabei maglichst selbststéndig zu agieren.

Gelingt das nicht auf Anhieb, so bleibt man ‘meist weiterhin in sicherer

Obhut der Familie, im Fall von Pflegekindern beispielsweise die Pflege- lNA(H AUSZUG

familie. Fiir viele von ihnen jedoch endet oder reduziert sich mit dem

Auszug aus der Pflegefamilie, in den meisten Fallen mit dem 18. KAUM SOZIALE
Lebensjahr, auch der Kontakt zu ihr. Sie haben somit kaum bzw. keine L RESSOURCEN.
sozlalen Ressourcen, auf die sie in kritischen und diberfordernden
Lebenssituationen im jungen Erwachsenenalter zuriickgreifen

kénnen.
Diese Problematik ist keinesfalls neu, fand jedoch innerhalb der Fach-

welt der Kinder- und Jugendhilfe bis vor einigen Jahren kaum Auf-
merksamkeit. Nun findet das Thema .Leaving Care" und die damit
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INITIATIVEN. J  Erfahrungen mit dem Leben in gruppen oder Pflegefamili |
sinnvoll ftige L 2u ver- i
bessern.
Neben dem Aufwachsen im Hilfesystem weisen Careleaver*innen
aber haufig auch hisch bedingte auf. So sind
die Umstande und flebiss zur F ng” in einer
P ilie fiihren, oft atisch. Vielfach haben diese Kinder
keine sicheren Bindungsverhtnisse in ihren n et
Dariiber hinaus kbnnen daran Bend
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ilie, sondern
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Betroffene
welteren Lebenslauf, An
Leben wird flr Careleaver*innen die nicht
Herkunftsfamilie besonders deutlich:
Somussmanuchmwllchembem Fil
\m Studium oder in der Ausbildung fahren
Kolleg*innen am Wochenende und zu
der Abschlussfeler sind keine stolzen Eltern
von seinen Eltern keine Geburtstagskarte
Careleaver*innen machen insbesondere in
Zuwendung oder sozialer Isolationen (erste)
sionen und Einsamkeit.
Well man sich bei all diesen Belastungen
wir, Devica und André, die Gruppe ,Wir fir (
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Die Gruppe gestaltet sich in Form eines
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