
Schulfrühstück 
 
 

Wir bieten in der Lintler-Geest Schule ein Schulfrühstück an.  

Die Termine können dem Kalender bei IServ entnommen werden. 

 „Wir“ sind ein Team von ca. 50 Müttern und Vätern, die Spaß haben gemeinsam das 

Schulfrühstück für die Kinder vorzubereiten. Wir treffen uns an den jeweiligen Tagen mit 

sechs Müttern oder Vätern um 8:00 Uhr in der Schulküche. Einige Mütter/Väter helfen ein bis 

zwei Mal im Jahr, andere mehrmals, wie es die persönliche Zeit zulässt.  

 

Was bieten wir beim Frühstück an? 

 belegte Brötchen mit verschiedenen Wurstsorten und Käse 

 belegte Eierbrötchen 

 ein warmer Snack wie z.B. Baguette Pizzen, Pizzabrötchen, etc. 

 Laugenkonfekt 

 Obst- oder Gemüsedipp 

 

 Jede Klasse bekommt kostenlos einen Teller mit frisch geschnittenem Obst und 

Gemüse nach Saison. 

 

Weitere Essensvorschläge sind stets willkommen! 

 

Preise für das Schulfrühstück: 

Belegte Brötchen * 0,50 € 

Warmer Snack 0,50 € 

Eierbrötchen 0,50 € 

Laugenkonfekt, Stück 0,20 € 

Gemüse-oder Obstdipp 0,20 € 

   *mit lactosefreier Margarine geschmiert   (Stand Januar 2025) 

 

Wer Zeit und Lust hat, gemeinsam mit anderen Müttern und Vätern beim Schulfrühstück 

mitzuhelfen, Kontakte zu knüpfen und Spaß zu haben kann sich gern bei uns melden über  

 

Foerderverein@gs-bendingbostel.de 

 

Wir freuen uns auf euch!         


