
 

 
Grün = im STUDIO / Blau = im Studio und ONLINE 
Mit Stern * = bei Bedarf mit Kinderbetreuung 

BBLstundenplan gültig ab 17.03.2025 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

  
9:00 

YvonneFit * 
9:00 

Tanz-Gym 
9:00 

Jazz 2 * 
 

   
10:15 
Nia 

10:15 
Nia  * 

11:00 
Ballett Erwachsene 

12:15 
Pilates 

    
12:00 

Ballett Erwachsene 
(Anfänger/Wiedereinsteiger) 

  
14:00 

Tanz + Ballett 
   

  
14:00 

Ballett 3 
 

14:45 
Spielerischer Tanz 

(50 Minuten) 
 

  
15:00 

Spielerischer Tanz 
(50 Minuten) 

 
15:45 

Tanz + Ballett 
 

16:30 
Ballett 1-2 

  
16:30 

Ballett 2-3 
16:10 

Jazz Kids 
 

17:15 
Ballett 5 

16:30 
Ballett 1 

16:30 
Ballett 3-4 

   

17:30 
Ballett 2-3 

17:30 
Jazz  Anfänger 

(Jugendliche/Erwachsene) 

17:30 
Ballett 4-5 

17:30 
Pilates 

17:15 
Jazz Teens 

 
 
 

18:15 
Ballett 6 

18:00 
Hip Hop Kids 

17:30 
Hip Hop 
(Anfänger) 

18:30 
Schwangerschaftsyoga 

18:20 
Jazz Teens Fortgeschrittene 

 

19:15 
GillyFit 

18:45 
Barre Workout 

18:45 
Ballett 6 

18:45 
Ballett 5 

18:45 
Barre Workout 

 

19:15 
Modern Dance 

19:15 
Hip Hop 

(Jugendliche/Erwachsene) 

18:45 
Nia 

19:45 
Rückbildung/ 

BeckenbodenFit 
  

20:15 
Jazz 3 

19:45 
Ballett Erwachsene 

(Anfänger/Wiedereinsteiger) 

20:00 
Jazz/Modern  

Fortgeschrittene 

20:00 
Pilates 

  


