
 

AOUT 2024 

Jeudi 1er/08 SAINT AIGNAN 

9H30-12H « Bain de nature en famille » 

Bain de nature en famille : une après-midi d’immersion multisensorielle 

au contact des arbres, avec des approches sensibles, relaxantes et 

créatives du vivant ! 

GRATUIT (sortie financée par le Conseil Départemental 56). 

Inscriptions : identiterre22@gmail.com ou 06.82.37.81.48  
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Vendredi 2/08 ST JACUT DU MENE 

9h-12h «  Découverte de la vie aquatique ! » 

Prélèvement, observation de la faune fascinante des eaux douces !  

GRATUIT ( sortie financée par L’Office de Tourisme de Loudéac 
Communauté Bretagne Centre » 

Inscriptions : identiterre22@gmail.com ou 06.82.37.81.48  

 

Vendredi 2/08 LE GOURAY 

14h-16h30 « Art et Végétal : cyanotype, martelage et 
tableaux naturels ! Laissez libre cours à votre 
créativité ! » 

GRATUIT (sortie financée par la Commune du Mené) 

Inscriptions : identiterre22@gmail.com ou 06.82.37.81.48  
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Mardi 6/08 EVELLYS 

 14h30-16h30 «  Land’art ! » 

Artistes de nature ! Une après-midi pour laisser libre cours à son 
imagination en créant, à parti des éléments naturels environnants, des 
œuvres artistiques éphémères et sauvages ! Quand Dame Nature nous 
invite à rêver et transformer ...! 

GRATUIT (sortie financée par Centre Morbihan Tourisme) 

Inscriptions : Tél : 02 97 60 49 06    Mail : tourisme@cmc.bzh 

 

 

Vendredi 9/08 SAINT MAYEUX 

9h-12h «  Biodivertissons-nous ! » 

Balade nature déambulatoire à la découverte du vivant, approches 
ludiques, naturalistes, créatives et sensorielles ! 

GRATUIT ( sortie financée par L’Office de Tourisme de Loudéac 
Communauté Bretagne Centre » 

Inscriptions : identiterre22@gmail.com ou 06.82.37.81.48  
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Mardi 13/08 ST JEAN BREVELAY 

14H30-17H « Bain de nature en famille » 

Bain de nature en famille : une après-midi d’immersion multisensorielle 

au contact des arbres, avec des approches sensibles, relaxantes et 

créatives du vivant ! 

GRATUIT (sortie financée par Centre Morbihan Tourisme) 

Inscriptions : Tél : 02 97 60 49 06    Mail : tourisme@cmc.bzh 
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Mercredi 14/08 ST GOUENO 

9H30-12H « Biodiversité dans la Vallée » 

 Une sortie entre chemin creux, rivière, prairie pour découvrir une 
mosaïque d’habitats, riche en biodiversité !  

GRATUIT (sortie financée par la Commune du Mené) 

Inscriptions : identiterre22@gmail.com ou 06.82.37.81.48  

 

Vendredi 16/08 SAINT AIGNAN 

9H30-12H « Ateliers Nature dans tous les sens ! » 

Ateliers nature multisensoriels pour enfants ! Parcours pieds nus, kim 

toucher, approches artistiques, mémory graines etc… 

GRATUIT (sortie financée par le Conseil Départemental 56). 

Inscriptions : identiterre22@gmail.com ou 06.82.37.81.48  
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