@® GLUCK
 WERKSTAT 1

' handgefertigtes raucherwerk

C

Wirkung: ABGRENZUNG & SCHUTZ

"Ich behalte den Uberblick und wahre den objektiven Abstand!’

Inhaltsstoffe:

u.a. Sandarak, Mastix, Ingwer, Zedernholz, Eukalyptus, Zitronenschalen, ...

Raucherempfehlung:

Wenn Du das Gefiihl hast, Du mdchtest gerne Situationen objektiver betrachten und lieber die Vogelperspektive
einnehmen, dann ist es an der Zeit die Rauchermischung ,Abgrenzung & Schutz” zu rduchern.

Du bendtigst dazu ein Raucherstdovchen mit Metallsieb. Das Rauchersieb sollte aus rostfreiem Edelstahl oder
Messing bestehen, damit Du es wieder gut reinigen kannst.

Das Raucherstévchen wird nach dem Prinzip der Duftaromalampe verwendet. Auf dem Boden des Stovchens wird
ein Teelicht aufgestellt und angeziindet. Das Rauchersieb befindet sich einige Zentimeter liber der Hitzequelle. Auf
das Sieb wird eine kleine Menge — etwa ErbsengrofRe — des Raucherwerks gegeben. Durch die Hitzequelle unter der
Riuchermischung werden die Harze, Kriuter, Hélzer, Bliiten und dtherischen Ole auf sanfte und langsame Weise
erhitzt.

Die zeitliche Dauer des Verrdaucherns der Rduchermischung darfst Du selbst nach eigenem Empfinden und Befinden
variieren.

Viel Freude bei Deinem Dufterlebnis,
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Hinweise:

Viele Harze und Resinoide (Ole) sind leicht entziindbar. Gehe vorsichtig und achtsam mit der Rduchermischung und
der offenen Flamme (Teelicht) um.

Die Rauchermischung ist nicht zum Verzehr und nicht zur inneren Anwendung (z.B. Rauchen) geeignet.
Gesundheitliche Schaden waren dadurch nicht auszuschlieRen.

Halte die Rauchermischung von Kindern fern.

Sei beim Gebrauch immer anwesend und achtsam.
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