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Geniesse die wunderschone Biindnerbergwelt bei herzlicher
Atmosphare, durch Kiise sicher begleitet

Kiise ist in den Bergen zuhause, eMpower Vorstand, Pastor und ausserdem ein sehr

guter Zuhorer! Sein Ziel mit dir als Gast ist: Erlebe eine unvergessliche Tour und
geniesse die wunderschone Bergwelt bei herzlicher Atmosphare. Ganz nach deinen
Wiinschen und Maoglichkeiten bietet dir Kiise ganz individuelle Touren auf

unterschiedlichem Level an, von der Bergwanderung bis zur Klettertour mit

Gipfelerlebnis.

Jetzt buchen:
Markus Béchler Tel. 0041 76 344 47 58
Riedgasse 2, 7205 Zizers

Mail: markus.baechler@heilsarmee.ch



Level 1: Fliiela Schwarzhorn

Charakter der Tour: Eintauchen in die
wilde Biindnerbergwelt

Wenn man von der Fliela-Passtrasse
den Gipfel erblickt, kann man es sich
nicht vorstellen, dass man bereits
knapp 3 Std. spater auf diesem Gipfel
stehen wird.

Erlebe was es heisst, sich auf Gber
3000 Meter fortzubewegen.

Auf dem Gipfel erwartet dich eine
imposante Rundsicht auf die Bindner
Berge.

Technische Angaben

e 800 Hohenmeter (Auf- und
Abstieg)

e Gesamtzeit ab Landquart retour
7 Stunden

e Wanderzeit gesamt: 5 Stunden

e Anspruchsvolle Bergwanderung
(T3) (kein Klettern)

Kosten
Fr. 150.- 1 Person; Fr. 190.- 2 Personen

Level 2: Lenzhorn 2906
m.u.M.

Charakter der Tour: Alpin-Wanderung
mit kurzer, einfacher Kletterei

Das Lenzhorn ist ein majestétischer
Gipfel hoch Uber der Lenzerheide.

Die Wanderung flihrt durch
verschiedenste Vegetationen und ist
sehr abwechslungsreich. Mit etwas
Glick sieht man auch Murmeltiere
oder Steinbocke.

Technische Angaben

e 1300 Hohenmeter (Auf — und
Abstieg)

e Gesamtzeit ab Landquart retour
8 Stunden

e Wanderzeit gesamt 6:30
Stunden/Minuten

e Schwierigkeit. Trittsicherheit ist
gefordert. Am Schluss kurze,
einfache Kletterpassagen. Auf
Wunsch kann eine Person
jederzeit an ein kurzes Seil
genommen werden.

Kosten
Fr. 160.- 1 Person; Fr. 200.- 2 Personen
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Level 4 (Eineinhalb Tage):
Piz Kesch 3417 Meter

Charakter der Tour

Level 3: Klettersteig Pinut
bei Flims
Charakter der Tour

Diese Tour bietet alles, wenn man
einmal in den Genuss einer einfachen
und doch herausfordernde hochalpine

Der Klettersteig gilt als einfacher
Klettersteig, aber er erfordert doch
etwas an Kondition und

Schwindelfreiheit. Der Steig fiihrt Gber
drei Felsbander. Das heisst, es gibt
auch immer wieder Hohenmeter die
Uber normales Wanders zuriickgelegt
werden. Der Abstieg erfolgt iber
normales Wandergelande mit
prachtiger Rundsicht.

Technische Angaben
e 20 Minuten Zustieg
e 2.30 Std Klettersteig
e Abstieg 2 Std

Kosten
Fr. 150.- 1 Person; Fr. 190.- 2 Personen

Klettersteigset und Helm muss dazu
gemietet werden

Tour kommen mochte.

Hiittenerlebnis (2 % Std
Wanderzeit)

Einfacher Gletscher

Genussvolles Klettern in
gutgesichertem Gelande

Grossartiger Gipfel
Hohenunterschied: 793 Meter

Technische Angaben

Tag 1: 2 ¥ Std. Aufstieg zur Piz
Keschhitt

Tag 2: 800 Hohenmeter
Aufstieg, 1600 Hohenmeter
Abstieg

Zeit von der Hiitte zum Gipfel:
3 % -4 Std.

Zeit Abstieg: 4 Stunden
Gesamt 1.5 Tage
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