SPAREN UND KOSTEN SENKEN

Einige Anregungen fir Sie

Sparen durch richtiges Heizen und Liiften f
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75 % des Energiebedarfs eines Haushaltes werden flir das Heizen aufgewendet, doch schon
mit einfachen MalBnahmen l&dsst sich der Energieverbrauch reduzieren.
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Raume ausreichend beheizen, jedoch nicht iberhitzen — jeder Grad weniger spart
etwa 6 % der Heizenergie.

Nachts, bei langerer Abwesenheit und in nicht geniitzten Rdumen die Heizung nie
ganz abschalten — auf niedrigere Temperatur absenken.

Innentiiren zwischen verschieden beheizten Raumen bei Tag und Nacht geschlossen
halten.

RICHTIG LUFTEN, auch um Schimmelbildung zu verhindern: Drei bis vier Mal pro Tag
stolRlliften - Dauerllften bei gekipptem Fenster vermeiden.

o Richtig Luften bedeutet: Fenster und Tiiren kurzfristig (5 Minuten sind oft
schon ausreichend) ganz 6ffnen und Querliiften, damit wird die verbrauchte
Luft relativ schnell ausgetauscht.

o Je kalter die Temperaturen drauBen sind, desto kiirzer muss geliiftet
werden.

o Eine Kippstellung ist wirkungslos und verschwendet Heizenergie!

o Bei Abwesenheit am Tag ist das Liften tagsuber nicht moglich, aber auch
nicht notig. Es reicht morgens und abends richtig zu liften.

o GroBe Mengen Wasserdampf (z.B. durch Kochen oder Biigeln) méglichst
sofort nach drauBlen abliiften und beim Trockenen von Wasche in der
Wohnung haufiger liften.

Heizkorper nicht abdecken oder zustellen — die Luft muss frei zirkulieren kdnnen um
Raume effektiv zu durchwarmen.

Das Schlielen von Rollldden und Jalousien mit Beginn der Dunkelheit sorgt fir
zusatzliche Warmedammung.

Geht vom Heizkérper ein glucksendes Gerausch aus, ist eine fachmannische
Entliftung notwendig — Luft im Heizkreis bedeutet mehr Energieverbrauch als nétig!

Sparen durch sinnvollen Wasserverbrauch
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Duschen statt Baden spart Wasser und Energie.

Wasch- und Spilmaschinen moglichst nur voll gefiillt oder mit Sparprogramm laufen
lassen.

Waschen Sie Obst und Gemise in einer Schiissel oder im Becken anstatt unter
flieBendem Wasser.
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Nutzen Sie nach Mdglichkeit Regenwasser fiir die Bewasserung lhrer Garten- und
Balkonpflanzen.

> Setzen Sie technische Hilfsmittel ein, um den Wasserverbrauch zu senken -
Wassermengenregler, Sparduschkdpfe, Spilstopps...

» Tauschen Sie kaputte Dichtungen — ein tropfender Wasserhahn oder ein undichte
Wasserspulung verursachen im Laufe eines Jahres eine grolle Wassermenge.

Sparen durch gezielten Stromeinsatz e

» Beim Nachkauf von Elektrogeraten auf den Energieverbrauch achten.

» Wasch- und Geschirrspiler moglichst effizient in Betrieb nehmen.

» Energiesparlampen verwenden — LEDs sind heute schon kostengiinstig, geben ein
angenehmes Licht, sind langlebig und enthalten keine Giftstoffe.

» Mehrfachsteckdosen verwenden — diese konnen einfach bei Nichtverwendung
ausgeschaltet werden.

» Kuhlstufe beim Kihlschrank beachten — wer anstatt mit 5 Grad mit ausreichenden 7
Grad kuhlt, spart bis zu 15 % Energie.

» Vermeiden Sie Stand-by Funktionen — samtliche elektrische Gerate verbrauchen in
diesem Modus jede Menge Energie.

» Verwenden Sie beim Kochen die richtigen TopfgroBen fiir die jeweiligen Herdplatten.

» Ladegerate fur Handys, Kameras udgl. nach Verwendung abstecken.

Sparen durch korrekte Miilltrennung @

» Trennen Sie Kunststoff, Altpapier, Altglas und Altmetall von Ihrem Restmdill.

» Je weniger Restmull anfdllt, desto weniger Container werden benétigt und
verrechnet.

» Fir JGberfillte, nicht sortierte Restmillcontainer, d.h. nicht geschlossene
Containerdeckel werden Strafzuschlage verrechnet, die von allen Bewohnern des
Hauses zu tragen sind.

» Speisereste und Kleinabfille gehoren nicht in die Toilette oder den Kiichenabfluss.

Sie belasten nicht nur das Abwasser, sondern verursachen auch unangenehme
Verstopfungen!

Helfen Sie in lhrem eigensten Interesse mit zu sparen, denn anfallende
Mehrkosten fiir Gemeinschaftseinrichtungen werden auf alle Eigentiimer und
in einem Mietwohnhaus auf alle Mieter des Hauses aufgeteilt.
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