Gebdudereinigung: Serie ,,Reinigungstechnik und -methoden*

Mopps desinfizierend

In loser Folge startet mit diesem Beitrag
eine Serie zum Thema Reinigungstechnik
und -methode, beginnend mit dem The-
ma: Desinfizierendes Waschen von Mopp
und Tiichern. Der ,,Sinnersche Kreis*
bildet dabei - wie fiir den gesamten
Reinigungsprozess - die theoretische
Basis. Er ist bei der Auswahl von Technik

und Methoden daher stets zu beachten.

" er Sinnersche Kreis” be-
" schreibt vier direkt vonein-

ander abhdngige und sich beein-
flussende Faktoren, die in einem
Kreis abgebildet werden (Grafik 1):
O Temperatur
O Chemie
2 Mechanik
) Einwirkzeit

Wird der Anteil eines Faktors ver-
andert, verandern sich auch die
anderen Faktoren. Ein Beispiel:

Angebrannter Topf: Das Ange-
brannte lasst sich mit viel Scheu-
ern und Kratzen (Mechanik) besei-
tigen. Dazu braucht man zunachst
nicht viel Chemie und keine Ein-
wirkzeit. Der mechanische Auf-
wand lasst sich reduzieren, wenn
die Einwirkzeit durch Einweichen
erhoht wird. Noch leichter wird es,
wenn Chemie den L&sungsprozess
beeinflusst, und noch einfacher
wird es bei einer htheren Tempe-
ratur (Grafiken 2 - 5). Es kann vor-
kommen, dass ein oder zwei Fak-
toren gar keinen Einfluss haben
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waschen

(etwa wenn der Schmutz nicht
chemisch I&sbar ist oder die Tem-
peratur keinen Einfluss hat). Dann
stimmt der,Sinnersche Kreis" den-
noch in seiner Wechselwirkung,
nur mit verringerten Faktoren. In
der Unterhaltsreinigung spielt die
Temperatur in der Regel keine Rol-
le, was die anderen drei Faktoren
umso wichtiger macht. Bei allen
folgenden Beitragen im Rahmen
dieser Serie wird der ,Sinnersche
Kreis" eine Rolle spielen.

Die Faktoren stehen in
Wechselwirkung
Gerade beim desinfizierenden Wa-
schen (siehe Kasten) zeigt sich die
Wechselwirkung der Faktoren des

«Sinnerschen Kreises”.
Zum Waschen werden nur ein
Text: Waschmittel sowie die Tempera-
Andreny Carl, tur und die Mechanik in optimaler
it und Aufbereitung bendtigt. Dies ist ab-
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Drei Méglichkeiten, zu desinfizieren:

OThermische Desinfektion — Die Desinfektion
erfolgt durch die Temperatur in Kombination
mit deren Standzeit (85 C° Giber 15 Minuten).

O Chemothermische Desinfektion — Desinfek-
tion durch die Kombination von Chemie (Desin-
fektionsmittel) und durch die Temperatur in

Kombination mit der Standzeit der Temperatur

(60 C° Gber 15 — 20 Minuten, je nach Waschmit-
tel). Das Flottenverhaltnis ist strikt einzuhalten.
OChemische Desinfektion — die Desinfektion
durch die Kombination von Chemie
ektionsmittel) mit einer relativ kurzen
it (abhangig vom Desinfektionsmittel).

schen, da aus Kostengriinden die
Waschzeit und somit Einwirkzeit
so kurz wie moglich gehalten wird.

Am Markt der Eigenwdsche hat
sich das chemothermische Wa-
schen etabliert, obwohl es Nach-
teile hat, besonders wenn es mit
Flissigwaschmittel erfolgt. Ein
scheinbarer Vorteil ist, dass das
Waschmittel immer richtig dosiert
wird, was eine gewisse Sicherheit
vortauscht. Doch sobald die Ma-
schine Uberladen ist, ist — neben
dem reduzierten Wascherfolg -
die Desinfektion gefahrdet.

Hinzu kommt, dass der Zu-
satz von Desinfektionsmitteln er-
heblich umweltbelastend ist. Die
Desinfektionsmittel wirken sich
oft auch auf die Haltbarkeit der
Waschtextilien aus, was nicht nur
teuerist, sondern auch die Umwelt
durch Neuproduktion der Mopps
und deren Transport belastet.

Desinfektionsmittel kdnnen
Wechselwirkungen unterein-
ander oder zu den Reinigungs-
mitteln erzeugen, die entweder
den Desinfektionserfolg mindern
oder eine Inkrustation verursa-
chen (Krustenbildung auf der Fa-
ser durch Verbindung von anioni-
schen und kationischen Tensiden).
Durch eine Inkrustation verliert
der Mopp seine reinigende Eigen-
schaft und wird teilweise irrepara-
bel geschadigt.

Zusatzlich erfordert das che-
mothermische Waschen, beson-
ders mit Flissigwaschmitteln, eine
haufige thermische Desinfektion
der Waschmaschine, da sich Bio-
filme in den Zul3dufen bilden kon-
nen und diese beim Spulvorgang
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das Waschgut erneut mit Keimen
belasten kénnen. Auch stellt sich
die Frage zum Waschen nach RKI
oder VAH. Beim Waschen nach
RKI' (Robert-Koch-Institut) wird
die Dosierung im Vergleich zum
Waschen nach VAH (Verband
Angewandter Hygiene), produkt-
abhangig, teilweise verdoppelt!
Wobei das Waschen nach RKI nur
im Seuchenfall notwendig ware.
Die thermische Desinfektion
ist die sicherere und umwelt-
freundlichere Variante. Die Tem-
peratur wird immer erreicht, auch

Sinnerscher Krels

Grafik 1

Grafiken 2-5

Hauptfaktor ist hier die
Mechanik

Mopps halten
ldnger, wenn
sie ohne
giftige und
material-
schadliche
Mittel gewa-
schen werden

Hauptfaktoren sind Mecha-
nik und Einwirkzeit, die
Chemie und die Temperatur
sind untergeordnet

proHauswirtschaft

schematische Darstellung
»Sinnerscher Kreis“

wenn die Maschine tberladen ist
und der reine Wascherfolg nicht
gewahrleistet ware. Die Nachteile
sind ein hdherer Energieverbrauch
und eine Laufzeitverlangerung
pro Ladung um bis zu zehn Minu-
ten.

Durch die thermische Desinfek-
tion kann Chemie zum Desinfizie-
ren entfallen. Bei Fliissigwaschmit-
tel, das oft mit drei Komponenten
arbeitet, kbnnen zwei Komponen-
ten entfallen: die Desinfektion und
der Waschkraftverstarker. Denn in
einem Krankenhaus oder Alten-

heim befindet sich in der Regel nur
der Schmutz aus einem Zimmer
in einem Mopp. Das entlastet die
Umwelt erheblich! Zudem sparen
Sie Kosten bei erhdhter Sicherheit.
Zusatzlich kann der Klarspiilgang
(mit dem Risiko einer Wiederver-
keimung z. B. durch Pseudomonas
aeruginosa) entfallen.

Tipp: Durch den Verzicht auf um-
welt- und materialschédliche Des-
infektionsmittel halten die gewa-
schenen Mopps ldnger — ein wei-
terer Aspekt, der die Umwelt und
den Geldbeutel entlastet!

Temperatur
Chemie
Mechanik
Einwirkzeit

Hauptfaktoren sind
Mechanik, Einwirkzeit und
Chemie, die Temperatur
ist untergeordnet
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Hauptfaktoren sind
Einwirkzeit, Chemie und
Temperatur, die Mechanik
ist untergeordnet



