
 
 

Verleih KJR Aichach-Friedberg 

Planspiel Pandemie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ziel, Schüler*innen das Geschehen während der Corona-Pandemie näher zu 

bringen.  

• Schüler*innen schlüpfen selbst in die verschiedenen Rollen einer fiktiven Stadt  

• Nacherleben verschiedener Interessenskonflikte, die dabei einhergingen 

• fördert soziale Kompetenzen, Demokratieverständnis und den 

Klassenzusammenhalt. 

 

Zubehör: 

• Planspielkoffer 

• Außerdem gibt es die Option eine:n Referent:in mit hinzuzubuchen, welche:r das 

Planspiel dann anleitet 

 

 

Leihanfrage an: 
Kreisjugendring Aichach-Friedberg 
Christoph Götz 
Stadtplatz 36b 
86551 Aichach 
Chris.goetz@kjr-aichach-friedberg.de 
Tel.: 08251 8197232 

 

 Ausleihe: donnerstags von 10:00 Uhr - 
12:00 Uhr und 14:00 Uhr - 16:00 Uhr 
 
Rückgabe: mittwochs von 10:00 Uhr - 
12:00 Uhr und 14:00 Uhr - 16:00 Uhr.  

Verleihbedingungen: 
 
 
 
 

 Preisliste (Stand: Mai 2025): 
 

  

mailto:Chris.goetz@kjr-aichach-friedberg.de


 

 

Pandemie- Planspiel  

 

 

 

 

 

Ihr seid eine kleine friedliche Stadt irgendwo in Deutschland.  
Alles geht seinen gewohnten Gang. 
Doch dann tauchen in den Nachrichten immer wieder Geschichten über ein Virus auf. 
Auf einer kleinen Insel irgendwo im Meer wurde eine bisher unbekannte, extrem niedliche 
Tierart entdeckt. Die Kuddelwubbels haben große Kulleraugen und flauschiges Fell. Noch dazu 
sind sie sehr zutraulich. Da blieben die ersten Touristen nicht aus. 
Alle wollten die süßen Knuddelwubbels sehen und knuddeln. 
Keiner ahnte, dass diese niedlichen Tierchen einen seltenen Virus in sich trugen. 
Als die Krankheit bemerkt wurde, war es leider schon zu spät. Überall auf der Welt verteilte 
sich das Virus. 

Symptome sind: Trauriges Gesicht und lautes Seufzen. 
Wie wird es euer Leben verändern? 
Werdet ihr es gemeinsam schaffen, das Virus wieder loszuwerden? 

 

Das Planspiel hat zum Ziel, den Schüler*innen das Geschehen während der Corona-Pandemie 
näher zu bringen. Indem die Schüler*innen selbst in die verschiedenen Rollen einer fiktiven 
Stadt schlüpfen, in der ein fiktives Virus ausbricht, sollen die in der Corona-Realität getroffen 
Maßnahmen nachvollziehbar werden. Weiterhin sollen aber auch die verschiedenen 
Interessenskonflikte, die dabei einhergingen, nacherlebbar werden. 

Zudem fördert das Spiel bei guter Umsetzung soziale Kompetenzen, Demokratieverständnis 
und den Klassenzusammenhalt. 

Das Planspiel wurde zwar speziell für Schulklassen entwickelt, kann aber auch von allen 
anderen Gruppen in der angegebenen Gruppenstärke durchgeführt werden. 

 
 

 

Bei Interesse melden Sie sich gern bei Alex Schneider: 

Büro: 08251-8197232 

alex.schneider@kjr-aichach-friedberg.de 



 

 

Weitere Informationen:  

 
 
Klassenstufe 
Wir empfehlen das Planspiel für die 7.-10. Jahrgangsstufe. Doch sicher lässt es sich auch in 

den 6. Klassen oder mit älteren Schüler*innen/ Student*innen spielen. Sie kennen Ihre 

Schüler*innen am besten und können deshalb sicherlich abschätzen, ob es für Ihre Klasse 

geeignet ist. 

 

Teilnehmer*innenzahl 
Für ein Planspiel empfehlen wir eine Klasse. Optimal sind etwa 20 Teilnehmer*innen. Die 
Besetzungsliste gibt an, welche Rollen bei einer Zahl von 16 – 30 Teilnehmer*innen 
mitspielen. Auch hier ist es möglich, von unserer Empfehlung abzuweichen und beispielsweise 
zwei Klassen gemeinsam spielen zu lassen. Hinweise dafür finden Sie auf der Besetzungsliste. 
 
Dauer 
Das Planspiel ist für eine Durchführung im Laufe eines Schultages mit 6 Schulstunden 
konzipiert. Dabei können die regulären Pausenzeiten eingehalten werden. 
 
Spielleitung/Umsetzung 
Wir empfehlen mindestens zwei Erwachsene mit der Durchführung zu beauftragen. Je jünger 
die Schüler*innen sind, umso mehr Hilfe werden sie benötigen. Je mehr Personal Sie 
einsetzen können, desto besser wird es funktionieren. Wenn Sie sich eine Durchführung 
alleine nicht zutrauen, können Sie auch beim Kreisjugendring eine Begleitperson, die mit dem 
Planspiel vertraut ist, dazu buchen. 
 
Räume 
Wir empfehlen die Durchführung des Planspiels in einem großen Raum, der genug Platz für 
alle Orte hat, beispielsweise einen großen Gruppen- oder Mehrzweckraum. Sollte kein 
ausreichend großer Raum zu Verfügung stehen, können auch zwei nebeneinander liegende 
Räume genutzt werden. Bei einer geringeren Schüler*innenzahl reicht eventuell auch ein 
einzelnes Klassenzimmer.  
 
Zeitpunkt 
Dieses Planspiel kann nur durchgeführt werden, wenn Präsenzunterricht der kompletten 
Klasse möglich ist. Hygienevorschriften und Abstandsregeln können beim Planspiel bei 
ausreichender Raumgröße eingehalten werden. Bei weiteren Regeln, müssen diese auf das 
Spiel angepasst werden. Leider ist es nicht möglich hier für jede Regelung eine Anpassung 
vorzuschlagen, da die Variationen zu vielfältig sind. 
 
Material 
Wir haben versucht, den Materialaufwand so gering wie möglich zu halten. Neben den 
auszudruckenden Texten wird lediglich ein Stempel mit einem hautverträglichen 
Stempelkissen, Würfel, Flächendesinfektionsmittel, Papiertücher und ein „Los-Topf“ benötigt. 
Jedes Kind sollte außerdem verschiedene Stifte und eine Schere zur Verfügung haben. 
 

 

 

 

 


