‘/Schdrmehof

Leben im Alter

Menuplan 03. - 09. Marz 2025

Datum Tagessuppe / Mittagessen
Salat
Montag Kresse- «Penne al arrabiatan
03.03.2025 schaumsuppe Teigwaren in rassiger Tomaten-
GemuUsesauce serviert mit Reibkdse
Gurkensalat
Panna Cotta mit Fruchtsauce
Dienstag Weisse Poulet-Cordon bleu
04.03.2025 Bohnensuppe Rosti-Frites,
Erbsen und Kohlraben & la créme
Blattsalat
Hauscake
Mittwoch Klare Griesssuppe Schweinsbratwurst an Zwiebelsauce
05.03.2025 mit Lauch mit Blaftspinat und Ké&seknopfli
Tomatensalat Caotinaschaum
Donnerstag | SpargelsGppchen Rindsgeschnetzeltes « Stroganoffy
06.03.2025 an Paprikasauce mit Peperoni und
Gemischter Gurkenstreifen, serviert mit
Rohkostsalat mit Serviettenknddel und Sauerrahm
Apfel Jalousie
Freitag, Barlauchsuppe Spaghetti mit Rauchlachs (Norwegen,
07.03.2025 Aquakultur) in Zitronen-Pfefferrahm-
GrUner Salat Sauce und grinen Erbsen
oder
Spaghetti «Bolognesen
Pfirsich-Aprikosencréme
Samstag Gemusepuree- Pouletfrikassée an Weissweinsauce
08.03.2025 suppe mit grinen Spargeln und
Champignons mit Ebly-Pilaw
Randensalat
Beerenmuffin
Sonntag Karottensuppe Kalbsschulterbraten mit Thymianjus-
09.03.2025 Kartoffelstock
Kopfsalat mit Ei Sonntagsgemuse
Schokoladenmousse

Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittelunvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unsere Kichenver-
antwortlichen. Die oben aufgefUhrten Artfikel sind Schweizer Produkte, Abweichungen werden deklariert.




