
 

Meine Angebote für Sie: 

 
*Jeweils auch als Geschenkgutschein erhältlich 

 
 

Überblick der Pakete und Leistungen:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schnupper 
Angebot

Ernährungsberatung 
kennenlernen

Ganzheitliche Anamnese
+

Analyse der 
Ernährungsgewohnheiten

140,00 €

Basis 
Paket

Das perfekte  
Einstiegs-Paket

Schnupper Angebot
+

Ernährungsempfehlungen
+

persönlicher & individueller 
Ernährungsfahrplan

210,00 €

6 Wochen 
Paket

Die langfristige 
Ernährungsumstellung

Basis-Paket 
+

wöchentlicher (3 x) Austausch
+

Abschlussgespräch + 
langfristiger Ernährungsplan

375,00 €

alle Preise inkl. 19% Mehrwertsteuer 
Susanne Brinkert 
Fachberaterin für holistische Gesundheit 
Dipl.-Ing. Lebensmittelwissenschaften und Biotechnologie 
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alle Preise inkl. 19% Mehrwertsteuer 


