Genusswanderung 18:

BURGEN — SO WEIT DAS AUGE REICHT

»Panoramawanderung mit geradezu inflationdrer Burgenauswahl«

ROUTENPORTRAT
Dauer 3 Stunden, 4 Minuten
Strecke 8,13 Kilometer
Schwierigkeitsgrad mittelschwer
Anstieg 320 Meter
Beste Jahreszeit Frihling, Sommer, Herbst,
moglichst mit guter Fernsicht
Bewertung der Wanderung

+ Sehenswirdigkeiten unterwegs

- Panoramablicke

+ Kindertauglichkeit

+ Picknick-Gelegenheiten
Einkehrmoglichkeit unterwegs Burgschanke auf der
Burg Landeck

Offentliche Verkehrsmittel ja, Bushaltestelle (Klingenmiinster

Pfalzklinikum) nur etwa 100 Meter entfernt

Startpunkt Parkplatz Besucher Pfalzklinikum, Klingenmuinster,

Johannaweg
Navigationseingabe Klingenmiinster, Johannaweg
Parkplatze am Start

Klingenmunster

MIT FOLGENDEN
VINOTHEKEN GUT ZU
KOMBINIEREN

WeinNest Vogeli / Wollmesheim
BEEACR

Weingut Porzelt / Klingenmunster

5 Q3

Neuspergerhof / Rohrbach

S5 2



Tourenverlauf:

Wir starten unsere Wanderung auf dem zum Ort Klingenmiinster gewandten stdlichen
Besucherparkplatz des Pfalzklinikums fur Psychiatrie und Neurologie in Klingenminster.

Hintergrund: Pfalzklinikum fiir Psychiatrie und Neurologie

Das Pfalzklinikum ist mit 2.300 Mitarbeitern einer der grofSten Arbeitgeber der Region, verfiigt
iiber 1.130 Betten und betreut jihrlich etwa 30.000 Menschen.

Alles begann 1857 mit der damals so bezeichneten Kreisirrenanstalt. Fern von ihrer
krankmachenden Umgebung sollten die Patienten in schoner Landschaft genesen.

Nach und nach énderte sich das Bild von Psychiatrie, es erfolgte eine Offnung und Zellen wurden in
moderne Krankenabteilungen umgewandelt. Doch auch die Heil- und Pflegeanstalt
Klingenmiinster war an verbrecherischen MafSnahmen der NS-Psychiatrie beteiligt.

Untersuchungen belegen, dass mindestens 264 Patientinnen und Patienten der Anstalt deportiert
wurden und auflerhalb von Klingenmiinster in anderen Einrichtungen gewaltsam zu Tode kamen.
Etwa 1700 weitere Patienten starben in Klingenmiinster durch gezielten Nahrungsentzug,
unterlassene Hilfe und vermutlich auch durch Uberdosierung von Medikamenten. Zudem war die
Anstalt aktiv in die NS-Erbgesundheitspolitik und die Durchfithrung von Zwangssterilisationen in
der Pfalz eingebunden.

Entnommen: Homepage des Pfalzklinikums (https://www.pfalzklinikum.de/ueber-uns/geschichte/gedenkarbeit), Abruf vom 17.03.2024

Wir verlassen das Klinikgelande und gehen auf dem Johannaweg
Richtung Waldrand, bis wir die Johannaquelle erreichen.

Foto: Johannaquelle




Unser erstes Ziel ist das »Schldssel« oder auch
»Waldschldssel« auf dem Treutelskopf.

Dazu biegen wir am Brunnen rechts ab und gehen rund
150 Meter auf der Fahrstralie geradeaus am Waldrand
entlang.

Bei der zweiten Moglichkeit biegen wir nach links in den
Wald ab (Beschilderung: »Schldssel).

Foto: Beschilderung »Schlossel« (Wegmarkierung
»griines Dreieckq)

Auf einem schmalen Pfad geht es nun nach oben. Achtung: Nach bereits gut 100 Metern
mussen wir scharf rechts Uber eine Spitzkehre biegen und auf einem Serpentinenpfad
nach oben wandern. Bis zum »Schl6ssel« konnen wir uns weiter an der Wegemarkierung
»griines Dreieck« orientieren.

Der Serpentinenweg bringt uns bis zum Ringwall der friheren Fliehburg und spater zur
Turmburg »Schldssel«.

Zunachst betreten wir
auf unserem Weg die
Ringwallanlage durch
eine klnstliche, dem
neuzeitlichen
Wegebau geschuldete
Bresche, die nur eine
ungenaue Vorstellung
des Ringwalls zulasst.

Foto: Stdlicher
Zugang Ringwall

Kurz vorm »Schléssel«, wir haben nun schon mehrere nur noch vage erkennbare Walle
passiert, erreichen wir eine Hinweistafel, die uns eine ausfhrliche Erlauterung gibt.

Fir alle, denen die bisherigen Spuren des Ringwalls zu vage waren, empfiehlt es sich,
einen kleinen Abstecher von hier zum verhaltnismafig gut erhaltenen Sudtor einzubauen.



Dazu mussen wir uns nur von unserem Standort vor der Hinweistafel um 180 Grad drehen
und riickwartig querfeldein etwa 100 Meter in den Wald gehen (leider gibt es keinen
gerodeten Weg). Wir erkennen einen etwa zwei Meter breiten Mauerdurchgang, den wir

; durch das Gestrlpp
passieren. Dahinter liegt
das ehemalige Stidtor
mit ordentlich
aufgemauerten Resten
der beiden
Torlaibungen. Es ist
durchaus sehenswert.

Foto: Sudtor
Ringwallanlage

Hintergrund: Ringwallanlage vor dem »Schlossel«

Die Ringwallanlage oder Fliehburg geht auf die karolingische oder ottonische Zeit zuriick.

Die unregelmiiflig ovale Ringwallanlage umfasst eine Fliche von 210 Metern in der Linge und etwa
100 Metern an ihrer breitesten Stelle. Gefundene Keramik lisst eine Datierung ins 9. oder 10.
Jahrhundert zu.

Im Innern der Ringwallanlage wurden Reste aus einer Umwehrung mit Holzbohlen sowie
Pfostenlocher von Holzgebduden gefunden.

Es liisst sich spekulieren, dass die Ringwallanlage als Fliehburg fiir die Bevilkerung der
umliegenden Dérfer vor moglichen Normanneneinfillen errichtet wurde. Da jegliche schriftliche
Quellen fehlen, ist dies allerdings nicht belegbar und noch in der laufenden Diskussion der
Burgenforscher.

Die Turmburg, die wir nur wenige Minuten spéter erreichen, bietet weit mehr sichtbare
Uberreste.



Hintergrund: Turmburg »Schléssel«

Die Bauzeit der Turmburg lag in friihsalischer Zeit zwischen 1030 und 1040. Sie besteht aus einer
Kernburg und einer kleinen Vorburg.

Wir betreten die Burg durch eine Toranlage, die Bestandteil einer Ringmaueranlage ist. Im
Zentrum steht ein noch gut zu identifizierender, in seiner Grundfliche exakt quadratischer
Wohnturm mit einer Kantenlinge von 13,33 Metern und einer Mauerstirke von 2,55 Metern. Gut
zu erkennen sind auch noch der angebaute Abortschacht sowie ein Vorbau.

Schlackefunde und Tiegelfragmente lassen darauf schlieflen, dass auf dem Gelinde der Turmburg
frither Buntmetalle, Eisen und Glas geschmolzen wurden.

Zweimal gab es Zerstorungen und Brinde, deren Schiiden jedes Mal wieder ausgebessert wurden.
Von einer dritten Nutzungsphase sind noch Reste eines Dampfbades mit Steinofenheizung im Boden
erhalten. Wann, warum und auf welche Weise die Burg wohl irgendwann im 12. Jahrhundert
endgiiltig unterging, bleibt im Nebel der Geschichte. Es gibt dazu bisher noch keine belastbaren
Belege.

Trotz der zahlreichen Fundstiicke, Lanzen- und Pfeilspitzen, 270 Miinzen, einer Schachfigur sowie
einem Miihlespielbrett, das in eine Fensterbank gearbeitet war, liegt heute noch nahezu alles zu den
Bewohnern dieser Burg im Dunkeln.

Weitere Informationen erhalten Sie auf der sehr gut gestalteten Hinweistafel innerhalb der Burg
»Schlossel«.

Innerhalb der Ummauerung des »Schlossels« laden gleich mehrere Sitzgruppen zu einer
Rast ein.

Nach der Besichtigung der Burg und gegebenenfalls einer Rast auf einer der Sitzgruppen
im Burghof des »Schlossels« setzen wir unseren Weg zu unserer zweiten Ringwallanlage
des Tages — dem »Heidenschuh« - fort.

Dazu wenden wir uns nach Verlassen der Burg durch das ehemalige Tor direkt nach links
und gehen dem Weg geradeaus immer der Beschilderung »Heidenschuh« nach.

Nach rund einem Kilometer erreichen wir einen Aussichtspunkt mit schonem Ausblick auf
die Madenburg (vgl. Wanderung Nummer 16). Gleichzeitig stellt der Fels mit dem
Aussichtspunkt die Nordostecke der Fliehburg »Heidenschuh« dar (Hinweistafel).



Wir wenden uns an der Felsnase
nach links und folgen der nordlichen
Abbruchkante des Hochplateaus. An
der Stidwestflanke (der dem
Aussichtspunkt abgewandten Seite),
die wir nach rund 200 Metern
erreichen, lassen sich hinter einer
Hinweistafel noch zwei Toroffnungen
erkennen.

Foto: Toroffnungen am Heidenschuh

Hintergrund: Fliehburg Heidenschuh

Die Bezeichnung Heidenschuh stammt aus dem 18. Jahrhundert und spielt auf die filschliche
Annahme vorchristlicher Erbauer und den Grundpriss in Form eines Schuhes an. Der
urspriingliche Name ist unbekannt.

Ahnlich wie der Ringwall ums »Schlossel« ist auch der »Heidenschuh« urkundlich in keiner
Weise fassbar. Auch er wird dem 9./10. Jahrhundert zugerechnet und diente wohl als Fliehburg
fiir die Bewohner des Klosters Klingenmiinster. Mit seiner ovalen Form und den 230 Metern
Linge und 90 Metern Breite dihnelt er ebenfalls dem vorherigen Ringwall.

Nach der Besichtigung der Toranlage setzen wir unsere Wanderung auf dem bisherigen
Weg fort. Immer wieder erreichen wir moosbewachsene bizarre Felsformationen.




Nach noch einmal der gleichen Strecke erreichen wir den
sogenannten Trifelsblick — einen weiteren Aussichtspunkt - von
dem wir einen schonen Blick auf die Reichsburg Trifels haben
(vgl. Wanderung Nr. 14).

Nach rund einem weiteren Kilometer gelangen wir nach einer
scharfen Linksabzweigung zum Martinsturm.

Foto: Martinsturm

Hintergrund: Martinsturm

Von dem 1886 auf dem Teutelsberg urspriinglich aus Brandschutzgriinden errichteten 14 Meter
hohen Aussichtsturm haben wir bei gutem Wetter eine Aussicht vom Odenwald iiber den
Schwarzwald bis hin zu den Vogesen.

Seinen Namen trdgt er in Erinnerung an Martin Waldthausen, einen ehemaligen Patienten des
Pfalzklinikums, dessen Familie den Bau finanzierte.

Von der Aussichtsterrasse hat man eine gute Aussicht auf das Burgenensemble Trifels, Anebos und
Miinz auf den markanten drei Hiigeln (Wanderung Nr. 14).

Wir verlassen den Martinsturm auf dem gleichen Weg, wie wir gekommen sind, nur dass
wir nicht wieder nach rechts abbiegen, sondern zunachst geradeaus laufen und links
neben dem zur Aussichtsterrasse umgebauten Felssporn den steilen Weg abwarts
nehmen, bis wir einen breiten Forstweg erreichen. Wir biegen hier links ab und folgen
dem Weg geradeaus weiter.



Nach wiederum einem Kilometer biegen wir rechts ab (Beschilderung) und erreichen den
bei Kindern sehr beliebten
Rastplatz mit schoner
Aussicht - mundartlich
Stadmannlhoh
(Steinmannchen-hohe) -
genannt, auf dem uns, wie
. schon der Name sagt,
hunderte
aufeinandergetirmte
Steinmannchen erwarten.

= i T, " Foto: Stdamannlhoh
Wir queren den Rastplatz und kommen wieder auf den Forstweg zurtick, dem wir nach
rechts folgen.

Nur 500 Meter weiter kommen wir schon an den ndchsten Aussichtspunkt —den »Weil3en
Fels« — von dem wir einen schonen Ausblick auf den Hundsfelsen und die Burgruine
Lindelbrunn haben. Sie wurde Mitte des 12. Jahrhunderts erstmals erwidhnt und diente
wohl der Verteidigung des Trifels.

Von hier aus folgen wir konsequent dem Weg und der Beschilderung »Landeck.



Nach knapp anderthalb Kilometern erreichen wir die erstmals 1237 erwédhnte und
wahrscheinlich von den Grafen von Leiningen erbaute Burgruine Landeck.

Hintergrund: Burg Landeck

Die Burg Landeck wurde erstmals 1237 erwihnt. Ihre bauliche Entstehung ist wohl um 1200
anzusetzen. Es ist davon auszugehen, dass sie von den Grafen von Leiningen erbaut wurde.

Im Zuge des Bauernkrieges wurde die Burg im Jahre 1525 erobert und in Brand gesetzt, danach
aber wieder aufgebaut.

Ihre endgiiltige Zerstorung erfolgte entweder, wie bei der benachbarten Madenburg, im Jahre 1680
durch die Truppen des Generals Montclar im Rahmen der Reunionskriege oder 1689 durch die
Zerstorungen im Zuge des Pfiilzischen Erbfolgekrieges.

Die Burg Landeck folgt der typischen Burgenarchitektur der Staufer. Sie liegt in klassischer
Spornlage, sodass ihr der steil abfallende Felssporn von drei Seiten Schutz bietet. Von der Bergseite
ist sie zundchst durch einen Halsgraben geschiitzt. Im einstigen Originalzustand war das letzte
Briickenteil vor dem Tor als Zugbriicke konstruiert.

Dahinter ragt die mdchtige Schildmauer auf. Rechts etwas zuriickversetzt steht der Bergfried iiber
Eck zur Angriffsseite, damit anfliegende Geschosse maoglichst seitlich abgelenkt werden. Er ist noch
weitgehend erhalten. Der urspriingliche Zugang liegt, wie damals iiblich, in rund zehn Metern Hohe
iiber dem Burghof. Der Zugang iiber die seitliche Treppe ist neuzeitlich. Im Innern des Turms
befindet sich ein kleines Museum.

Die Zwingeranlage (zweite tieferliegende Ringmauer) wurde im 14. oder 15. Jahrhundert angebaut
und diente dazu, die mittlerweile aufkommenden Schusswaffen auf Distanz zu halten,
beziehungsweise, um in den Halbtiirmen selbst friihe Schusswaffen, wie etwa Hakenbiichsen, zu
installieren.

Nach dem Verlassen der Burg gehen wir zunachst rund 50 Meter zurlick in die Richtung,
aus der wir gekommen sind. Wir nehmen den zweiten Waldweg rechts (nicht die
asphaltierte Stralie ins Tal).

Diesem Weg folgen wir konsequent, bis er nach rund einem Kilometer auf einen anderen
Wanderweg stof3t. Hier biegen wir talwarts rechts ab und danach auf der Stral3e wieder
rechts bis wir den Johannaweg — unseren Ausgangspunkt erreichen.




