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BETTINA GUT

Frau Bettina Gut hat die Ausbildung ,Systemische Personal I Business Coach” vom 15. Mai 2021 bis 15. Mai 2022
an der Coaching ARademie Berlin erfolgreich abgeschlossen.
Die Ausbildung umfasste 14 Module an 30 Ausbildungstagen, mit insgesamt 380 Stunden,
davon 304 Unterrichtsstunden und 76 Stunden selbstorganisiertes Lernen bestehend aus:
Supervision, Peergroup, Einzelcoaching mit FalldoRumentation, Fachliteratur-Besprechuny,
Lehr-Videos, Audio-Feedback sowie Kompetenzaufgaben mit Feedback,

Inhalte der Ausbildung:

Systemische Grundhaltung I Prinzipien, Coaching Rahmen eI Setting, Coach Profil; Auftragsklirung < Coaching Prozess,
Zirkuldre Fragetechniken, Sprachgestaltung el Gewaltfreie Kommunikation (GfK), Ziele- <L Wertearbeit,
[sungsorientierte Interviewtechniken, Systemische Einzelaufstellung, Karriere Coaching, Embodiment,
Strategie-Arbeit, Arbeit mit Submodalititen I Metaphern, Seiten-Modell, Hypno-Coaching,

Systemisches EFT eI Energetische Psychologie, Fiihrungskrifte Coaching, Life-Balance Coaching.

In einer praktischen Priifung wurden Coaching-Kompetenzen auf hohem Niveau demonstriert und durch den Entwurf
einer selbstgestalteten Coaching Intervention ein tieferes systemisches Wissen und Verstindnis bewiesen.

Die Ausbildung erfolgte entsprechend den Richtlinien der European Coaching Association (ECA), internationaler Berufsverband fiir Coaches.
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