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Francesco Calò

Profilo professionale

Psicologo Psicoterapeuta n° ordine 5435, laureato in Psicologia clinica e
della salute e specializzato in Psicoterapia ad Orientamento
Psicodinamico Individuale di Gruppo con il massimo dei voti.

Esperienze lavorative e professionali

Centro "Marco Cavallo" - Coordinatore Psicologo
Latiano, Brindisi
04/2021 - ad oggi

Centro Diurno Marco Cavallo - Gestore Laboratorio Musica ed
Emozioni
Latiano, Brindisi
11/2017 - 03/2021
Gestione del Gruppo di utenti frequentatori del Centro Diurno "Marco
Cavallo" con l'obiettivo di aumentare le competenze relazionali attraverso
la dimensione gruppale.

Libero Professionista - Psicologo Clinico
Manduria, Taranto

Collaborazione con Referenti Sanitari al controllo delle presenze degli
utenti e alla gestione dei casi di assenteismo e situazioni di emergenza.

●

Monitoraggio e verifica delle attività laboratoriali e ricreative●
Redazione di relazioni periodiche sull'andamento delle varie attività●
Monitoraggio del rispetto delle misure anti-contagio da parte dei
membri del team e dell'utenza.

●

Organizzazione e coordinamento di riunioni con altri membri dello
staff

●

Creazione di progetti volti ad implementare una migliore qualità
psicologica all'interno del servizio

●

Collaborazione con staff multidisciplinari e cooperazione alla gestione
di percorsi terapeutici e assistenziali personalizzati svolgendo una
funzione di mediazione.

●

Pianificazione e realizzazione di piani d'intervento e di aiuto.●
Realizzazione di corsi di supporto alla genitorialità offrendo sostegno
alle famiglie nella gestione di momenti e fasi critiche dello sviluppo
dei figli.

●

Gestione accurata della documentazione relativa a progetti e
consultazioni e presentazione di rapporti regolari su attività svolte,
obiettivi e risultati raggiunti.

●

francescocalo132@gmail.com

3453496091

Strada Comunale Uggiano
Lizzano, 74024, Manduria,
Taranto

Capacità e competenze

Sostegno psicologico individuale●
Tecniche di gestione delle
dinamiche di gruppo

●

Capacità di empatizzare e di
instaurare un rapporto di fiducia
con i pazienti

●

Strategie di contrasto al disagio
psico-sociale di minori

●

Spiccata attitudine al lavoro di
squadra

●

Competenza nella pianificazione
delle attività

●

Conduzione di Laboratori Musicali
e conoscenza ampia di ogni
tipologia di strumentazione
musicale e tecniche di
arrangiamento

●

Competenze organizzative e di
pianificazione del lavoro

●

Buon uso del PC e dei vari motori
di ricerca

●

Leadership●

Istruzione e formazione
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05/2017 - 03/2021
- Colloqui psicologici individuali, di coppia e di gruppo
- Progetti di prevenzione al bullismo
- Alfabetizzazione Emotiva
- Corsi di formazione su fenomeni di Bullismo e altre problematiche
scolastiche
- Strategie di intervento in situazioni specifiche quali: Attacchi di Panico,
Conflittualità genitoriali, Elaborazione del Lutto, Gestione della Rabbia in
risposta allo stress, ecc.

Centro Marco Cavallo - Psicoterapeuta di gruppo
Latiano, Brindisi
01/2020 - 01/2021

Libero Professionista - Consulente tecnico di parte
Manduria, Taranto
09/2019 - 12/2019

C.I.Ps.Ps.I.A. - Tirocinio Post Lauream
Bologna, Bologna
09/2015 - 09/2016
Conduzione del progetto “Crescita e Cambiamento" del C.I.Ps.Ps.I.A.
presso una quarta elementare – Bologna
Conduzione di incontri con genitori
Conduzione progetto di prevenzione al bullismo
Conduzione di incontri formativi
rivolto ad insegnanti
Analisi del comportamento degli alunni e attivazione delle procedure
previste in caso di rilevamento di situazioni di disagio

Casa di Riposo - Oasi Santa Maria - Tirocinio formativo
Manduria, Taranto
02/2010 - 11/2011
Supporto psicologico all'anziano
Intervento con tecniche manipolative e artistico immaginative su soggetti
anziani
Osservazione delle competenze del personale

Redazione puntuale delle relazioni sulle cause e circostanze delle
problematiche conflittuali all'interno di un nucleo familiare

●

Utilizzo di Test Psicodiagnostici quali: MMPI- 2, Wartegg, Luscher
Test, Matrici di Raven, SCID II, SWAP 200

●

Collaborazione con entità giuridiche con l'obiettivo di analizzare,
mediante osservazioni e consulenze (individuali, di coppia, familiari),
la presenza di specifici indici di disagio all'interno di un nucleo
familiare

●

09/2015
Università degli studi G.
D'Annunzio
Chieti
Laurea Magistrale In Psicologia
Clinica

09/2013
Università degli studi G.
D'Annunzio
Chieti
Laurea triennale - Scienze e tecniche
psicologiche

09/2011
Istituto Tecnico Professionale -
Servizi Sociali
Sava
Diploma di maturità
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