
Neues SoNET-Mitglied Stiftung Katholisches Familien- und Altenpflegewerk 

„Wir pflegen Lebensfreude“ mit Menschen aus 60 Nationen 

Als Neuzugang heißt die SoNET-Familie die Stiftung 

Katholisches Familien- und Altenpflegewerk 

willkommen. Das „Pflegewerk" wurde 1956 als Verein 

gegründet und wird seit 1982 als gemeinnützige, 

öffentliche Stiftung des bürgerlichen Rechts geführt. 

Aus ihr hervorgegangen ist die Mitterfelder gGmbH, 

auf die die operative Arbeit der Stiftung übertragen 

wurde. Die Fragen beantwortet Vorständin Christiane 

Ammer-Wabnitz. 

Wie würden Sie Ihre Organisation und ihre Ziele in drei Sätzen beschreiben? 

Die Stiftung Katholisches Familien- und Altenpflegewerk kümmert sich seit mehr als 

65 Jahren vornehmlich um alte Menschen, aber auch um Familien in München und 

Umgebung. Seit 2021 gemeinsam mit dem Tochterunternehmen Die Mitterfelder 

gGmbH. Unser Leitspruch „Wir pflegen Lebensfreude“ steht für unsere Werte in der 

Ausbildung, in der Altenarbeit und in der Pflege, aber auch für unser Miteinander im 

Unternehmen. Wir sind stolz auf unsere Vielfalt, bei uns arbeiten und lernen 

Menschen aus 60 Nationen! 

Was hat Sie motiviert, Mitglied im SoNET zu werden? 

Die Stiftung hat schon immer ein großes Netzwerk an Kooperationspartnern und 

Förderern der operativen Bereiche gehabt. Wir wünschen uns durch die neue 

Vernetzung im SoNET noch mehr Anregungen, Angebote und Unterstützung für 

unsere unterschiedlichen Zielgruppen zu bekommen. 

Welche besonderen Inhalte bringt Ihre Organisation ins SoNET ein, die für 

andere SoNET-Mitglieder interessant sein könnten? 

Jahrzehntelange Erfahrung in den Bereichen Familien- und Altenpflege (ambulant 

und teilstationär), Altenarbeit (Quartiersarbeit, ASZ) und Pflegeausbildung 

(generalistisch), Erfahrung in der Umstrukturierung durch die Ausgliederung 

operativer Bereiche, gelebte Vielfalt, Vermietung von Seminarräumen und seit 

Jahresbeginn 2022 die ersten Erfahrungen der Stiftung und der Mitterfelder, die 

Unternehmen im Rahmen der SDGs (Sustainable Development Goals) nachhaltig 

aufzustellen. 

Stiftung Katholisches Familien- und Altenpflegewerk  

www.die-mitterfelder.de/die-organisation/stiftung-katholisches-familien-und-

altenpflegewerk 
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