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Für die Lesungen der Evangelien  
(die »Perikopen«) 
durch das ganze Jahr, jeweils am Sonntag,  
innerhalb des »freien christlichen« Impulses 
(in den Handlungen der Freien Waldorfschulen),  
gab Rudolf Steiner  
eine eigene Ordnung, Reihenfolge 
zugeordneter Evangelienstellen. 
 

Aber er stellte den »freien christlichen« Impuls 
auch in die Kontinuität des uralten kirchlichen,  
ökumenischen Stromes.  
Gerade kultisch knüpfte Rudolf Steiner  
oftmals das Neue an das Gegebene an. 
 

So sind es hier lediglich einige spezifische Feste  
(aus der anthroposophischen Praxis)  
von ihm neu hinzugenommen. 
 

( Die Kirche »Die Christengemeinschaft«  
hat eine eigene Ordnung und schließt hier nicht an. 
Als »Vorschule zur Anthroposophie« hat sie ganz andere Aufgaben  
und eine dementsprechende Konfiguration, die eben auf "Nicht-
anthroposophen" abgestimmt / hin orientiert wurde und ist. ) 
 

Weil der »freie christliche Impuls«  
der/ein  »spezifisch anthroposophischer«  ist, 
würde die hier wiedergegebene Fassung / Ordnung  
für einen anthroposophischen Weg der sinnvolle sein. 
 
 
Kontakt: 
Forum Kultus 
Herrensteig 18, D-78333 Wahlwies 
post@ForumKultus.info 
ForumKultus@gmail.com 
 
Siehe Bücherliste in der Website : 
 

www.ForumKultus.info/infos---buecher 
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DIE ORDNUNG DER  
 

PERIKOPEN 
 

IM  JAHRESLAUF 
 

in der altkirchlichen  
und frei christlich ergänzten Fassung  

 

Rudolf Steiners 
 

 
 

1. Advent 
Matthäus  21, 1-11 :  

Vom Einzug in Jerusalem 
 

2. Advent   
Matthäus  11, 2-15 :  

Von Johannes dem Täufer 
 

3. Advent  
Johannes  1, 19-28 :  

Der Täufer über sich selbst 
 

4. Advent 
Lukas  1, 26-38 :  

Die Verkündigung Gabriels 
 

Weihnachten -  
Heilig Abend 

Lukas  2, 1-20 :  
Die Weihnachtsgeschichte der 

Hirten 
 

Sonntag  
  vor Neujahr *  

Matthäus  1, 18-25 : 
Jesu Geburt 

Silvester *  
Johannes  4, 7-21 :  
Wer liebt, empfängt  
Die Samaritanerin 

 

Neujahr   
Johannes  1, 1-18 : 

Der Anfang  
des Johannes-Evangeliums 

 

Sonntag  
vor Epiphanisa *  

Lukas  2, 21-35 : 
Darstellung im Tempel,  

Simeon 
 

Epiphanias   
Matthäus  2, 1-12 : 

Die Weisen  
aus dem Morgenland 

oder  
Matthäus  3, 13-17 : 
Die Taufe im Jordan 
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1. Sonntag  
nach Epiphanias 
Lukas  2, 41-52 : 

Als Jesus  
12 Jahre alt war 

 

2. Sonntag   
nach Epiphanias 

Johannes  2, 1-11 : 
Hochzeit zu Kana 

 

3. Sonntag  
nach Epiphanias  

Matthäus  8, 1-13 : 
Der Hauptmann  
zu Kapernaum 

 

Damaskustag  *  

Apostelgeschichte  
26, 1-20 : 

Paulus spricht  
über sich selbst 

 

4. Sonntag  
nach Epiphanias  

Matthäus  8, 23-34 : 
Jesus stillt den Sturm  
und heilt Besessene 

 
ggf.   

5. Sonntag  
nach Epiphanias  

Matthäus  13, 24-30 : 
Vom Unkraut im Acker   

ggf.  

6. Sonntag  
nach Epiphanias  

Matthäus 13, 31-3 5 : 
Vom Senfkorn  
und Sauerteig 

 

Septuagesima 
3. Sonntag  vor Passion  
Matthäus  20, 1-16 : 

Von den Arbeitern  
im Weinberg 

 

Sexagesima  
2. Sonntag vor Passion 

Lukas  8, 4-15 : 
Das Gleichnis vom Sämann 

 

Quinquagesima /  
Estomihi 

Sonntag vor Passion 
Lukas  18, 31-43 : 

Leidensverkündigung  
und Blindenheilung 

 

Invocavit  
1. Sonntag  

der Passionszeit 
Matthäus  4, 1-11 : 

Von der Versuchung Jesu 
 

Reminiscere  
2. Sonntag Passion 

Matthäus  17, 1-9 : 
Verklärung Christi 

  



 

 5 

Oculi  
3. Sonntag Passion 
Lukas  11, 14-28 : 

Von der Austreibung  
eines Teufels 

 

Laetare  
4. Sonntag Passion 
Johannes  6, 1-15 : 

Von der Speisung der 5000 
 

Judica  
5. Sonntag Passion 

Johannes  8, 46-59 : 
Ehe Abraham war, bin ich 

oder   
Johannes  8, 2-12 : 

Jesus und die Ehebrecherin,  
Licht der Welt 

 

Palmarum  
6. Sonntag Passion 

Johannes  12, 12-18 :  
Einzug in Jerusalem  

oder 
Matthäus  21, 1-11 : 
Einzug in Jerusalem 

 

Karmontag *  
Markus  11, 12-25 : 

Verfluchung 
des Feigenbaumes,  
Tempelreinigung 

Kardienstag *  
Lukas  21, 15-36 :    

Aus der  
Ölberg-Apokalypse 

 

Karmittwoch *  
Markus  14, 1-11 : 

Salbung in Bethanien,  
Verrat des Judas 

 

Gründonnerstag **  
Matthäus  26, 20-29   

Ankündigung Verrat Judas - 
Abendmahl 

oder  ** 
Markus  14, 22-25   

Abendmahl 
oder  **  

Lukas  22, 14-20 : 
Abendmahl 

oder  * 
Johannes  13, 1-20 : 
Die Fußwaschung 

   oder  **   
Johannes  17, 1-26 : 

Das Hohepriesterliche Gebet 
 

Karfreitag *  
Johannes  19, 1-18 : 
  Jesus vor Pilatus   à  
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oder  ** 
Lukas  23, 33-47 : 
Die Kreuzigung 

oder  **   
Johannes  19, 25-42 : 

Jesus am Kreuz, Grablegung  
 

Karsamstag *  
Johannes  19, 25-42 : 

Jesus am Kreuz, Grablegung 
 

Ostersonntag  
Matthäus  28, 1-15 : 
Er ist auferstanden 

      oder  **   
Johannes  20, 1-22 : 

Auferstanden 
 

Ostermontag *   
Markus  16, 9-16 : 

Er ist vom Tode  
auferstanden 

 

Quasimodo geniti   
1. Sonntag nach Ostern 
Johannes  20, 19-31 : 
Selig, die nicht sehen 

 

Misericordias domini 
2. Sonntag nach Ostern 
Johannes  10, 11-18 : 

Vom guten Hirten 

Jubilate  
3. Sonntag nach Ostern 
Johannes  16, 16-23 : 

Euer Herz wird sich freuen 
 

Cantate  
4. Sonntag nach Ostern 

Johannes  16, 5-15 : 
Der Geist der Wahrheit  

kommt 
 

Rogate  
5. Sonntag nach Ostern 
Johannes  16, 23-33 : 

Bittet  
in meinem Namen 

 

Himmelfahrt  
Apostelgeschichte  

1, 3-12 : 
Abschiedsworte  

und Himmelfahrt 
oder   

Markus  16, 14-20 : 
Aussendung der Jünger 

 

Exaudi  
6. Sonntag nach Ostern 
Johannes 15, 26-16,4: 

Wenn der Tröster  
kommen wird 
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Pfingstsonntag 
Apostelgeschichte 2, 1-12: 
Ausgießung des Hl. Geistes 

oder *  
Goethe : 

Veni Creator Spiritus 
 

Pfingstmontag   
Johannes  14, 23-31 : 

Meinen Frieden  
gebe ich euch 

 

Trinitatis  
 Tag der Dreieinigkeit   
Johannes  3, 1-16 : 
Nikodemus kommt  

bei Nacht 
oder   

Matthäus  28, 16-20 : 
Aussendung der Jünger 

  

1. Sonntag  
nach Trinitatis  

Lukas  16, 19-31 : 
Vom reichen Mann  
und armen Lazarus 

 

2. Sonntag  
nach Trinitatis  

Lukas  14, 15-24 :    
Vom großen Gastmahl 

 

3. Sonntag  
nach Trinitatis  

Lukas 15, 1-10 :  
Gleichnis  

vom verlorenen Schaf 
 

Johanni *  
Markus  1, 1-11 : 

Von Johannes dem Täufer 
 

4. Sonntag  
nach Trinitatis  

Lukas  6, 36-42 : 
Richtet nicht 

 

5. Sonntag  
nach Trinitatis  

Lukas  5, 1-11 : 
Vom reichen Fischfang 

 

6. Sonntag  
nach Trinitatis   

Matthäus  5, 20-26 : 
Wer seinem Bruder zürnt 

 

7. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matth. 9, 35-10,1 : 
Die Ernte ist reif 

ggf. zusätzlich 
Matthäus  10, 2-4 : 

Die Namen der 12 Jünger 
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8. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matthäus  7, 13-23 : 
An ihren Früchten  

sollt ihr sie erkennen 
 

9. Sonntag  
nach Trinitatis  

Lukas  16, 1-13 : 
Vom ungerechten Verwalter 

 

10. Sonntag  
nach Trinitatis 

Lukas  19, 41-48 : 
Wehruf über Jerusalem 

 

11. Sonntag  
nach Trinitatis  

Lukas  18, 9-14 : 
Gebet des Pharisäers  

und des Zöllners 
 

12. Sonntag  
nach Trinitatis  

 Markus  7, 31-37 : 
Heilung des Taubstummen 

 

13. Sonntag  
nach Trinitatis  

Lukas  10, 23-37 : 
Vom barmherzigen  

Samariter 
 

14. Sonntag  
nach Trinitatis   ä 

Lukas  17, 11-19 : 
Die Heilung  

der 10 Aussätzigen 
 

15. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matthäus  6, 24-34 :  
Lasst euch nicht  

von Sorgen beherrschen 
 

16. Sonntag  
nach Trinitatis 

Lukas  7, 11-17 : 
Die Auferweckung  

des Jünglings zu Nain 
 

17. Sonntag  
nach Trinitatis 

Lukas  14, 1-11 :    
Heilung 

 des Wassersüchtigen 
 

Michaeli *  
Apokalypse   

12, 1-17 : 
Es entbrannte ein Kampf  

in den Himmeln 
 

18. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matthäus  22, 34-46 : 
Die größten Gebote  

des Gesetzes 
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19. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matthäus  9, 1-8 : 
Die Heilung des Gelähmten 

 

20. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matthäus  22, 1-14 : 
Die Gäste  

des Hochzeitsfestes 
 

21. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matthäus  22, 1-14 : 
Die Heilung  

des Sohnes des Beamten 
 

22. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matthäus  18, 21-35 : 
Vom  

unbarmherzigen Knecht 
 

23. Sonntag  
nach Trinitatis 

Matthäus  22, 15-22 : 
Von der Steuer 

 

24. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matthäus   9, 18-26 : 
Die Auferweckung  

der Tochter eines Obersten 

25. Sonntag  
nach Trinitatis  

Matthäus  25, 14-30 : 
Aus der Matthäusapokalypse 

 

26. Sonntag  
nach Trinitatis 

Matthäus  25, 31-46 : 
Scheidung  

der Schafe und Böcke 
 

Buß- und Bettag *  
Lukas  13, 1-9 : 

Schicksal  
und Sinneswandlung 

 

Totensonntag  
Apokalypse   

7, 9-17 : 
Sie standen  

vor dem Throne Gottes 
oder   

Apokalypse   
21, 1-8 : 

Das neue Jerusalem  
und der zweite Tod 
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Erläuterung  
 

der NAMEN der Sonn- und Feiertage 
 
Advent  beruht auf lat. adventus :  "Ankunft" 
Weihnachten beruht auf germ. :  ze wihen nachten :  
  "in den heiligen Nächten" 
Epiphanias beruht auf gr.-röm. :  "Erscheinung"  
  eines Gottes: (Chirst)Erscheinungsfest 
Septua-  der 70. Tag vor Ostern, lat. septuaginta : "70"  
gesima 
Sexagesima der 60. Tag vor Ostern, lat. sexaginta :  "60" 
Quinque-  der 50. Tag vor Ostern, lat. quinquaginta : "50" 
gesima 
Esto mihi  lat., aus Psalm 31,3 :  "Sei mir  ein starker Trost und eine Burg,  
  dass du mir helfest" 
Invocavit lat., aus Psalm 91,15 :  "Er ruft  mich an, so will ich ihn erhören"  
Reminiscere  lat., aus Psalm 25,6 :  "Gedenke ,  Herr an deine Barmherzigkeit   
  und an deine Güte, die von der Welt her gewesen ist." 

Oculi   lat., aus Psalm 25, 15 :  "Meine  Augen  sehen stets zu dem Herrn,  
  denn er wird meine Fuß aus dem Nebel ziehen." 
Laetare  lat., aus Jesaja 16,10 :  "Freuet euch mit Jerusalem und seid fröhlich  
  über sie, alle, die ihr sie liebhabt." 
Judica   lat., Psalm 43,1 :  "Richte  mich, Gott und führe meine Sache wider  
  das unheilige Volk und errette mich von den falschen Leuten!" 

Palmarum  "Palme" = Palmzweige beim Einzug in Jerusalem 
Ostern  beruht möglicherweise auf germ. austro :  "Morgenröte" 
Kar ...   beruht auf althdt. kara :  "Trauer / Wehklage" 
Quasimodo lat., aus Petrus-Brief 2,2 :  "und seid begierig nach der vernünftigen,  
geniti         lauteren Milch   als wie  die jetzt geborenen Kindlein, auf dass ihr  
  durch dieselbe zunehmet." 

Misericordia lat., aus Psalm 89,2 :  "Ich will singen von der Gnade des Herrn   
domini              ewiglich" 

Jubilate    lat., aus Psalm 66,1 :  "Jauchzet  Gott, alle Lande" 
Cantate   lat., aus Psalm 989,1 :  "Singet  dem Herrn ein neues Lied, denn er  
  tut Wunder" 

Rogate   lat., aus Jeremia 6,16 :  "So  spricht  der Herr: Tretet auf die Wege  
  und schauet und fraget nach den vorigen Wegen, welches der gute  
  Weg sei" 

Exaudi   lat., aus Psalm 27,7 :  "Herr, höre meine Stimme, wenn ich rufe, sei mir  
  gnädig und  erhöre mich" 
Pfingsten   der 50. Tag (nach Ostern) gebildet aus gr. pentacosta :  "50"  
Trinitatis    beruht auf lat. trinitas :  "Dreifaltigkeit",  Fest der Trinität    
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& Sie finden die Texte  
folgend und ausführlich in : 
 
DIE PERIKOPEN   
IN INTERLINEARER ÜBERSETZUNG    
- Gesamtausgabe 
Altgriechisch   -   interlinear-deutsch   -    
grammatikalisch angepasstes Deutsch. 
 

- BoD-Verlag,  DIN A4, 496 S.,  ISBN: 978-3-7526-0807-6    
 

- Zum kostenlosen Download als PDF :    
  www.ForumKultus.info/infos---buecher/basiswissen/ 
 
DIE PERIKOPEN   
IN WORTWÖRTLICHER ÜBERSETZUNG    
- Lesefassung 
 

- BoD-Verlag,  (Großschrift), DIN A4, 232 S.,  ISBN: 978-3-7526-2882-1   
 

- BoD-Verlag, 12x19, 412 S.,  ISBN: 978-3-7526-7445-3  
 

- epubli-Verlag,  DIN A6, 440 S.,  ISBN: 978-3-7541-1298-4   
 
Auf der Grundlage der 
altgriechischen Übersetzung und Bearbeitung  
 

- "NOVUM TESTAMENTUM GRAECE"   
(Nestle-Aland, Ausgabe Deutsche Bibelgesellschaft) 
 

durch   Eberhard und Erwin Nestle und Kurt Aland  
 

Interlineare Übersetzung  
durch  Ernst Dietzfelbinger 
 

Grammatikalische Anpassung  
durch  Volker David Lambertz 
 

Ohne Gewähr  

 
in der Fassung  
der alten, ökumenischen Ordnung der Kirchen  
und des "freien christlichen" Impulses    
Rudolf Steiners 
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Der liturgische Kalender 
   2025  -   2032  

 
 

2025: 
 

Neujahr    1. 1. 
Epiphanias     6. 1.  
1. So. n. Epiphanias  12. 1.  
2. So. n. Epiphanias  19. 1. 
Damaskus-Tag   25. 1. 
3. So. n. Epiphanias  26. 1. 
4. So. n. Epiphanias    2. 2. 
4. So. vor Passionszeit    9. 2. 
Septuagesimae  16. 2. 
Sexagesimae   23. 2. 
Estomihi     2. 3. 
Invocavit      9. 3. 
Reminiscere   16. 3. 
Okuli    23. 3. 
Laetare   30. 3. 
Judika      6. 4. 
Palmsonntag   13. 4. 
Karfreitag   18. 4. 
Ostersonntag   20. 4. 
Quasimodo-Geniti  27. 4. 
Misericordias-Domini    4. 5. 
Jubilate   11. 5. 
Cantate   18. 5. 
Rogate   25. 5. 
Himmelfahrt   29. 5. 
Exaudi      1. 6. 
Pfingsten     8. 6. 
Trinitatis   15. 6. 
1. So. n. Trinitatis  22. 6. 
Johanni   24. 6.  
2. So. n. Trinitatis  29. 6. 
3. So. n. Trinitatis     6. 7. 

4. So. n. Trinitatis   13. 7. 
5. So. n. Trinitatis   20. 7. 
6. So. n. Trinitatis    27. 7. 
7. So. n. Trinitatis    3. 8. 
8. So. n. Trinitatis    10. 8. 
9. So. n. Trinitatis   17. 8. 
10. So. n. Trinitatis  24. 8. 
11. So. n. Trinitatis   31. 8. 
12. So. n. Trinitatis     7. 9. 
13. So. n. Trinitatis   14. 9. 
14. So. n. Trinitatis  21. 9. 
15. So. n. Trinitatis  28. 9. 
Michaeli     29. 9. 
16. So. n. Trinitatis             5. 10. 
17. So. n. Trinitatis           12. 10. 
18. So. n. Trinitatis            19. 10. 
19. So. n. Trinitatis           26. 10. 
20. So. n. Trinitatis                  2. 11. 
21. So. n. Trinitatis              9. 11. 
22. So. n. Trinitatis            16. 11. 
Buß- und Bettag           19. 11. 
Totensonntag            23. 11. 
 

1. Advent              30. 11. 
2. Advent              7. 12. 
3. Advent            14. 12. 
4. Advent             21. 12. 
Weihnachten                   24. 12. 
1. So. nach  
Weihnachten             28. 12. 
Silvester            31. 12. 
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2026: 
 

Neujahr    1. 1. 
Epiphanias              6. 1.  
1. So. n. Epiphanias  11. 1. 
2. So. n. Epiphanias  18. 1. 
Damaskus-Tag   25. 1. 
3. So. n. Epiphanias  25. 1. 
4. So. n. Epiphanias    1. 2. 
Sexagesimae     8. 2. 
Estomihi   15. 2. 
Invocavit    22. 2. 
Reminiscere     1. 3. 
Okuli      8. 3. 
Laetare   15. 3. 
Judika    22. 3. 
Palmsonntag   29. 3. 
Karfreitag     3. 4. 
Ostersonntag     5. 4. 
Quasimodo-Geniti  12. 4. 
Misericordias-Domini  19. 4. 
Jubilate   26. 4. 
Cantate     3. 5. 
Rogate   10. 5. 
Himmelfahrt   14. 5. 
Exaudi    17. 5. 
Pfingsten   24. 5. 
Trinitatis   31. 5. 
1. So. n. Trinitatis    7. 6. 
2. So. n. Trinitatis  14. 6. 
3. So. n. Trinitatis   21. 6. 
Johanni   24. 6.  
4. So. n. Trinitatis   28. 6. 
5. So. n. Trinitatis     5. 7. 
6. So. n. Trinitatis    12. 7. 
7. So. n. Trinitatis  19. 7. 
8. So. n. Trinitatis   26. 7. 
9. So. n. Trinitatis     2. 8. 

10. So. n. Trinitatis   9. 8. 
11. So. n. Trinitatis              16. 8. 
12. So. n. Trinitatis              23. 8. 
13. So. n. Trinitatis              30. 8. 
14. So. n. Trinitatis   6. 9. 
15. So. n. Trinitatis             13. 9. 
16. So. n. Trinitatis             20. 9. 
17. So. n. Trinitatis             27. 9. 
Michaeli                29. 9. 
18. So. n. Trinitatis              4. 10. 
19. So. n. Trinitatis           11. 10. 
20. So. n. Trinitatis              18. 10. 
21. So. n. Trinitatis           25. 10. 
22. So. n. Trinitatis             1. 11. 
23. So. n. Trinitatis             8. 11. 
24. So. n. Trinitatis           15. 11. 
Buß- und Bettag            18. 11. 
Totensonntag            22. 11. 
1. Advent               29. 11. 
2. Advent               6. 12. 
3. Advent             13. 12. 
4. Advent              20. 12. 
Weihnachten              24. 12. 
1. So. nach  
  Weihnachten                       27. 12. 
Silvester                    31. 12. 

 
2027: 
 

Neujahr    1. 1. 
Epiphanias                       6. 1.  
1. So. n. Epiphanias    10. 1.  
2. So. n. Epiphanias  17. 1. 
3. So. n. Epiphanias  24. 1. 
Damaskus-Tag   25. 1. 
4. So. n. Epiphanias  31. 1. 
Estomihi     7. 2. 
Invocavit    14. 2. 
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Reminiscere   21. 2. 
Okuli    28. 2. 
Laetare     7. 3. 
Judika    14. 3. 
Palmsonntag   21. 3. 
Karfreitag   26. 3. 
Ostersonntag   28. 3. 
Quasimodo-Geniti    4. 4. 
Misericordias-Domini  11. 4. 
Jubilate   18. 4. 
Cantate   25. 4. 
Rogate     2. 5. 
Himmelfahrt     6. 5. 
Exaudi      9. 5. 
Pfingsten   16. 5. 
Trinitatis   23. 5. 
1. So. n. Trinitatis  30. 5. 
2. So. n. Trinitatis    6. 6. 
3. So. n. Trinitatis   13. 6. 
4. So. n. Trinitatis   20. 6. 
Johanni   24. 6.  
5. So. n. Trinitatis   27. 6. 
6. So. n. Trinitatis      4. 7. 
7. So. n. Trinitatis  11. 7. 
8. So. n. Trinitatis   18. 7. 
9. So. n. Trinitatis   25. 7. 
10. So. n. Trinitatis    1. 8. 
11. So. n. Trinitatis     8. 8. 
12. So. n. Trinitatis   15. 8. 
13. So. n. Trinitatis   22. 8. 
14. So. n. Trinitatis  29. 8. 
15. So. n. Trinitatis    5. 9. 
16. So. n. Trinitatis  12. 9. 
17. So. n. Trinitatis  19. 9. 
18. So. n. Trinitatis   26. 9. 
Michaeli     29. 9. 
19. So. n. Trinitatis              3. 10. 
20. So. n. Trinitatis               10. 10. 

21. So. n. Trinitatis         17. 10. 
22. So. n. Trinitatis         24. 10. 
23. So. n. Trinitatis         31. 10. 
24. So. n. Trinitatis           7. 11. 
25. So. n. Trinitatis         14. 11. 
Buß- und Bettag          17. 11. 
Totensonntag          21. 11. 
 

1. Advent            28. 11. 
2. Advent             5. 12. 
3. Advent           12. 12. 
4. Advent            19. 12. 
Weihnachten            24. 12. 
Silvester                31. 12. 

 
2028: 
 

Neujahr     1. 1. 
1. So. n. Weihnachten    2. 1.  
Epiphanias     6. 1. 
1. So. n. Epiphanias    9. 1.  
2. So. n. Epiphanias  16. 1. 
3. So. n. Epiphanias  23. 1. 
Damaskus-Tag   25. 1. 
4. So. n. Epiphanias  30. 1.  
4. So. vor Passion    6. 2. 
Septuagesimae  13. 2. 
Sexagesimae   20. 2. 
Estomihi   27. 2. 
Invocavit     5. 3. 
Reminiscere    12. 3. 
Okuli    19. 3. 
Laetare   26. 3. 
Judika      2. 4. 
Palmsonntag     9. 4. 
Ostersonntag   16. 4. 
Quasimodo-Geniti  23. 4. 
Misericordias-Domini  30. 4. 
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Jubilate     7. 5. 
Cantate   14. 5. 
Rogate   21. 5. 
Himmelfahrt   25. 5. 
Exaudi    28. 5. 
Pfingsten     4. 6. 
Trinitatis   11. 6. 
1. So. n. Trinitatis  18. 6. 
Johanni   24. 6.  
2. So. n. Trinitatis  25. 6. 
3. So. n. Trinitatis     2. 7. 
4. So. n. Trinitatis     9. 7. 
5. So. n. Trinitatis   16. 7. 
6. So. n. Trinitatis    23. 7. 
7. So. n. Trinitatis  30. 7. 
8. So. n. Trinitatis     6. 8. 
9. So. n. Trinitatis   13. 8. 
10. So. n. Trinitatis  20. 8. 
11. So. n. Trinitatis   27. 8. 
12. So. n. Trinitatis     3. 9. 
13. So. n. Trinitatis   10. 9. 
14. So. n. Trinitatis  17. 9. 
15. So. n. Trinitatis  24. 9. 
Michaeli     29. 9. 
16. So. n. Trinitatis  1. 10. 
17. So. n. Trinitatis  8. 10. 
18. So. n. Trinitatis                15. 10. 
19. So. n. Trinitatis           22. 10. 
20. So. n. Trinitatis              29. 10. 
21. So. n. Trinitatis               5. 11. 
22. So. n. Trinitatis           12. 11. 
23. So. n. Trinitatis           19. 11. 
Buß- und Bettag           22. 11. 
Totensonntag            26. 11. 
 

1. Advent                3. 12. 
2. Advent            10. 12. 
3. Advent            17. 12. 

4. Advent             24. 12. 
Weihnachten              24. 12. 
Silvester             31. 12. 
 
2029: 
 

Neujahr     1. 1. 
Epiphanias     6. 1. 
1. So. n. Epiphanias    7. 1.  
2. So. n. Epiphanias  14. 1. 
3. So. n. Epiphanias  21. 1. 
Damaskus-Tag   25. 1. 
4. So. n. Epiphanias  28. 1.  
Sexagesimae     4. 2. 
Estomihi   11. 2. 
Invocavit   18. 2. 
Reminiscere    25. 2. 
Okuli      4. 3. 
Laetare   11. 3. 
Judika    18. 3. 
Palmsonntag   25. 3. 
Ostersonntag     1. 4. 
Quasimodo-Geniti    8. 4. 
Misericordias-Domini  15. 4. 
Jubilate   22. 4. 
Cantate   29. 4. 
Rogate     6. 5. 
Himmelfahrt   10. 5. 
Exaudi    13. 5. 
Pfingsten   20. 5. 
Trinitatis   27. 5. 
1. So. n. Trinitatis    3. 6. 
2. So. n. Trinitatis  10. 6. 
3. So. n. Trinitatis   17. 6. 
Johanni   24. 6.  
4. So. n. Trinitatis   24. 6. 
5. So. n. Trinitatis     1. 7. 
6. So. n. Trinitatis      8. 7. 
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7. So. n. Trinitatis  15. 7. 
8. So. n. Trinitatis   22. 7. 
9. So. n. Trinitatis   29. 7. 
10. So. n. Trinitatis    5. 8. 
11. So. n. Trinitatis   12. 8. 
12. So. n. Trinitatis   19. 9. 
13. So. n. Trinitatis   26. 9. 
14. So. n. Trinitatis    2. 9. 
15. So. n. Trinitatis    9. 9. 
Michaeli     29. 9. 
16. So. n. Trinitatis  16. 9. 
17. So. n. Trinitatis  23. 9. 
18. So. n. Trinitatis                 30. 9. 
19. So. n. Trinitatis              7. 10. 
20. So. n. Trinitatis             14. 10. 
21. So. n. Trinitatis           21. 10. 
22. So. n. Trinitatis           28. 10. 
23. So. n. Trinitatis             4. 11. 
24. So. n. Trinitatis           11. 11. 
25. So. n. Trinitatis           18. 11. 
Buß- und Bettag           21. 11. 
Totensonntag              25. 11. 
 

1. Advent                2. 12. 
2. Advent              9. 12. 
3. Advent            16. 12. 
4. Advent             23. 12. 
Weihnachten                 24. 12. 
Silvester             31. 12. 
 
2030: 
 

Neujahr     1. 1. 
Epiphanias     6. 1. 
1. So. n. Epiphanias  13. 1.  
2. So. n. Epiphanias  20. 1. 
Damaskus-Tag   25. 1. 
3. So. n. Epiphanias  27. 1. 

5. So. vor Passion    3. 2. 
4. So. vor Passion  10. 2. 
Septuagesimae  17. 2. 
Sexagesimae   24. 2. 
Estomihi     3. 3. 
Invocavit   10. 3. 
Reminiscere    17. 3. 
Okuli    24. 3. 
Laetare   31. 3. 
Judika      7. 4. 
Palmsonntag   14. 4. 
Ostersonntag   21. 4. 
Quasimodo-Geniti  28. 4. 
Misericordias-Domini    5. 5. 
Jubilate   12. 5. 
Cantate   19. 5. 
Rogate   26. 5. 
Himmelfahrt   30. 5. 
Exaudi      2. 6. 
Pfingsten     9. 6. 
Trinitatis   16. 6. 
1. So. n. Trinitatis  23. 6. 
Johanni   24. 6.  
2. So. n. Trinitatis  30. 6. 
3. So. n. Trinitatis     7. 7. 
4. So. n. Trinitatis   14. 7. 
5. So. n. Trinitatis   21. 7. 
6. So. n. Trinitatis    28. 7. 
7. So. n. Trinitatis    4. 8. 
8. So. n. Trinitatis   11. 8. 
9. So. n. Trinitatis   18. 8. 
10. So. n. Trinitatis  25. 8. 
11. So. n. Trinitatis     1. 9. 
12. So. n. Trinitatis     8. 9. 
13. So. n. Trinitatis   15. 9. 
14. So. n. Trinitatis  22. 9. 
15. So. n. Trinitatis  29. 9. 
Michaeli     29. 9. 
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16. So. n. Trinitatis   6. 10. 
17. So. n. Trinitatis            13. 10.  
18. So. n. Trinitatis                    20. 10. 
19. So. n. Trinitatis            27. 10. 
Reformationstag               31. 10. 
20. So. n. Trinitatis                3. 11. 
21. So. n. Trinitatis            10. 11. 
22. So. n. Trinitatis           17. 11. 
Buß- und Bettag           20. 11. 
Totensonntag            24. 11. 
 

1. Advent                1. 12. 
2. Advent             8. 12. 
3. Advent            15. 12. 
4. Advent             22. 12. 
Weihnachten              24. 12. 
1. So. n. Weihn.              29. 12. 
Silvester              31. 12. 

 
2031: 
 

Neujahr     1. 1. 
Epiphanias     6. 1. 
1. So. n. Epiphanias  12. 1.  
2. So. n. Epiphanias  19. 1. 
Damaskus-Tag   25. 1. 
3. So. n. Epiphanias  26. 1. 
4. So. n. Epiphanias    2. 2.  
Septuagesimae    9. 2. 
Sexagesimae   16. 2. 
Estomihi   23. 2. 
Invocavit     2. 3. 
Reminiscere      9. 3. 
Okuli    16. 3. 
Laetare   23. 3. 
Judika    30. 3. 
Palmsonntag     6. 4. 
Ostersonntag   13. 4. 

Quasimodo-Geniti  20. 4. 
Misericordias-Domini  27. 4. 
Jubilate     4. 5. 
Cantate   11. 5. 
Rogate   18. 5. 
Himmelfahrt   22. 5. 
Exaudi    25. 5. 
Pfingsten     1. 6. 
Trinitatis     8. 6. 
1. So. n. Trinitatis  15. 6. 
2. So. n. Trinitatis  22. 6. 
Johanni   24. 6.  
3. So. n. Trinitatis   29. 6. 
4. So. n. Trinitatis     6. 7. 
5. So. n. Trinitatis   13. 7. 
6. So. n. Trinitatis    20. 7. 
7. So. n. Trinitatis  27. 7. 
8. So. n. Trinitatis     3. 8. 
9. So. n. Trinitatis   10. 8. 
10. So. n. Trinitatis  17. 8. 
11. So. n. Trinitatis   24. 8. 
12. So. n. Trinitatis   31. 8. 
13. So. n. Trinitatis     7. 9. 
14. So. n. Trinitatis  14. 9. 
15. So. n. Trinitatis  21. 9. 
16. So. n. Trinitatis  28. 9. 
Michaeli      29. 9. 
17. So. n. Trinitatis  5. 10. 
18. So. n. Trinitatis                    12. 10. 
19. So. n. Trinitatis           19. 10. 
20. So. n. Trinitatis              26. 10. 
Reformationstag            31. 10. 
21. So. n. Trinitatis              2. 11. 
22. So. n. Trinitatis              9. 11. 
23. So. n. Trinitatis           16. 11. 
Buß- und Bettag            19. 11. 
Totensonntag              23. 11. 
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1. Advent              30. 11. 
2. Advent              7. 12. 
3. Advent            14. 12. 
4. Advent             21. 12. 
Weihnachten                  24. 12. 
1. So. n. Weihn.          28. 12. 
Silvester             31. 12. 
 
2032: 
 

Neujahr     1. 1. 
2. So. n. Weihnachten     4. 1.  
Epiphanias     6. 1. 
1. So. n. Epiphanias  11. 1.  
2. So. n. Epiphanias  18. 1. 
3. So. n. Epiphanias  25. 1. 
Damaskus-Tag   25. 1. 
4. So. n. Epiphanias    1. 2. 
Estomihi     8. 2. 
Invocavit   15. 2. 
Reminiscere    22. 2. 
Okuli    29. 2. 
Laetare     7. 3. 
Judika    14. 3. 
Palmsonntag   21. 3. 
Ostersonntag   28. 3. 
Quasimodo-Geniti    4. 4. 
Misericordias-Domini  11. 4. 
Jubilate   18. 4. 
Cantate   25. 4. 
Rogate     2. 5. 
Himmelfahrt     6. 5. 
Exaudi      9. 5. 
Pfingsten   16. 5. 
Trinitatis   23. 5. 
1. So. n. Trinitatis  30. 5. 
2. So. n. Trinitatis    6. 6. 
3. So. n. Trinitatis   13. 6. 

4. So. n. Trinitatis   20. 6. 
Johanni   24. 6.  
5. So. n. Trinitatis   27. 6. 
6. So. n. Trinitatis      4. 7. 
7. So. n. Trinitatis  11. 7. 
8. So. n. Trinitatis   18. 7. 
9. So. n. Trinitatis   25. 7. 
10. So. n. Trinitatis    1. 8. 
11. So. n. Trinitatis     8. 8. 
12. So. n. Trinitatis   15. 8. 
13. So. n. Trinitatis   22. 8. 
14. So. n. Trinitatis  29. 8. 
Michaeli     29. 9. 
15. So. n. Trinitatis    5. 9. 
16. So. n. Trinitatis  12. 9. 
17. So. n. Trinitatis  19. 9. 
18. So. n. Trinitatis             26. 9. 
19. So. n. Trinitatis            3. 10. 
20. So. n. Trinitatis             10. 10. 
21. So. n. Trinitatis            17. 10. 
22. So. n. Trinitatis            24. 10. 
23. So. n. Trinitatis           31. 10.  
Reformationstag                    31. 10. 
24. So. n. Trinitatis             7. 11. 
25. So. n. Trinitatis           14. 11. 
Buß- und Bettag           17. 11. 
Totensonntag                21. 11. 
 

1. Advent              28. 11. 
2. Advent              5. 12. 
3. Advent            12. 12. 
4. Advent             19. 12. 
Weihnachten               24. 12. 
Silvester             31. 12. 
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