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資格更新
ポイント

19
10:00 - 15:00

SAT7

関わりの基礎「聴く」

コーチは何をするのか

内容の一部

TAフレームで自分を知り、
保つ

郵便振替：02290-5-134893

➀二次元コードからお申込みいただけます。

※銀行からのお振込みは　　
　　　　二二九店(229)当座：0134893

～対話でともに未来を創る～
『TAマインドコーチング

はじめの一歩』

開催
方式

申込
方法

受講料
振込先

1P

Zoom研修

「NPO法人日本交流分析協会東北支部」

申込期限 127 (土)月 日

二次元コードを読み込みフォームを入力
お
申
し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら
▶︎

申  込  み

主催｜NPO法人日本交流分析協会東北支部TAマインドコーチング・ダイジェスト版

問い合わせ 特定非営利活動法人 　日本交流分析協会　東北支部事務局
〒984-0054  　  宮城県仙台市若林区新寺2-1-20  桜井コーポ206
TEL/FAX：022-355-7810　E-mail：nihontatouhoku@gol.com

4,000円

交流分析士ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ

五十嵐 信博
企業の人事担当、人材育成事業責任者などを経
て、現在はコンサルタント・講師として、コミュ
ニケーション、キャリアデザイン、メンタルヘル
ス、交流分析(TA)、ホスピタリティなどを主領域
に、さまざまな企業・団体などで活躍中。
学生時代は落語研究会に所属。
趣味は、ラグビー観戦、歌舞伎鑑賞、朗読など。

ﾋﾞｼﾞﾈｽTA実践委員会委員

TAマインドコーチングは、ＴＡの人間観をふまえ、コミュニケーションを通して相手
の可能性や持ち味を引き出し、自律的なビジネスライフへと支援するスキルです。
リーダーなどのビジネスパーソンはもちろんですが、それ以外の人にとっても、信頼
を築き、対人関係の質を高めるスキルとして、とても役に立ちます。また、ご自分自
身のあり方を、あらためてふりかえる機会になればと思います。
心理学はこれまで悩める多くの人を救ってきましたが、視点を変え、ポジティブな領
域に活かしていこうという新しい潮流があります。
その流れを受けて、ビジネスTA実践委員会は、TAのモデルをポジティブにとらえ直
す試みをしてきました。以前ご紹介したTAドライバーカードⓇもその成果であり、今
回のTAマインドコーチングもそのひとつと言えます。
皆さんそれぞれのフィールドで、その人らしさを大切にWe are OKで関わる「TAマイ
ンドコーチ」を目指しましょう。

TAマインドコーチング（全4回コース）から
エッセンスを体験いただきます。

②メールまたはHPからでも可能です。
必要事項（研修会日、お名前、会員番号、
電話番号、メールアドレス）をご入力の上、
お申込みください。


