Tarifs

1350€ par participant
Possibilité de prise en

-

Devenir Formateur de sauveteurs
secouristes du travail
(Formateur SST)

Habilité par UINRS sous le numéro H34465/2024/SST-2/0/13

Objectifs de la formation

Le formateur SST participe a la conception et a l'animation de formations
de SST. Dans ce cadre, il est amené a :
e Former, certifier, maintenir et actualiser les compétences secours et
prévention des SST
e Développer, au travers des formations qu'il assure, les themes relatifs a
la prévention des risques professionnels, rendant ainsi les personnels
formeés, dans le cadre de ce dispositif, plus vigilants quant aux atteintes
a la santé liées au travail et leurs conséquences, plus motivés a faire
progresser la prévention dans l'entreprise ;
e Assurer, le cas échéant, le réle de référent SST.

Public cible

Tous publics

Prérequis

e Etre titulaire du certificat SST ou APS en cours de validité

e Avoir suivi la formation en ligne "acquérir les bases en prévention” de
UINRS ou la formation « Obtenir des compétences de base en
prévention » dans les services prévention des caisses régionales de
sécurité sociale (joindre la photocopie de l'attestation de formation lors
de linscription) ;

* Disposer de capacités relationnelles, d’animation et d’expression.

Durée

mamma 56 heures (soit 8 jours) , réparties sur 2 semaines non
consécutives
Présence obligatoire sur l'intégralité de la session

Effectif

v iR
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Devenir Formateur de sauveteurs
secouristes du travail
(Formateur SST)

Habilité par UINRS sous le numéro H34465/2024/SST-2/0/13

Domaines de compétences visés

e DC1- Démontrer lintérét de la formation SST pour une entreprise

e D(C2- Maitriser les aspects méthodologiques et techniques de la
prévention et du secours pour mettre en oeuvre une formation SST

e DC3- Concevoir, animer, évaluer et suivre une action de formation
d’acteur SST

Contenu de la formation

Aprés un accueil convivial, nous travaillerons plusieurs thématiques de
facon ludique et interactive:
e |’organisation du dispositif SST et le role du réseau prévention;
* La démarche de prévention grace au repérage des risques et a
L'utilisation d'outils de remontées d'informations;
e La posture de formateur et les notions de conceptions pédagogiques;
e La notion de communication afin d'adapter sa formation et réguler les
dysfonctionnements
e Les approches pedagogiques adaptées a l'adulte en formation;
e Les gestes techniques de secours selon le guide des données
techniques;
e Mise en place d'une veille réeglementaire, technique et pédagogique;
* Maitrise des outils de gestion du dispositif SST et les documents cadres
de U'INRS et du réseau prévention;
e (Construction une approche ludique et co-active de la formation afin de
rendre le salarié acteur de sa formation;
Les méthodes Pédagogiques

Alternance de méthodes pédagogiques, axées sur l'immersion, la mise en
pratique, l'implication et le partage d'expérience.

Modalités d'évaluation

L'obtention du certificat Formateur SST est sanctionné de 2 épreuves :
* une réponse argumentee a la mise en oeuvre du dispositif SST dans une
structure
* une mise en situation d'animation de séquence pédagogique
La formation doit étre renouvelée tous les 36 mois et donne lieu a la
délivrance d'une nouvelle carte "Former des sauveteurs secouristes du
travail" (selon réussite aux épreuves certificatives)

Faites un point sur vos
connaissances avant
la formation
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