Jugendmeisterschaften Huttwil, 11. Mai

K1

Neben Leyla, Paula, Naira, Mona, Leana, Lucy und
Maxine starteten Ella, Lena, Lara und Valentina zum
ersten Mal an einem ,richtigen Wettkampf. Da sich
Mayla leider am Fuss verletzt hatte, musste sie
pausieren.

Frih am Sonntagmorgen in der ersten Abteilung waren
alle noch etwas mude und zum Teil sehr nervés. Die elf
Girls turnten in zwei Gruppen aufgeteilt bei Jana und mir
jedoch einen tollen Wettkampf. Ausser Valentina, welche
leider ein riesiges Blackout am Sprung hatte, kamen alle
mihelos durch ihre Ubungen. Am Schluss durfte sich
Leyla mit Rang 3 Uber ihren ersten Podestplatz freuen.
Neun Madchen erturnten sich eine Auszeichnung. Beste Newcomerin wie bereits am
.internen® war erneut Ella mit dem sensationellen 16. Rang. Lena mit Jahrgang 2018 als
eine der jungsten Turnerinnen belegte den

ausgezeichneten 25. Rang. Mit einem
geglickten Sprung héatte es auch Valentina
zu einer Auszeichnung gereicht. Nicht
aufgeben Valentina! Das nachste Mal geht es
sicher besser.

Ganz herzliche Gratulation euch allen! Wir
sind alle sehr stolz auf euch

K1 (151 Tui)
3.LeylaE. §
10. Leana*
10. Paula®
15. Naira*
16. Ella*

19. Mona*
25. Lena*
33. Lucy*

42. Maxine*
51. Lara*
111. Valentina



K2

Im K2 lief es ohne gréssere Schwierigkeiten. Kleinere
Unsauberkeiten konnen sicher noch verbessert
werden. Tagesbestnote ging an den Ringen an
Cataleya mit 9.35 und am Reck an Liz mit 9.65.

Mit Aila auf dem 2. Rang und Leyla als 3. standen
gleich zwei unserer Girls auf dem Podest. Knapp
daneben rangierten Cataleya als 4. und Liz als 5. Mit
Ellen als 9., Lara 12., Stella 14. und Su 39. konnten
sich alle Madchen Uber eine Auszeichnung freuen.

Ihr seid eine coole Truppe! Herzliche Gratulation!

K2 (111 Tui)
2. Aila ¥
3.LeylaB. ¥
4. Cataleya*
5. Liz*

9. Ellen*

12. Lara*

14. Stella*
39. Su*




RALALRRRRRRRRR Heute betreute ich ausnahmsweise das K3, da
Michelle und Julia gleichzeitig als
Wertungsrichterinnen im Einsatz standen. Die
Turnerinnen haben sich im Vorfeld alle eigene Ziele
aufgeschrieben. Ich habe dann als Gruppenziel
noch “Spannung” angefligt. Dieses Motto begleitete

uns dann durch den ganzen Wettkampf.
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Am Spung konnten alle das abrufen, was sie auch
im Training zeigen. Uber sich herauswachsen
gelang da noch niemand. Es ist sicherlich das
Gerat mit am meisten Steigerungspotential, daflir haben die Turnerinnen aber ja noch eine
ganze Saison vor sich. Fur Elin, Samija, Luna und Marina gab es eine Note Uber 9.

Am Reck fehlte beim Einturnen die Spannung noch bei einigen Elementen. Die Turnerinnen
haben sich dann aber mein Motto von heute sehr zu Herzen genommen und im Wettkampf
dies toll umgesetzt, sodass alle eine saubere Ubung zeigen konnten. Fiir Vivienne, Ayla und
Elin (trotz grossem Wackler) gab es Noten tber 9.

Mit dem gewonnen Selbstvertrauen von
den ersten zwei Geraten, prasentierten die
Turnerinnen am Boden super Ubungen : RERER

und wurden fast alle mit Noten Uber 9 ) Y

belohnt. Vivienne spannte sich zwar sehr _ a4l X, (auw R RRRner
gut, aber war etwas schell unterwegs, / .
sodass sie die Standwaage nicht halten ¢

konnte und dann auch noch das
Handstandabrollen vergas (-1.2 Punkte).
Sie nahm das aber sportlich und liess den
Kopf am letzten Gerat nicht hangen.
Darauf kannst du sehr stolz sein und das
wird dir nicht wieder passieren.

An den Ringen haben noch einmal alle ;
super Leistungen ausgepackt. Elin und & =
Marina glanzten mit der Tageshdchstnote =
(9.30) und auch Ayla, Luna, Samija und

Vivienne erhielten alle Noten Uber 9. Somit

gingen 6 von 16 9er-Noten an den Ringen

an unsere Turnerinnen.

Julia

K3 (85 Turnerinnen)
2. ¥ Elin, du hast das trotz grosser Nervositét super gemacht und darfst an dich glauben,
die Silbermedaille ist der Beweis dafiir.

3. & Marina, du hast dir extrem Miihe gegeben und konzentriert deine Leistungen gezeigt,
dafiir wurdest du mit der Bronzemedaille verdient belohnt.

6.* Luna, du hast das Motto "Spannung” engagiert umgesetzt, das hat sich gelohnt und du
hast dir damit eine Auszeichnung und einen Top10-Platz mehr als verdient.



8." Ayla, du warst fokussiert und hast die Korrekturen aus dem Einturnen super umgesetzt,
dies resultierte in einer sehr schénen Bodeniibung und auch einer Top10-Platzierung mit
Auszeichnung.

23.* Samija, du konntest an drei von vier Gerédten schéne Ubungen zeigen, das Reck hast
du nach durchzogenem Einturnen ohne Sturz gemeistert, beim néchsten Mal klappt das
bestimmt dann auch wieder besser.

38. Vivienne, dein Wettkampf war ein auf und ab, aber du hast dich immer wieder auf das
néchste Gerét konzentrieren kbnnen und noch einmal das Beste rausgeholt.



K4

Die neue Turnsaison hatte keinen mitreissenderen Auftakt haben kénnen! An der
diesjahrigen Jugendmeisterschaft in Huttwil zeigte das Team sein beeindruckendes Kénnen
- fast komplett versammelt und voller Energie. Leider konnte Malou noch nicht aktiv
teilnehmen, da ihre Hand es nicht zuliess, doch ihre mentale Unterstiitzung war fir alle eine
wertvolle Kraftquelle. Danke Malou!

Die Vorfreude und Motivation waren splrbar, denn endlich stand der erste Wettkampf vor
der Tir. Die Chance, sich mit anderen Vereinen zu messen und den eigenen Leistungsstand
zu erkennen, sorgte fir prickelnde Spannung. Und unser Motto: Mit Freude, Leidenschaft
und gutem Teamgeist an den Start gehen! Dieses Ziel wurde mehr als erfullt.

Die Turnerinnen prasentierten hochklassige Ubungen, die der Perfektion so nahekamen,
dass sie beinahe wie ein Tanz aus Eleganz und Prazision wirkten. Die monatelange harte
Arbeit und das akribische Feilen an den Details zahlten sich aus. Gerat fur Gerat strahlten
die Augen der Turnerinnen - Gansehautmomente inklusive! Als die Notentafeln gedreht
wurden, gab es auch einige Freudentranen, Jubel und unglaubiges Staunen: Anna glanzte
am Boden mit einer perfekten 10.00!

Und dann kam die Rangverkindigung - ein wahrer Triumphzug! Auf den ersten flnf Platzen
wurde das Gym Center Emme ausgerufen. Was fir eine Gberwaltigende Leistung!

Wir Leiterinnen sind unsagbar stolz auf euch! Doch noch mehr als die hervorragenden
Ergebnisse freut uns euer unerschutterlicher Teamgeist. |hr starkt euch gegenseitig,
motiviert einander und lebt echte Solidaritat - genau das macht uns stark! Als eure Trainerin
erfullt mich das mit Gluck und Stolz.

Bleibt dran, bleibt stark - und vor allem: bleibt so leidenschaftlich, wie ihr seid! +” @

Sandra Gioli

(Total 57 Turnerinnen)

1. Anna 7
2. Julia ¥

3. Luana §
4. Lisa*

5. Samira*
9. Zoe*

13. Lucielle *
14. Luna*

46. Alissia




