
Les�Bisses�du�Valais�
En Valais, certains itinéraires sont un véritable régal pour les amateurs d’his-
toire et de patrimoine : des sentiers qui longent des conduites d’eau vieilles de 
plusieurs siècles, localement appelées « bisses » dans le Bas-Valais et le Valais 
central et « Suone » dans le Haut-Valais. Ces canaux captent l’eau des glaciers 
pour l’amener jusque dans des vallées où les précipitations sont rares. À leur 
apogée, vers la fi n du XIXe siècle, ces ouvrages, d’une longueur totale de 1800 
kilomètres, alimentaient en eau tout le Valais, lui assurant ainsi une activité 
agricole prospère. Ce patrimoine est aujourd’hui ardemment entretenu par 
les communes, restauré lorsque cela s’avère nécessaire et de nouveau ali-
menté en eau. Sur cett e carte, nous avons rassemblé pour vous une sélection 
de randonnées longeant ces bisses : de l’itinéraire assez court au parcours 
long s’étalant sur une journée. De plus, la plupart d’entre elles ne présentent 
pas de forte pente et ne sont donc pas particulièrement diffi  ciles. Ceci grâce 
aux constructeurs, qui ont veillé à l’époque à ce que les bisses aient le moins 
de déclivité possible entre leur point de captage et le lieu d’acheminement 
de l’eau. Certains d’entre eux exigent toutefois des eff orts physiques et ne se 
dévoilent au marcheur qu’au prix de sa sueur. Mais le jeu en vaut la chandelle, 
car ils vous conduiront au cœur de la plus belle nature de l’histoire valaisanne.
valais�ch/bisses
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Bisse�de�Lentine�et�Bisse�
de�Mont�d’Orge�

Itinéraire�
Drône — La Muraz — Lac du Mont d’Orge — Pont-de-la-Morge

Diffi  culté

 8,3 km
 2 h

Montée

 35 m

Descente
 400 m

Restauration�et�moyens�de�transports

  Drône

 La Muraz

 Pont-de-la-Morge
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Itinéraire
Siviez (Nendaz) — Le Bourlà — Tsablo Plan — Pra da Dzeu — Prarion — La Dzora — Le Rosey 
— Les Pontets — Taillay — Les Chablotays — Crête du Seu — L’Ecoteau — La Tzoumaz

Bisse�de�Saxon�

Diffi  culté

 24 km
 6:15 h

Montée

 260 m

Descente
 480 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Siviez (Nendaz)

   Prarion

 La Tzoumaz
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Grand�Bisse�d’Ayent�
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Itinéraire�
Tseuzier (Barrage) — Le Samarin — Torrent-Croix Chéneaux — Le Partset — Forini — 
Pertou — Étang-Long (Mayens-d’Arbaz)

Diffi  culté

 11,7 km
 3:15 h

point + B

 vertigineux

Montée

 150 m

Descente
 610 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Tseuzier (Barrage)

  Le Samarin

 Étang-Long (Mayens-d’Arbaz)
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Grand�Bisse�de�Vex�

Itinéraire�
Mayens-de-Sion — Veysonnaz — Planchouet — Lavantier

Diffi  culté

 12,1 km
 3:15 h

Montée

 260 m

Descente
 35 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Mayens-de-Sion

 Veysonnaz

  Planchouet

 Lavantier
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Grand�Bisse�de�Lens�
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Itinéraire�
Torrent-Croix — Icogne — Chermignon d’en Bas

Diffi  culté

 16,4 km
 4:15 h

point + B

 vertigineux

Montée

 130 m

Descente
 380 m

Restauration�et�moyens�de�transports

  Torrent-Croix

 Icogne

 Chermignon d’en Bas
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Bisse�du�Tsi� oret�
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Itinéraire
Montana — Vermala — Les Marolires — Courtavey — Cave de Colombire — 
Cave du Scex — Tièche — Cave du Scex — Cave de Colombire — Courtavey — 
Les Marolires — Vermala — Montana

Diffi  culté

 17,5 km
 5:15 h

 aller-retour

Montée

 650 m

Descente
 650 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Montana

 Vermala

  Les Marolires

  Cave de Colombire

  Cave du Scex
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Itinéraire
La Chaux — Les Ruinett es — Les Planards — Chute du Bisse — Le Château — 
Périn — Verbier

Bisse�du�Levron�

Diffi  culté

 14,6 km
 4 h

Montée

 60 m

Descente
 830 m

Restauration�et�moyens�de�transports

  La Chaux

   Les Ruinett es

 Verbier
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Itinéraire�
Col de la Forclaz — Chalet du Glacier — Col de la Forclaz

Bisse�du�Trient�

Diffi  culté

 6,6 km
 1:45 h

 aller-retour

point + B

 vertigineux

Montée

 115 m

Descente
 115 m

Restauration�et�moyens�de�transports

  Col de la Forclaz

   Chalet du Glacier
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Bisse�de�Salins�

Itinéraire�
Beuson (Nendaz) — La Vernaz — Crête à l’Œil — La Crêta — Bramois

Diffi  culté

 12,6 km
 3:30 h

Montée

 195 m

Descente
 600 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Beuson (Nendaz)

 La Vernaz

  Crête à l’Œil

  La Crêta

 Bramois
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� Bisse�Vieux�et�Bisse�du�Milieu�
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Itinéraire
Haute-Nendaz (Télécabine) — Lavantier — Planchouet — Le Bleusy — Haute-Nendaz (Station)

Diffi  culté

 11,9 km
 3 h

Montée

 270 m

Descente
 320 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Haute-Nendaz (Télécabine)

 Lavantier

  Planchouet

 Le Bleusy
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Bisse�de�Clavau�
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Itinéraire�
Icogne — Les Combes — Tsampon — Sion

Diffi  culté

 14 km
 3:30 h

Montée

 120 m

Descente
 665 m

Restauration�et�moyens�de�transports

  Icogne

 Sion

Randonnée bisses

Le Musée valaisan 
des Bisses

Restauration possible

Remontée mécanique

Train

Bus

Points de vente de
produits locaux

Période recommandée

Légendes

� ��

Suisse

Autoroute

Route régionale

Route principale

Chemin de fer à crémaillère/funiculaire, 
téléphérique, télésiège, ouvert en été

Aéroport de Sion

envisageable idéalepas envisageable

��

VALAIS/WALLIS�PROMOTION
Rue Pré-Fleuri 6
Case postale 1469 | CH-1951 Sion
+41 (0)27 327 35 90
info@valais.ch | valais.ch
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Bisse�de�Savannes�Bellecrête�
et�Bisse�de�Vercorin�
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Itinéraire�
Vercorin — Refuge du Bisse — La Lé — Refuge du  Bisse — Vercorin

Diffi  culté

 11,7 km
 3:30 h

 aller-retour

Montée

 430 m

Descente
 430 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Vercorin

   La Lé
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Chilcheri�—�Eggeri�
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Itinéraire�
Grächen — Riedbach — Äbnet — Hohtschugge — Grächen

Diffi  culté

 13,9 km
 4 h

Montée

 490 m

Descente
 490 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Grächen

  Hohtschugge
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Manera�—�Stägäru�—�Lüegjeru�
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Itinéraire
Ausserberg (Gare) — Riedgarto — Rarnerchumma — Joli-Hängebrücke — 
Hohtenn

Diffi  culté

 10 km
 3 h

point + B

 vertigineux

Montée

 300 m

Descente
 415 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Ausserberg

   Rarnerchumma

  Hohtenn
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Alte�Suon�—�Alte�Eischler�
Suon�—�Habersuon�
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Itinéraire�
Bürchen — Breite Stäg — Breitmatt u — Habere — Eischoll

Diffi  culté

 11,2 km
 3:15 h

Montée

 270 m

Descente
 635 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Bürchen

 Eischoll
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Ergischsuon�
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Itinéraire�
Oberems — Ergisch

Diffi  culté

 6,8 km
 2:15 h

point + B

 vertigineux

Montée

 215 m

Descente
 455 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Oberems

 Ergisch
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Le�Musée�valaisan�des�Bisses�
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Itinéraire�
Anzère (Télécabine) — Torrent de Forniri — Le Partset — Torrent-Croix (Chéneaux) — 
Le Partset — Forini — Pertou — Étang-Long (Mayens-d’Arbaz) — Lombardon — Saxonne 
— Botyre (Ayent)

Diffi  culté

 13,9 km
 3:30 h

Montée

 105 m

Descente
 675 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Anzère (Télécabine)

 Étang-Long (Mayens d’Arbaz)

 Botyre (Ayent)

�� Le�Musée�valaisan�
des�Bisses�
Donnez une nouvelle dimension à vos randonnées sur les bisses en appre-
nant à les connaître. Au Musée valaisan des Bisses, vous découvrirez l’his-
toire, les techniques de construction et l’organisation sociale de ces canaux 
d’irrigation. Dans le jardin du musée, un bisse en bazots et en tretschbord 
peut être manipulé par les visiteurs. Vous pouvez combiner la visite du musée 
avec un magnifi que parcours balisé sur trois bisses qui vous fera découvrir les 
chéneaux de Torrent-Croix ou les répartiteurs du Bitailla.
musee-des-bisses�ch
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Heido�
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Itinéraire�
Giw — Gibidumpass — Obers Fulmoos — Bistinepass — Simplonpass

Diffi  culté

 18,4 km
 5:45 h

point + B

 vertigineux

Montée

 825 m

Descente
 785 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Giw

 Simplonpass
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Niwärch�—�Gorperi�—�Undra�
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Itinéraire�
Ausserberg (Gare) — Niwärch — Ze Steinu — Eggen — Ausserberg (Gare)

Diffi  culté

 15,6 km
 4:45 h

point + B

 vertigineux

Montée

 580 m

Descente
 580 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Ausserberg

  Eggen
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Nessjeri�—�Obersta�—�
Stigwasser�
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Itinéraire�
Belalp — Nessel — Gredetschtal — Mund

Diffi  culté

 13,6 km
 4 h

point + B

 vertigineux

Montée

 220 m

Descente
 1130 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Belalp

 Mund
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Trusera�
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Itinéraire�
Mühlebach — Wasen — Lax

Diffi  culté

 8,2 km
 3 h

point + B

 vertigineux

Montée

 395 m

Descente
 545 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Mühlebach

 Lax
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Bisse�du�Benou�—�Varnersuon�
—�Mengis�
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Itinéraire�
Venthône — La Proprija — Salgesch

Diffi  culté

 13,6 km
 3:45 h

Montée

 250 m

Descente
 580 m

Restauration�et�moyens�de�transports

   Venthône (Rétana)

 Salgesch
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Bodmeri�—�Beitra�
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Itinéraire�
Visperterminen — Mutji — Hüeterhüsi — Visperterminen — Chummini — Birch 
— Visperterminen

Diffi  culté

 14,9 km
 4:45 h

Montée

 620 m

Descente
 635 m

Restauration�et�moyens�de�transports

 Visperterminen


