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Angebot von Gruppentherapien:

fiir Alters- und Pflegeheime

Als junges Unternehmen fiir mobile Physiotherapie sehen wir im Ausbau von Gruppentherapien in
Alters- und Pflegeheimen ein hohes Potenzial. Insbesondere eine Steigerung der Qualitdt von
Bewegungsgruppen, durch die Einteilung in Mobilitdtsstufen, macht ein spezifisches, effizientes
Training moglich. Regelméssige Gruppentherapien helfen ausgezeichnet dabei Mobilitét zu erhalten
und Stiirzen im Alltag vorzubeugen. Somit stellt die Implementierung von Gruppentherapien in Threr
Institution einen echten Gewinn fiir [hre Bewohner dar.

Was mochten wir Thnen genau anbieten?

- Kriftigungsgruppe: 45 Minuten (Preis 150 CHF zzgl. 40 CHF Anfahrtspauschale)
Niveaustufe 1: maximal 10 Teilnehmer: fiir Rollstuhlfahrer

Niveaustufe 2: maximal 10 Teilnehmer: fiir Fussgidnger mit/ohne Hilfsmittel
- Gang & Balance Gruppe: 45 Minuten (Preis 150 CHF zzgl. 40 CHF Anfahrtspauschale)
Niveaustufe 1: maximal 5 Teilnehmer: flir Fussgénger mit Hilfsmittel

Niveaustufe 2: maximal 5 Teilnehmer: fiir Fussgéinger ohne Hilfsmittel

Zum Kennenlernen bieten wir Thnen gerne kostenlos ein personliches Beratungsgespréchs an. Wir
freuen uns von Thnen zu horen.
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