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Hauswirtschaftliche 
Bildungsangebote 
an der ALH

• Referendariat für den höheren landwirtschaftlichen 
Dienst und das höhere Lehramt an landw. Fachschulen

• Vorbereitungsdienst Technische/-r Oberlehrer/-in und 
Berater/-in

• Hauswirtschaftliche/-r Betriebsleiter/-in

• Meister/-in der Hauswirtschaft (Quereinstieg möglich)

• Dorfhelfer/-in (Quereinstieg)

• Wirtschafter/-in (derzeit ausgesetzt)

• Hauswirtschafter/-in (Quereinstieg möglich)

• Fachkraft für Hauswirtschaft (Quereinstieg)
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Akademie für 
Landbau und 
Hauswirtschaft

Fachkraft für Hauswirtschaft

Bildungsangebot nach der VOFS-Landw. 

(Landwirtschaftsämter) 
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Organisatorisches
Fachkraft für 
Hauswirtschaft
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• Fachschule für Landwirtschaft, Fachrichtung Hauswirtschaft 
/Ergänzungsangebote

• Abschluss: Staatliche geprüfte Fachkraft für Hauswirtschaft

• Zulassungsvoraussetzungen:  

• Abschlusszeugnis Hauptschule

• Nachweis über Berufsausbildung oder

• mind. 5jährige Berufstätigkeit 

• Bescheinigung über Erstbelehrung nach Infektionsschutz Gesetz

• Grundlage: Landwirtschaftsfachschulen Verordnung § 2 Abs. 4 
VOFS-Landw.

https://www.landesrecht-bw.de/bsbw/document/jlr-LwFachSchulVBW2014rahmen
https://www.landesrecht-bw.de/bsbw/document/jlr-LwFachSchulVBW2014rahmen
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§ 2 Abs. 4 VOFS-Landw.
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• „Ergänzungsangebote, die der beruflichen Weiterbildung 
oder, aufbauend auf dem Abschluss einer ein- oder 
zweijährigen Fachschule, zur Erweiterung der 
Qualifikation dienen, umfassen mindestens 600 
Unterrichtseinheiten und können in den Fachrichtungen 
nach Absatz 1 angeboten werden. Die Ausbildungs- und 
Prüfungsregelungen nach dieser Verordnung gelten 
entsprechend.“
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Organisatorisches II
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• Angebot in Teilzeitform ➔ rentenversicherungsrechtlich 

anerkannt

• Stundenumfang 600 UE (incl. Projektarbeiten)

= reguläres Schulangebot mit Klassenarbeiten und 

Abschlussprüfung

• Anwesenheitspflicht



 02.04.2025 Akademie für Landbau und Hauswirtschaft   

Unterrichtsfächer und 
Inhalte
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• Betriebliche Kommunikation

• Betriebswirtschaftslehre

• Unternehmensführung

• Hauswirtschaftliche Versorgungs- und Betreuungsleistung

Fächerübersicht
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Akademie für 
Landbau und 
Hauswirtschaft

Hauswirtschafter/
Hauswirtschafterin
Externenprüfung nach § 45,2 BBiG im staatlich anerkannten 
Ausbildungsberuf
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Externenprüfung
§ 45 Abs. 2 BBiG
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• Zur Abschlussprüfung ist auch zuzulassen, wer nachweist, dass er 
mindestens das Eineinhalbfache der Zeit, die als Ausbildungsdauer 
vorgeschrieben ist, in dem Beruf tätig gewesen ist, in dem die 
Prüfung abgelegt werden soll. Als Zeiten der Berufstätigkeit gelten 
auch Ausbildungszeiten in einem anderen, einschlägigen 
Ausbildungsberuf. Vom Nachweis der Mindestzeit nach Satz 1 kann 
ganz oder teilweise abgesehen werden, wenn durch Vorlage von 
Zeugnissen oder auf andere Weise glaubhaft gemacht wird, dass 
der Bewerber oder die Bewerberin die berufliche 
Handlungsfähigkeit erworben hat, die die Zulassung zur Prüfung 
rechtfertigt. Ausländische Bildungsabschlüsse und Zeiten der 
Berufstätigkeit im Ausland sind dabei zu berücksichtigen.

https://www.gesetze-im-internet.de/bbig_2005/__45.html
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Abschlussprüfung 
Hauswirtschafter/-in
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• Tätigkeit im Berufsfeld  mind. das 1,5 fache der regulären 
Berufsausbildungszeit

• hauptberufliche Tätigkeit als Arbeitnehmer/-in in der Hauswirtschaft
• Führung eines eigenen Haushalts mit mindestens einer zu betreuenden 

Person
• ca. 300 Stunden Praktikum in einem Großhaushalt, Wäscherei (oder ÜBA)

• Schwerpunkte: 
• Ländlich-agrarische Dienstleistungen 
• Personenbetreuende Dienstleistungen
• Serviceorientierte Dienstleistungen

• Anmeldefrist Ende Januar eines Jahres

• Abschlussprüfungen im April - Juli eines Jahres

Zulassungsvoraussetzungen: nach § 45, 2 BBiG
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• https://rp.baden-
wuerttemberg.de/fileadmin/RP-
Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung
/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_Do
cumentLibraries/Hauswirtschaft/Anmeldung
_AP_HW_ohne_Ausbildungsverhaeltnis.pdf

https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Anmeldung_AP_HW_ohne_Ausbildungsverhaeltnis.pdf
https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Anmeldung_AP_HW_ohne_Ausbildungsverhaeltnis.pdf
https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Anmeldung_AP_HW_ohne_Ausbildungsverhaeltnis.pdf
https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Anmeldung_AP_HW_ohne_Ausbildungsverhaeltnis.pdf
https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Anmeldung_AP_HW_ohne_Ausbildungsverhaeltnis.pdf
https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Anmeldung_AP_HW_ohne_Ausbildungsverhaeltnis.pdf
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Träger 
Vorbereitungslehrgänge
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• 18 Träger in Baden-Württemberg

• 2 Online Vorbereitungslehrgänge

• https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-
Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbil
dung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Vorb
ereitungskurse_nach_45.2_Stand_04_2024_01.pdf

https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Vorbereitungskurse_nach_45.2_Stand_04_2024_01.pdf
https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Vorbereitungskurse_nach_45.2_Stand_04_2024_01.pdf
https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Vorbereitungskurse_nach_45.2_Stand_04_2024_01.pdf
https://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Hauswirtschaft/_DocumentLibraries/Hauswirtschaft/Vorbereitungskurse_nach_45.2_Stand_04_2024_01.pdf
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Akademie für 
Landbau und 
Hauswirtschaft

Schulversuch: 
Modulare Weiterbildung zum/zur Dorfhelfer/-in 
im Blended-Learning-Format
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Dorfhelfer/-in

• Hauswirtschaftliche, pflegerische, 
erzieherische und zum Teil 
landwirtschaftliche Aufgaben

• Einsätze in Dorf-, Familien- und Jugendhilfe

• Präsenzkraft 

• Selbstständig mit hauswirtschaftlichen 
Dienstleistungen

• Voraussetzungen
• Berufsabschluss Hauswirtschafter/in 

+ 1 Jahr Berufspraxis (Hauswirtschaft)

oder

• 5 Jahre Berufserfahrung

Pixabay

MLR/Potente
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Inhalte Dorfhelfer/-in
Pflichtbereich Module

Betriebliche Kommunikation Kunsterziehung oder Werkerziehung

Betriebswirtschaftslehre Ethik/Religionslehre

Hauswirtschaftliches Management

Versorgungsleistungen mit Übungen Praxis

Ernährungslehre Kurse z.B. LSZ, LAZBW, Landsberg

Pädagogik, Psychologie Praktikum

Betreuungsleistungen, Sozialwesen Praxis beim Träger

Gesundheitslehre, häusliche Pflege

Berufs- und Rechtskunde

Unternehmensführung in der 
Landwirtschaft

Facharbeit

Informationstechnik

Hausgartenbau
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Schulversuch

23

Dauer: 2 Jahre 

• September 2024 – September 2026, dann Sep. 
2026- Sep. 2028

• Umfang insgesamt ca. 1300 
Unterrichtseinheiten (UE) mit Selbstlernanteil

Berufsbegleitend
• Anstellung bei einem Einsatzträger 

wünschenswert

• 14 Blockwochen und Onlineunterricht (Blended-
Learning)
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Schulversuch
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Blended-Learning Format
• Einzelne Fächer werden als Module am Stück durchgeführt

• Einmal pro Woche am Nachmittag/Abend 4 UE online  (synchron)

• Selbststudium anhand Literatur, Aufgaben, Onlinetools….

• Alle 5 - 6 Wochen eine Blockwoche von Mo – Fr (40 UE +) unter anderem an 
der ALH, LSZ, LAZBW, Landsberg am Lech 

• Am Montag der folgenden Präsenzwoche wird das vorherige 
Modul mit der „Prüfung“ abgeschlossen 

• Pro bestandenes Modul erhalten Teilnehmende ein Zertifikat

• Werden alle 14 Module absolviert: 

Abschluss als staatlich anerkannte/-r und geprüfte/-r Dorfhelfer/-in
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Schulversuch
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Blended-Learning Format
• Praxis fortlaufen über die Blöcke & überwiegend in Präsenz:

• Versorgungsleistungen

• Gartenbau

• Unternehmensführung der Landwirtschaft

• Besuch der LSZ Boxberg, LAZBW Aulendorf, Agrarbildungszentrum 
Landsberg am Lech

• Portfolioarbeit
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Vorteile von 
berufsbegleitenden 
Modulen
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• Prüfungen zeitnah zum Inhalt und über die gesamte Dauer 
verteilt

• Anrechnung einzelner Module bei Personen, die ein Zeugnis 
oder Zertifikat vorlegen können (wird im Einzelfall anhand der 
Lehrpläne und Nachweise geprüft)

• Einzelpersonen können sich zu einzelnen Modulen anmelden, 
ohne den ganzen Kurs belegen zu müssen

• Anstellung beim Einsatzträger – dadurch weniger Praktika 
notwendig (Arbeitszeugnis erforderlich)



 02.04.2025 Akademie für Landbau und Hauswirtschaft   

Unterrichtsinhalte auf 
E-Learning-Plattform 
moodle

27



 02.04.2025 Akademie für Landbau und Hauswirtschaft   

Akademie für 
Landbau und 
Hauswirtschaft

„ Meister/-in der Hauswirtschaft “

Bundeseinheitliche Fortbildung 

Hauswirtschaftliche Fach- und Führungskraft

Vorbereitungskurs auf die 
Meisterprüfung
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Meister/-in der Hauswirtschaft

= Fach- und Führungskraft in den Bereichen:
• Hauswirtschaftliche Versorgungs- und Betreuungsleistungen
• Betriebs- und Unternehmensführung
• Berufsbildung und Mitarbeiterführung

• Voraussetzungen
• abgeschlossene Ausbildung HW + 2 Jahre Berufspraxis (hauptberuflich)
oder
• min. 5 Jahre  einschlägige Berufspraxis mit Fach- und Führungsaufgaben

Zuständig für die Meisterprüfung (Zulassung, Durchführung) der 
Lehrgangsteilnehmer/-innen ist das Regierungspräsidium in 
Tübingen.
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Inhalte der 
Meisterprüfung

drei Prüfungsteile mit folgenden Prüfungsleistungen:

Hauswirtschaftliche Versorgungs- und Betreuungsleistungen
• schriftliche Prüfung (180 Min.)
• Arbeitsprojekt über eine Dauer von 6 Monaten im betrieblichen Kontext 

schriftlich darlegen und umsetzen;
• Präsentation des Projekts und Prüfungsgespräch (60 Min.)

Betriebs- und Unternehmensführung
• schriftliche Prüfung (180 Min.)
• Situationsaufgabe (180 Min. Vorbereitung), bei der die Haushalts- und 

Unternehmenssituation eines fremden Betriebes analysiert und beurteilt
• Prüfungsgespräch (60 Min.) vorgestellt wird

Berufsausbildung und Mitarbeiterführung
• schriftliche Prüfung (180 Min.)
• praktischer Teil mit der Durchführung einer 
• schriftlich geplanten Ausbildungseinheit (60 Min.) 
• Prüfungsgespräch (30 Min.)
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Einstieg in die Hauswirtschaft –
so vielfältig, wie der Beruf selbst.
Daniela Katz-Raible

Daniela.Katz-Raible@alhku.de

mailto:Daniela.Katz-Raible@alhku.de
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