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İLKOKUL ÇAĞINDAKI 
ÇOCUKLARIN 
ebeveynleri için ipuçları



Medya kullanımı nasıl izlenmeli?

İnternetteki ilk adımlarında çocuğunuza eşlik edin. İyi bir 
medya eğitimi için medya içeriklerine ilişkin net kurallar 
belirlenmesi ve konunun açıkça konuşulması gerekir. Sınırlı 
ekran süreleri, medya kuponları veya medya kullanım 
sözleşmesi gibi uygulamalar faydalı olabilir.

Önce güvenlik! İnternette güvende

Medya eğitimini desteklemek için filtre programlarını ve 
ebeveyn denetimlerini kullanın. medien-kindersicher.de 
adresinde tabletlerin, konsolların ve diğer cihazların güvenli 
kurulumuna ilişkin talimatları bulabilirsiniz.

Önemli: Hiçbir uygulama İnternette gezinirken olumsuz 
içerik ve deneyimlere karşı tam koruma sağlamaz.

Bilgi ve ipuçları:
•	klicksafe.de/medienerziehung
•	mediennutzungsvertrag.de

Bilgi ve talimatlar:
•	klicksafe.de/jugendschutzprogramme
•	medien-kindersicher.de

http://medien-kindersicher.de
http://klicksafe.de/medienerziehung
http://mediennutzungsvertrag.de
http://klicksafe.de/jugendschutzprogramme
http://medien-kindersicher.de


Çocuğum ilk akıllı telefonuna hazır mı?

Akıllı telefon kullanmaya başlamak için doğru zaman, 
çocuğunuzun olgunluk düzeyine bağlıdır. "Çocuğum kendi 
akıllı telefonunu kullanmaya hazır mı?" başlıklı klicksafe 
kontrol listesi ile çocuğunuzun ilk akıllı telefonuna hazır 
olup olmadığını belirleyebilirsiniz.

Çocuğunuz okula giderken ona ulaşmak mı istiyorsunuz?  
İlkokul çağındaki çocuklar için aşağıdaki özelliklere sahip 
bir cep telefonu yeterlidir: 
•	 İnternetsiz
•	Hızlı arama düğmeleri
•	Gerekirse konum takibi

Not:
Çocuğunuzun zaten bir akıllı 
telefonu var mı? Öyleyse 
ebeveyn denetimlerini 
ayarlayın. Çocuğunuzu en 
önemli riskler hakkında 
bilgilendirin:  
�klicksafe.de/mmmecle

Akıllı saat iyi bir alternatif mi?

Akıllı saatler çocuklar için ne kadar kullanışlıdır ve akıllı saat 
satın almadan önce nelere dikkat etmeniz gerekir? Bilgi ve 
ipuçları için: klicksafe.de/smartwatch 

Akıllı cihazlar ve veri koruma:
Diğer akıllı cihazlarla ilgili ipuçları için: 
klicksafe.de/smart-home

http://klicksafe.de/mmmecle
http://klicksafe.de/smartwatch
http://klicksafe.de/smart-home


Sosyal medya her yaş için uygun mu?

TikTok, Instagram ve WhatsApp gibi sosyal ağlar ve mesaj-
laşma programları ilkokul çağındaki çocuklar için uygun 
değildir! Çocuklar İnternette tanımadıkları kişilerle temas 
kurabilir ya da pornografi, şiddet veya tehlikeli meydan 
okumalar gibi zararlı içeriklerle karşı karşıya kalabilir. 

Lütfen hizmetlerin kullanım koşullarına dikkat edin. Çocuğu-
nuza bu hizmetlerin neden çocuklar için uygun olmadığını 
açıklayın. Tehlikeler ve riskler hakkında açıkça konuşun. 

Daha fazla bilgi için: klicksafe.de/mindestalter

Kullanıma izin verirseniz: 
•	Çocuğunuz için gizli hesap oluşturun.
•	Hizmetlerde mevcut tüm güvenlik 

ayarlarını yapın.
•	Çocuğunuza bildirme ve engelleme 

işlevlerini gösterin.

http://klicksafe.de/mindestalter


Brawl Stars, Roblox & Co. - Oyun Uygulamaları

Çocuk dostu gibi görünen her uygulama çocuklar için 
uygun değildir. Birçok popüler oyun uygulaması uygunsuz 
içeriklere yer verir ve satın alma ya da oynama yönünde 
baskı oluşturur. Oyunların içerik ve riskleri hakkında 
önceden bilgi edinin.  

İpucu:
Dijital oyunlar için 
eğitici rehber:  
spieleratgeber-nrw.de

Streaming hizmetleri nasıl güvenli bir şekilde kullanılır?

Çocuklar genellikle Netflix veya Disney+ gibi streaming 
hizmetlerini kendi başlarına kullanırlar. Bu hizmetlerde 
çocuk profilleri oluşturun ve yetişkin profillerini şifreyle 
koruyun. Böylelikle çocuğunuzun uygunsuz medya 
içeriklerine erişmesini engelleyebilirsiniz. 

Streaming hizmetlerinin güvenli kurulumu için:  
medien-kindersicher.de.

İpucu: 
Televizyon, streaming hizmetleri 
ve YouTube için ebeveyn rehberi: 
flimmo.de

http://spieleratgeber-nrw.de
http://medien-kindersicher.de
http://flimmo.de


Çocuklar için iyi teklifler

İlkokul çağındaki çocuklar için yönetilebilir bir dizi güvenli 
web sitesi ve uygulama yeterlidir. Çocuğunuza yaşına uygun 
ve eğitici değeri olan teklifler gösterin. 

klicksafe Çocuklar sayfasında konuya dair genel bakış 
edinebilirsiniz:
•	klicksafe.de/kinder

Ne yapacağınızı bilin:
•	internet-abc.de

Çocuklar için arama motoru:
•	fragfinn.de

Çocuklar için haberler:
•	zdf.de/kinder/logo
•	kindersache.de

İlham veren çocuk siteleri ve oyunları:
•	seitenstark.de

Dinlemek için:
•	kakadu.de

Özel gezinti ipuçları:
•	 İnternetteki yalanların ve hilelerin farkında olun: 

kids.swrfakefinder.de
•	Oyunlarla veri korumayı öğrenin: 

data-kids.de/spiele

HAZIR
SIN

!

http://klicksafe.de/kinder
http://internet-abc.de
http://fragfinn.de
http://zdf.de/kinder/logo
http://kindersache.de
http://seitenstark.de
http://kakadu.de
http://kids.swrfakefinder.de
http://data-kids.de/spiele


Yardım ve tavsiye

Tavsiyeye mi ihtiyacınız var? 
•	Nummer gegen Kummer 

nummergegenkummer.de 
Ebeveyn hattı: 0800 1110550 
Çocuk hattı: 116111

İnternetteki ihlalleri buradan bildirebilirsiniz:
•	 jugendschutz.net
•	internet-beschwerdestelle.de

Daha fazla raporlama ve destek teklifi için:
•	klicksafe.de/hilfsangebote

QR kodunu okutarak çocuklar 
ve ebeveynler için daha fazla 
iyi teklif keşfedin!
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http://jugendschutz.net
http://internet-beschwerdestelle.de
http://klicksafe.de/hilfsangebote


İletişim: 
klicksafe 
Medienanstalt Rheinland-Pfalz 
Turmstraße 10

67059 Ludwigshafen 
www.klicksafe.de

info@klicksafe.de

Not: 
Daha fazla klicksafe 
materyali için:  
klicksafe.de/materialien

Avrupa Birliği Dijital Avrupa Programı'nın Almanya’daki Farkındalık 
Merkezi olan klicksafe, Medienanstalt Rheinland-Pfalz bünyesinde 
faaliyet göstermektedir.

Broşürü hazırlayan:

http://www.klicksafe.de
mailto:info%40klicksafe.de?subject=
http://klicksafe.de/materialien

