
Einrichtung: 

KW 29

Menü Mo, 14. Jul 25 Di, 15. Jul 25 Mi, 16. Jul 25 Do, 17. Jul 25 Fr, 18. Jul 25

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Gemüse - 

frikadelle mit 

Kartoffelsalat (gw,

e,i,sn)

Geflügel - 

bratwurst mit 

Rahmgemüse 

und Nudeln (7,m,i)

Köttbullar(Geflügel) 

in Rahmsauce 

(vegi) (gw,e,sn,m,i) 

und Ebly

Spätzle mit 

Linsen und 

Saitenwurst 
(gw,e,i)

Nudeln 

Bolognesesauce 

(Rind) (gw,i,gk)

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Chili sin Carne 

(vegi) mit Brot 
(i,gd,gk,gh)

Gemüsenuggets 

mit Bio 

Kräuterquark 
(gw,m,i,e)

Maultaschen - 

suppe mit 

Kartoffelsalat 

(gw,i,e,sn)

Pasta      

Tomaten - 

Sahnesauce 

 (gw,m)

Knödelduo 

Spinat und 

Semmelknödel 

mit Waldpilz - 

Rahmsauce   
(i,m,e,gw)

N
a
c
h

ti
s
c
h

Bio Obst Fruchtjoghurt
Grießbrei        

(wg,m)
Bio-Obst

Schokopudding  
(m)

R
o

h
k
o

s
t/

S
a
la

t Blattsalat mit 

Senfdressing  
(m,sn,i)

Karottensalat mit 

Joghurtdressing  
(m,sn,i)

Bio Rohkost
Salat mit Dressing 

(m,i,sn)
Rohkost

Magstadt

Speiseplan

Allergene und Zusatzstoffe 
g = Gluten, gh = Hafer, sn = Senf, i = Sellerie, gw = Weizen, gr = Roggen, sj = Soja, e = Ei, gg = Gerste, m = Milch, 
sm = Sesam, gd = Dinkel, f = Fisch, gk = Grünkern

1. mit Konservierungsstoff, 2. mit Farbstoff, 3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Süßungsmittel Saccharin, 5. mit Süßungsmittel Cyclamat, 
6. mit Süßungsmittel Aspartam, enthält Phenylalaninquelle, Acesulfam, 7. mit Phosphat, 8. Geschwefelt, 9. Chininhaltig, 10. Coffeinhaltig, 11. mit 
Geschmacksverstärker, 12. Geschwärzt, 13. Gewachst, 14. gentechnisch verändert

M3


