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Welkom

Dag allemaal!

Wat leuk dat jullie je hebben
aangemeld voor de
nieuwsbrief van Hiken met
Nico. In deze brief komen leuke
tips voor met betrekking tot
reizen, hiken, hotspots en leuke
feitjes! En dat op maandelijkse
basis! Ik hoop dat jullie er net
z0 van genieten als dat ik dat
doe.

Veel liefs, Nicole

Gastcolumn
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Fit Tip!

Een top locatie om fit te
blijven is de klimhal van de
Bossche Boulders. De sfeer is
gemoedelijk en iedereen is
bereid om elkaar te helpen
om je klimvaardigheden naar
een hoger niveau te tillen.
Daarnaast is er ook ruimte en
tijd om bij te kletsen onder
het genot van een lekker
speciaal biertje!

https:/ [www.bosscheboulders.nl/

Uitgelicht!

Camping de Torenvalk in Grashoek.
Dit is een camping waar ik graag
naar toe ga. De camping is
kleinschalig, heeft schoon sanitair. De
camping beschikt over een mooie
kampvuurplek, een klein speeltuintje
en heeft een weide met kippen en
geitjes. Daarnaast zijn Will en Gerrie
twee ontzettend lieve camping
eigenaren die het je graag naar je zin
maken!

Het is een ideale uitvalsbasis met
kleine kinderen.

In de buurt kan je prachtig wandelen
in Nationaal Park de Groote Peel en
Toverland in Sevenum ligt om de
hoexk.

Van mij krijgt deze camping een 10!

https: / /www.campingdetorenvalk.nl/

Linde Ontdekt heeft een website waarop heel veel te vinden is! Linde Ontdekt bestaat eigenlijk uit twee personen.
Linde en haar partner Leon. Zij hebben samen al meer dan 40 landen bezocht en vertellen daar graag over.

Je vindt op hun site verschillende categorieén slaapplekken zoals ‘overnachten in de natuur maar ook
romantisch en welness'. Er staan tips op in Nederland, deze tips variéren van leuke eettentjes tot prachtige
wandelingen! Deze tips geeft zij ook voor allerlei landen buiten onze eigen grens. Te denken valt aan Cambodja
maar ook dichter bij huis zoals Belgié. Ben je beniewd? Kijk dan vooral op www.lindeontdekt.nl of volg haar op

instagram @lindeontdekt .

Linde /@m‘dek\‘
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Wildkamperen

Wildkamperen in de Herfst? Is dat een optie? Het
seizoen van vallende bladeren en wat kouder weer
staat binnenkort weer voor de deur. Dat hoeft je er
echter niet van te weerhouden om de natuur in zijn
puurste vorm op te zoeken!

In deze nieuwsbrief neem ik je mee naar het avontuur
in Zweden. Daar ben ik in de Herfst van 2020 naar toe
gegaan met een vriendin. Samen reden wij 930

kilometer om aan te komen in het prachtige Zweden.

Welke spullen heb je in de Herfst echt nodig?

e Aanmaakblokjes voor een warm vuur! Neem er
voldoende mee en zorg voor een degelijke basis
van je vuur. Droge, kleine takjes zijn een goede start.

e Slaapzak die gaat tot zeker -5, het kan flink afkoelen
ook al is de dag nog zo zonnig!

e Een kruik, voor onder in je slaapzak. Niks zo
vervelend als koude voeten.

e Thermosfles voor warme dranken. Ik zelf maak
graag gebruik van de JetBoil, zo heb je binnen 1
minuut al kokend water en dat is heerlijk als je in de
vroege ochtend je tentje uit kruipt.

e Hoofdlamp. Het wordt vroeg donker en het is fijn om
je handen vrij te hebben tijdens het koken, hout
hakken of welke activiteit dan ook!

Hoe zoek je de perfecte plek uit?

Doe vooral wat voor jezelf goed voelt. Wij wilden niet te
diep de bossen in met twee vrouwen alleen en kozen er
daarom voor om de auto vaak in de buurt te houden.
Struin daar de plek af en kijk vooral ook om hoekjes. Je
kan echt verrast worden op plekken!

Mijn top wildkampeer locaties zijn te vinden om deze
coordinaten:
e Het meer Stora Hornsjon: 57.349988,12.3539870
e Trekkershutje Bengrsfors: 59.005735,12.2331568
e Strand Simrishamn: 55.578627,14.335088

Laat de kou je niet afschrikken, de Herfst is een
geweldig seizoen voor outdoor activiteiten!
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Wandelen in Noord-Brabant

lk woon zelf in het mooie

Noord-Brabant en ben iemand die graag haar
wandelschoenen aantrekt voor een rondje in de
omgeving! Je vindt in de omgeving van
Waalwijk al talloze wandelplekken. Het grenst
aan de Loonse en Drunense Duinen, ligt op een
kwartier afstand van Den Bosch en heeft natuur
om iedere hoek! Op deze pagina zie je mijn 3
favoriete wandelingen in en om Waalwijk!

De Loonse en Drunense
Duinen! De duinen zijn Mooi
om te bezoeken in ieder
seizoen. [k wandel graag in de
duinen omdat dit alles
omvattend is. Je hebt
stuifzand, bos en heide! Nu
kleurt de heide paars en dat
maakt de route nog mooier!
De route begint bij café
restaurant de Roestelberg en
heet daarom ook zo. De route
volgt de gele bordjes en heeft
een lengte van 5,5 kilometer.
De route heeft ook een
historisch aspect. Zo kom je
de restanten van bom
inslagen en van loopgraven.
De route is geen losloop route
voor honden. Deze is er wel en
start ook vanuit café
restaurant de Roestelberg.

Aan de Loonse en Drunense
Duinen grenst het gebied
Plantloon. Je start de route bij
café restaurant de
Galgenwiel. Je steekt daar het
bos in en volgt de rode
bordjes. De route brengt je in
45 kilometer over het
landgoed Plantloon. Het
landschap leent zich goed
voor het spotten van
roofvogels. De buizerd is de
vogel die je het meest voorbij
zult zien komen. Vergeet ook
niet om af en toe een zijpad in
en uit te lopen, zo spot je
misschien wel een bosuiltje.
Het uiltje op bovenstaande
foto kreeg ik voor mijn lens in
de winter van 2021. Nu, twee
jaar later, zal je het tweetal
nog vaak terug zien in
dezelfde holte van de boom!

De moerputten liggen in
de rook van Den Bosch en
zijn een heel mooi stukje
natuur in combinatie met
geschiedenis! Je parkeert
op parkeerplaats
Moerputten aan de
Deuterseweg. De gele
route beslaat zon 5
kilometer en geeft je een
diverse kijk op het gebied!
Je wandelt over de 600
meter lange brug maar
waant je ook in een
moeras gebied waar je
over vionders loopt. De
route kan wat modderig
zijn dus goede schoenen
zijn een must! Ben jij niet
bbang voor een beetje
glibberen? Dan is deze
route zeker aan te raden!
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