
Sylvia Hörtreiter, Dipl. Prozessorientierte Psychologin 
Übersicht Jahresplanung 2024 (aktualisiert): 

31.03. bis 02.04.23 


„Die Atemreise“: Therapeutische Atemgruppe in der Akademie Heiligenfeld 
zusammen mit Bina Baum. Informationen bitte unter Akademie Heiligenfeld oder 
über das Kontaktformular. 
__________________________________________________________________________


14. bis 16.07.23 ITA e.V. Hamburg: 


„Anfang - Ende - Ewigkeit“: Eine Prozessorientierte Perspektive auf das Kommen 
und Gehen und die Zeit dazwischen, zusammen mit Brigitte Gägauf

Informationen bitte unter ITA e.V. oder über das Kontaktformular.

__________________________________________________________________________


21.07. bis 23.07.23


„Beziehungsorientierte Kommunikation und Authentische Begegnung“: 
Therapeutische Gruppe zusammen mit Bina Baum mit Elementen aus der 
gewaltfreien Kommunikation und der prozessorientierten Psychologie. 
Informationen bitte unter Akademie Heiligenfeld oder über das Kontaktformular.

__________________________________________________________________________ 

Ab 16.06.2023


Frauen-Jahresgruppe „Die Göttinnenreise“ im Schloss Glarisegg am 
Bodensee: 

Termine: 28.04. bis 30.04.23/ 16.06. bis 18.06.23/  10.09. bis 14.09.23/ 17.11. bis 
19.11.23 (Preis: 1510.- Euro (Freundinnen-Rabatt 1400.- Euro) - ohne 
Übernachtung und Verpflegung - soziales Honorar ist möglich - bitte nehmen Sie 
mit uns Kontakt auf)

__________________________________________________________________________


01.12. bis 03.12.23 am Institut für Prozessarbeit in Zürich:


Anfang - Ende - Ewigkeit: Eine Prozessorientierte Perspektive auf das Kommen 
und Gehen und die Zeit dazwischen, zusammen mit Brigitte Gägauf

Informationen bitte unter ITA e.V. oder über das Kontaktformular.

__________________________________________________________________________


Laufend möglich nach Absprache: Online oder Telefontermine für Coaching, Einzel-
therapie und Paartherapie sowie Einzeltermine und Paartherapie live in meiner Praxis in 
Regensburg: Kontakt: sylviahoertreiter@icloud.com oder #0162-40 71 862

mailto:sylviahoertreiter@icloud.com

