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Der Arboner Bildungspass ist Teil des  

Frühförderprogrammes in Arbon, Frasnacht und Stachen. Sie 

brauchen ihn, um Ihre sechs Kursbesuche nachzuweisen.  

Senden Sie diesen Pass bitte bis spätestens  

28. März 2025 zurück an: 

 

Primarschule Arbon 

Koordinationsstelle Frühe Förderung  

Annette Beichl 

Römerstrasse 29 

9320 Arbon 

+41 76 537 08 59  

annette.beichl@psgarbon.ch 

 

  

Wenn Sie den Bildungspass verlieren oder nicht rechtzeitig 

unterschrieben zurücksenden, müssen Sie den Spielgruppen-

besuch für das ganze Jahr bezahlen (CHF 700.- pro Kind).  

 

Für Eltern, deren Kinder obligatorisch an der vorschulischen 

Sprachförderung teilnehmen, entstehen keine Kosten.  

 

Annette Beichl 

Leitung Koordinationsstelle Frühe Förderung Arbon 
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DIESER BILDUNGSPASS GEHÖRT:  
 

 

 

 

Name und Vorname des Kindes: 

 

 

Geburtsdatum des Kindes: 

 

 

Name und Vorname der Mutter: 

 

 

Name und Vorname des Vaters: 

 

 

Strasse, Hausnummer: 

 

 

9320 / Ort:  

 

 

Telefon:  

 

 

Mailadresse:  
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SEPTEMBER 2024 

Obligatorischer Elternabend 

INHALT 

Hier erhalten Sie alle Informationen zum Elternprogramm und 

können Ihre Fragen stellen. Am obligatorischen Einführungs-

abend wird eine Präsenzkontrolle durchgeführt.  

KURSLEITUNG:  Annette Beichl, Frühe Förderung Arbon 

 

 

ANMERKUNGEN 

Keine Anmeldung erforderlich. Nur für Eltern, ohne Kinder. 

  

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Mehrzwecksaal Säntis 

vis-à-vis Schulhaus Bergli 

Thomas-Bornhauserstr. 14  

9320 Arbon 

 

 

 

 

03.09.2024 

oder 

05.09.2024         

 

19.30 – 21.15 Uhr  

                  

19.30 – 21.15 Uhr 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

03.09.2024/ 

05.09.2024 
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OKTOBER 2024 

Sprache, der Schlüssel zur Welt 

INHALT 

Die ersten Jahre sind für die sprachliche Entwicklung der Kinder 

von grosser Bedeutung. Es gibt zahllose Möglichkeiten diese 

spielerisch anzuregen und liebevoll zu begleiten.  

KURSLEITUNG:  Elea Bauhammer, Sprachheilpädagogin 

 

 

ANMERKUNGEN 

Keine Anmeldung erforderlich. Nur für Eltern , ohne Kinder. 

  

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Mehrzwecksaal Säntis 

vis-à-vis Schulhaus Bergli 

Thomas-Bornhauserstr. 14  

9320 Arbon 

 

 

 

 

24.10.2024 

 

19.30 – 21.15 Uhr  

 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

24.10.2024 
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OKTOBER 2024 – MAI 2025 

Buchstart 

INHALT 

Wecken Sie das Interesse ihres Kindes für die Bücherwelt mit 

dem Buchstart. Geschichten – Reime – Lieder singen. Ein gesamt-

schweizerisches Projekt zur Sprachförderung für Kinder von 0-4 

Jahren in Begleitung einer erwachsenen Bezugsperson.  

KURSLEITUNG:  Marianne Wäspi, Leseanimatorin 

 

 

ANMERKUNGEN 

Ohne Anmeldung, nur eine Unterschrift auf dieser Seite . 

  

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Stadtbibliothek Arbon 

Walhallastrasse 2 

9320 Arbon 

 

 

 

 

30.10.2024 

11.02.2025 

07.05.2025 

 

09.30 – 11.00 Uhr  

 

DATUM KURSTITEL 

30.10.2024  

11.02.2025  

  07.05.2025  
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NOVEMBER 2024 

Essen lustvoll geniessen, das kann gelernt werden 

INHALT 

Gerade beim Essen und Trinken ist es nicht immer ganz einfach, 

den Kleinen das Gesunde schmackhaft zu machen. Ramona Räss 

hat als Mutter von drei kleinen Kindern viele ihrer Tipps selbst 

ausprobiert.  

KURSLEITUNG:  Ramona Räss, Ernährungstherapeutin 

 

 

ANMERKUNGEN 

Keine Anmeldung erforderlich. Nur für Eltern , ohne Kinder. 

 

 

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Mehrzwecksaal Säntis 

vis-à-vis Schulhaus Bergli 

Thomas-Bornhauserstr. 14  

9320 Arbon 

 

 

 

 

19.11.2024 

 

19.30 – 21.15 Uhr  

 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

19.11.2024 
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NOVEMBER 2024 

Belohnen und bestrafen 

INHALT 

Kinder durch die Schulzeit zu führen, ist herausfordernd. Doch 

sind Belohnungen und Bestrafungen die besten Methoden? Wel-

che alternativen Ansätze gibt es, die zu Hause und in der Schule 

funktionieren können? 

KURSLEITUNG:  Anja Leuthard, Schulsozialarbeiterin 

Andrea Trinkler, Lehrerin und Mutter von Herz und Bildung  

 

 

ANMERKUNGEN 

Keine Anmeldung erforderlich. Nur für Eltern ohne Kinder. 

 

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Sek Bischofszell 

Aula, Sandbänkli 4 

9220 Bischofszell 

 

 

 

 

 

21.11.2024 

 

20.00 – 21.30 Uhr  

 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

21.11.2024 
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NOVEMBER 2024 

Das Spiel der Kinder als Entwicklungsmotor 

INHALT 

Im Referat wird auf die Bedeutung der Spielzeit und des Materi-

als sowie die Haltung und die Präsenz der Eltern eingegangen. 

Auch wird thematisiert, welche Spielmöglichkeiten Kinder für 

eine gesunde Entwicklung brauchen.  

KURSLEITUNG:  Bernadette Ledergerber, Erwachsenenbildnerin, 

Sozialarbeiterin HFS, Kindergärtnerin 

 

 

ANMERKUNGEN 

Keine Anmeldung erforderlich. Nur für Eltern , ohne Kinder.  

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Schulhaus Rosenberg,  

Zimmer 3.1 

Walzenhauserstrasse 26 

9430 St. Margrethen 

 

 

 

 

26.11.2024 

 

 

19.00 – 20.30 Uhr  

 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

26.11.2024 
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JANUAR 2025 

Bewegen, spielen, lernen 

INHALT 

Bewegen, wahrnehmen, fühlen, denken, das alles ist untrennbar 

miteinander verbunden. Das weiss auch die Psychomotorik The-

rapeutin der PSG Arbon, Bettina Schmitt. Sie zeigt auf, wie Sie 

die Bewegungsentwicklung Ihres Kindes im Alltag unterstützen 

können. 

KURSLEITUNG:  Bettina Schmitt, Psychomotoriktherapeutin  

 

 

ANMERKUNGEN 

Keine Anmeldung erforderlich. Nur für Eltern , ohne Kinder. 

  

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Mehrzwecksaal Säntis 

vis-à-vis Schulhaus Bergli 

Thomas-Bornhauserstr. 14  

9320 Arbon 

 

 

 

 

16.01.2025 

 

19.30 – 21.15 Uhr  

 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

16.01.2025 
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JANUAR 2025 

Langeweile? - Langeweile! 

INHALT 

Ruth Monstein nimmt Sie mit auf eine Reise in die Welt der Kin-

der. Gemeinsam erforschen Sie wie heilsam es ein kann, wenn 

Kinder lernen Langeweile auszuhalten und welche Früchte solche 

Zeiten hervorbringen können. 

KURSLEITUNG:  Ruth Monstein, Lerncoach, Autorin 

 

 

ANMERKUNGEN 

Keine Anmeldung erforderlich. Nur für Eltern , ohne Kinder. 

  

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Mehrzwecksaal Säntis 

vis-à-vis Schulhaus Bergli 

Thomas-Bornhauserstr. 14  

9320 Arbon 

 

 

 

 

28.01.2025 

 

19.30 – 21.15 Uhr  

 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

28.01.2025 
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FEBRUAR 2025 

Braucht mein Kind Unterstützung? 

INHALT 

In der Spielgruppe oder im Kindergarten zeigen sich manchmal 

Auffälligkeiten, die zu Hause nicht erkannt wurden. Um heraus-

zufinden welche Hilfe das Kind braucht, kann eine Abklärung bei 

der Logopädie oder der Schulpsychologie sinnvoll sein. Was be-

deutet das für Sie als Eltern, was bedeutet es für das Kind?  

KURSLEITUNG:  Giovanna Della Corte, Schulpsychologin 

 

 

ANMERKUNGEN 

Keine Anmeldung erforderlich. Nur für Eltern , ohne Kinder. 

  

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Mehrzwecksaal Säntis 

vis-à-vis Schulhaus Bergli 

Thomas-Bornhauserstr. 14  

9320 Arbon 

 

 

 

 

11.02.2025 

 

19.30 – 21.15 Uhr  

 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

11.02.2025 
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MÄRZ 2025 

Kinder stärken – Resilienzförderung in der Familie 

INHALT 

Konflikte als Entwicklungschance nutzen. Sie wünschen sich Res-

pekt, Kooperation, Wertschätzung und Harmonie in ihrer Fami-

lie? Möchten Sie Widerstandskraft (Resilienz), das Selbstver-

trauen und den Selbstwert ihres Kindes stärken?  

KURSLEITUNG:  Sandra Hurtig, Naturpädagogin 

 

 

ANMERKUNGEN 

Keine Anmeldung erforderlich. Nur für Eltern , ohne Kinder. 

 

 

    

KURSORT  DATUM ZEIT 

 

Elternbildung Märstetten 

PS Regelwiesen, Foyer 

Gartenstasse 12 

8560 Märstetten 

 

 

 

 

04.03.2025 

 

19.30 – 21.30 Uhr  

 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

04.03.2025 
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ELDI – ELTERN IM DIALOG  

Ein online-Angebot der Perspektive Thurgau 

«Eldi – Eltern im Dialog» ist ein digitales Gruppenangebot und 

richtet sich an Eltern und Betreuungspersonen von Kindern und 

Jugendlichen. Die Veranstaltungen werden als Video-Konferen-

zen mit Microsoft-Teams durchgeführt (Teilnahme erfolgt mit 

Bild und Ton). 

Die Durchführung ist jeweils von 19.00 – 21.00 Uhr online 

 

 

ANMERKUNGEN 

Anmeldung online eldi-tg.ch oder 

Bitte bei der Anmeldung vermerken, dass Sie eine Teilnahmebe-

stätigung per Email für die Frühe Förderung Arbon brauchen.  

  

DATUM KURSTITEL 

05.11.2024 Sexualerziehung im Vorschulalter  | 0-6 Jahre 

21.11.2024 Kindergefühle verstehen und begleiten | alle 

  03.12.2024 Erziehung fernab von Belohnung und Strafe | 0-6 Jahre 

19.12.2024 Handy, Tablet & Co im Vorschulalter | 0 – 6 Jahre 

14.01.2025 Trotzphase (Autonomiephase) | 1.5 – 4 Jahre 
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FEMMES-TISCHE IN DER SPIELGRUPPE 

INHALTE 

Mütter und Väter aus allen Kulturen und Sprachen reden in      

lockerem, unkompliziertem Rahmen über verschiedene Erzie-

hungs- und Gesundheitsthemen. Diese Kurse sind in einfacher 

Sprache gehalten. Kurszeiten: 14.00 – 16.00 Uhr 

Mehr Informationen: femmes-tische.tg.ch 

 

ANMERKUNG  

In den Räumen der Spielgruppe: Salwiesenstrasse 8, Arbon 

 

Anmelden mit Namen, Telefon und Alter des Kindes bei Patricia 

Brooking, Telefon + 41 76 419 50 94 oder E-Mail: p.broo-

king@perspektive-tg.ch  

  

DATUM KURSTITEL UNTERSCHRIFT 

13.09.2024 Fit für Kindergarten und Schule  

04.10.2024 Mehrsprachigkeit in der Familie   

08.11.2024 Streit unter Kindern  

13.12.2024 TG Schulsystem / Primarschulen  

24.01.2025 Umgang mit digitalen Medien  



16 

 

 

HEKS-INFRA 

Deutsch-Integrationskurs für Migrantinnen  

 

 

KURSORT 

 

MEHR INFOS 

 

HEKS-INFRA 

Grabenstrasse 4 

9320 Arbon 

 

 

 

INHALT 

Wenn Sie einen Deutsch-Integrationskurs besuchen, bekommen 

Sie drei Unterschriften im Arboner Bildungspass. 

 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

Kurs besucht von 

. . . . . . . . . . . .   b is  ……. .….  

 

 

 

Diese Unterschrift zählt für drei Elternveranstaltungen : 

 

 

 

ANMERKUNG  

Informationen unter: www.heks.ch/projekte/heks-infra   
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ELTERNVERANSTALTUNGEN DER SCHULEN 

 

Für besuchte Elternabende der Schulen in Arbon erhalten Sie 

eine Unterschrift, wenn diese Abende ein Erziehungsthema zum 

Inhalt haben. Eltern, die an den schulinternen Elternkursen te il-

nehmen können, werden von den Klassenlehrpersonen dazu ein-

geladen.  

 

Wenn Sie unsicher sind, ob ein Kurs anerkannt wird, rufen Sie 

mich an, Tel. -41 76 537 08 59, oder schreiben Sie ein Mail,  

annette.beichl@psgarbon.ch 
  

DATUM KURSTITEL UNTERSCHRIFT 

 «Ab in den Kindergarten» 

 

 

 «Mein Körper gehört 

mir»  

 

 

 Medienerziehung  

   

 

ANMERKUNG 
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FAMILIENZENTRUM ARBON 

 

Das Familienzentrum Arbon ist ein Treffpunkt für Eltern und an-

dere Bezugspersonen von kleinen Kindern aus Arbon und Umge-

bung. Der Besuch und das Mitmachen im Familienzentrum wer-

den herzlich empfohlen. Der Austausch mit anderen Eltern tut 

gut und Kinder lernen von anderen Kindern, nicht nur die      

Sprache. 

 

Öffnungszeiten und weitere Infos:   

 

 

 

Die Angebote im Familienzentrum sind vielfältig. Unterschriften 

im Bildungspass gibt es nur,  wenn es in einer Kursauschreibung 

ausdrücklich vermerkt ist.  

 

Bei Unsicherheit bitte immer vorher die Veranstalter fragen. 

 

ANMERKUNG  

Das Familienzentrum ist im Dachstock im Schloss Arbon (4. OG). 

Lift bis 3. Stock, danach Treppe. 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 
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SOZIALES ENGAGEMENT  

 

Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einem Verein dessen Zweck 

das Wohl von Kindern und Familien in Arbon fördert? 

 

Beispiele sind Spielgruppenvereine, der Familienverein Arbon, 

die Ludothek Arbon? Arbeiten Sie dort während des laufenden 

Schuljahres im Vorstand oder sind sie als Helferin / Helfer regel-

mässig im Einsatz? 

 

Danke für ihr Engagement! Gerne können Sie dieses mit einer 

Unterschrift im Bildungspass bestätigen lassen.  

 

Wenn Sie unsicher sind, rufen Sie mich an, Tel. -41 76 537 08 59, 

oder schreiben Sie ein Mail, annette.beichl@psgarbon.ch 

 

Der Verein muss über Statuten verfügen und politisch und kon-

fessionell neutral sein.  

 

 

 

  

NAME DES VEREINS  

FUNKTION IM SCHULJAHR 24/25  

UNTERSCHRIFT PRÄSIDIUM  

 

ANMERKUNG 



20 

 

 

EINE VON VIER MÖGLICHKEITEN 

Sie erhalten eine Unterschrift für einen Museumsbesuch mit Ih-

rem Kind oder ein Semester Muki-Turnen/ -Singen oder ein Abo 

der Ludothek oder die Jahreskarte der Stadtbibliothek. Die An-

gebote auf dieser und der nächsten Seite sind nicht kumulierbar.  

Daneben brauchen Sie noch vier Kursbestätigungen und den Be-

such des obligatorischen Elternabends. 

Historisches Museum 

Lernen Sie zusammen mit Ihrem Kind die Geschichte  Arbons ken-

nen. 
 

 

Muki - Turnen / Muki - Singen 

Wenn Sie mit Ihrem Kind regelmässig (mindestens ein Semester) 

das Muki-Turnen oder Muki-Singen besuchen, können Sie eine 

Unterschrift/Schuljahr für den Arboner Bildungspass einholen.  
 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 

 
 

DATUM UNTERSCHRIFT / STEMPEL DES VERANSTALTERS 
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EINE VON VIER MÖGLCHKEITEN 

Ludothek und Stadtbibliothek Arbon 

Falls Sie ein Abo der Ludothek oder einen Bibliothekspass der 

Stadtbibliothek Arbon haben, legen Sie diesem Bildungspass 

eine Kopie bei.  

 

MEHR INFO ZUR LUDOTHEK ARBON 

ludo-arbon.ch 

All-Inklusive-Abo MINI 

Der Jahresbetrag für das All-Inklusive-Abo MINI beträgt Fr. 

55.00. Mit diesem Abo entstehen keine zusätzlichen Ausleihge-

bühren mehr. Es können bis zu drei Spiele gleichzeitig ausgelie-

hen werden, ohne Fahrzeuge. 

 

MEHR INFO ZUR STADTBIBLIOTHEK ARBON 

stadtbibliothek-arbon.ch 

Jährliche Lesebeiträge 

Kinder & Jugendliche (bis zum erreichten 18. Altersjahr): Fr. 15. - 

Familien: Fr. 50.- 

 

Anpassungen der Lesebeiträge vorbehalten.  
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KURSE ANDERER VERANSTALTER 

 

Es gibt während des Jahres immer wieder interessante Kurse in 

Arbon und der näheren Umgebung, die beim Druck des  

Bildungspasses noch nicht bekannt sind. Informieren Sie sich 

laufend auf:  

 

www.tageo.ch oder  

www.elternbildung.sg.ch 

 

 

DATUM KURSTITEL UNTERSCHRIFT 

  

 

 

  

 

 

   

 

ANMERKUNG 

Wenn Sie unsicher sind, ob ein Kurs anerkannt wird, rufen Sie 

mich an, Tel. +41 76 537 08 59, oder schreiben Sie ein Mail,  

annette.beichl@psgarbon.ch 
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LAUFEND INFORMIERT 

 
parentu – 
Die App für 
informierte Eltern 

  

 

 

 

 

Mit parentu erhalten Eltern Informationen zum Lernen und gesun-

den Aufwachsen ihrer Kinder. Die Inhalte entsprechen den Ent-

wicklungsphasen der Kinder und informieren in 15 Sprachen mit 

kurzen verständlichen Texten, Bildern, Kurzfilmen und Audio-Files. 

Die Informationen werden direkt auf Ihr Smartphone geschickt.  

 

Wenn Sie Push-up Benachrichtigungen aktivieren, werden Sie auf 

Veranstaltungen in Arbon aufmerksam gemacht.  

 

Die Frühe Förderung Arbon empfiehlt das App parentu.  
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Koordinationsstelle Frühe Förderung 

Primarschulgemeinde Arbon  

 Römerstrasse 29 

9320 Arbon 

 

Schuljahr 2024 / 2025 


