
 
メゾンふじのき台自治会は 626 世帯からなる集合住宅をカバーし、茅ケ崎南 MGCRS 連合自治会に属していま

す。自治会の目的は、会員相互の親睦と福祉の増進に努め、団地内の各種施設の運営に協力し、良好な環境を維

持発展させることです。この広報誌は、全世帯にお配りしています。自治会への理解を深めていただき、新規加入・

加入継続をよろしくお願いいたします。 

 

◆朝の「ラジオ体操」を実施します◆ 

☆日時 前半 7月 21日(木)～7月 26日(火) 6日間 
後半 8月 23日(火)～8月 28日(日) 6日間  

☆場所 茅ヶ崎南かきのき公園               

雨の日は中止です。 

新型コロナウイルス感染対策をとりながら実施して参ります。 

マスクを着用してお集まりいただき、ラジオ体操実施時は外して頂いてかまいません。 

その他、各棟のポスターをご覧ください。(生活環境部より) 

自治会加入世帯のお子さん(中学生以下、きょうだい複数可)は、12 回中 6 回以上の出席

でサーティワンアイスクリームの「500円ギフト券」をプレゼントします。 

応募期間は後半終了後になります。応募方法に関しては 8 月のふじのき通信でご確認くだ

さい。ラジオ体操カードの提出が必須となりますので、なくさないように保管してください。 

お子さんにお伝えいただき、モチベーションアップにつなげてください。 

 

◆7月 17日は「クリーン・アップ・デー」当番棟：10号棟◆ 

自治会の環境美化活動の一環として、当番棟の住民有志と常任委員で、かきのき公園、緑道、なわとび広

場とその周辺の清掃(ごみ拾い)をしています。毎月、第 3日曜日9：30に集会所前に集合し、実施してお

ります。所要時間は 30 分程です。清掃用具は自治会で準備していますので、手ぶらでご参加いただけま

す。親子で参加してくださる方も増えています。当番棟以外の方や、自治会未加入世帯の方のご参加も歓

迎しています。(生活環境部より) 
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202２年 7月号 

メゾンふじのき台自治会 

♪今年度も参加してくださった

お子様先着 20名様にお菓子

をプレゼントします♪ 

 



◆落とし物について◆ 

清掃活動中に見つかった落とし物は、これまで自治会のホームページと LINE にて案内しておりましたが

お問い合わせの需要がないため廃止します。団地内で落とし物があった場合、貴重品は警察に届けます。

その他のものについては 3 ヶ月保管後、処分させていただきます。落とし物のお問い合わせは、巻末の事

務局メールアドレス宛にメールをお願いします。 

 

◆自治会加入をお願いいたします◆ 

「災害などまさかの時にどうしよう・・」 

「こどもを地域コミュニティに参加させたいのだけど・・」 

「せっかくだから地域の人と仲良くなりたい・・」 

 

そんな皆さんを、メゾンふじのき台自治会は、お待ちし

ています。 

メゾンの地域特有の課題解決や、住民の皆さんの親睦

など、結びつきを深めながら「豊かで住みやすいまち」

をつくっています。また“いざ”というとき、いっとき避難

所（なわとび広場）を運営するのは自治会が中心となり

ます。 

自治会は皆さんの会費（月 250 円・年間 3000 円）によって自主的に運営していますが、現在、メゾンふじのき台

全体の加入率が 50％を切っており、運営が少し厳しくなっています。加入は強制ではありませんが、住人の皆さん

のご協力が必要です。 

各棟の代表からなる常任委員の任期は 1年間ですが、スムーズに引継ぎができるよう心がけています。 

加入を希望される場合、巻末の事務局メールアドレス宛にメールをお願いします。 

 

◆夕涼み会は中止決定しました◆ 

MGCRS 連合自治会で各自治会の意見を踏まえ検討した結果、皆様が

心待ちにされていた「夕涼み会」は今年度も中止となりました。新型コロナウ

イルス感染状況が落着き、来年こそはできることを期待したいと思います。 

各地のイベント・お祭りについて、再開するものが出てきました。広報よこは

ま都筑区版 5月号（都筑区ホームページで閲覧可能）ではお出かけスポット

や四季折々の自然や食、文化を楽しめるイベントカレンダーを掲載していま

す。右のQRコードからスマホでも確認できます。中止となったものもあるの

で詳細は直接、または都筑区ホームページでご確認ください。 

また、MGCRS地区社会福祉協議会では、子供達がダンス

や演奏を披露するイベント実施を計画しております。 

日時：8月 27日（土）16：00～17：30 （予定）  

場所：時計広場 （予定） 

詳細が決まりましたら改めてお伝えいたします。 

都筑区ホームページより 



◆都筑区民まつりは開催です◆ 

都筑区民まつりは 11月 3日（木・祝）に 3年ぶりの開催が決定しました。センター南駅周辺及び都筑総合庁舎周

辺を会場として、感染症対策を講じたうえで、実施予定とのことです。 

 

◆メゾンの民生委員・児童委員を知っていますか◆ 

＊＊＊＊＊＊＊： ＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊＊＊＊： ＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊ 

子育てや介護の悩みを抱える人や、障害のある方・高齢者などが孤立し、必要な支援を受けられないケースがあ

ります。そこで、「民生委員・児童委員」が、地域住民の困りごとや心配事の相談に応じ、支援を必要とする住民と行

政や専門機関をつなぐパイプ役を務めます。民生委員・児童委員は、毎月開催の「おしゃべりサロン」にも参加して

いますのでお声がけください。次回は、7 月１３日（水）14：00-15：00 です。詳しくは各棟掲示板のポスターをご覧

ください。  

 

◆新しくメゾンの民生委員・児童委員になってくれる方を探しています◆ 

民生委員・児童委員の改選が 11月末に行われる予定です。そこで、現在、メゾンの民生

委員・児童委員（任期 3年）になっていただける方を探しております。メゾン内に住み、地域の

事情が分かる方、福祉やボランティアの仕事に理解がある方が条件です。 

メゾンの民生委員・児童委員の役割としては、定例会やおしゃべりサロン（各月 1 回）のほ

か、自分のペースでの対応も可能な見守り活動など、月 2-3 回程度の活動があります。フル

タイムで働きながら活動してきた方もいらっしゃいます。地域のために役立つ、これまでの子育てや仕事、人生経験

が生かせるボランティアだと思います。個別の相談を受けることになるため、守秘義務があります。無報酬ですが、

市から活動費が出ます。 

履歴書等をいただき、地区推薦準備会で候補者を選出、8月に区に推薦書提出、12月活動開始となります。 

あの方なら適任ではという方、他薦、自薦問わず、もしもいらっしゃいましたら、7 月中お早めに、各棟の自治会常

任委員に伝えていただくか、巻末の事務局メールアドレス宛にご一報ください。 

 

◆メゾンの防災豆知識を少しずつ◆ 

＜深夜２時に震度７発生編＞ 想像して問いかけてみよう！気づいたら今すぐ準備を！ 

□ あなたの寝ている場所は、タンスや物が倒れてこない安全なところ？ 

寝室は、倒れてこない、落ちてこない、動いてこない、割れない場所に。（４つの「ない」） 

□ 寝室に足を守る履物（スリッパなど）は人数分ある？ 

大きな揺れの後、足元には危険がいっぱい。寝床から起きあがったら履物を履いて次の行動へ。健康な人

でも足裏をケガすると、あっという間に要援護者になってしまいます。 

□ 枕元には懐中電灯はある？ 

暗闇の中で安全を確保するために置いておきましょう。充電式のナイトランプもお勧めです。 

 

 

みんじー 



◆７月１０日（日）朝７時～夜８時は参議院議員選挙に行きましょう◆ 

自治会からも「都筑区明るい選挙推進員」として、常任委員がボランティアで投票所のサポートをしています。投

票所では、感染症対策を行っています。マスクをして安心して投票にお出かけください。 

◆「都筑区地域づくり大学校」のご紹介 ◆ 

「色々な世代が集まって交流できるような居場所づくりはできないかな」 

「知識やノウハウを学んで、今やっている地域活動をもっと広げたい」 

都筑区で、「座学+ワークショップ」で地域活動やまちづくりのノウハウを学ぶ講座「地域づくり大学校」を実施していま

す。全 4 回（9 月 15 日から 12 月 17 日まで）の講座に出席が必要。事前申込制です。（申込期限 ８月 26 日

(金)17:00 必着） ご興味のある方は都筑区ホームページ内の募集案内をご覧いただき、都筑区地域振興課までお

問い合わせください。 

第 1回（9月 25日（日）10時から 12時 30分 

〇オリエンテーション 

〇港北ニュータウンの歴史と魅力/私にとってのNPO活動と町内会活動 

（＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊） 

〇魅力的な自治会にしたい！私の体験談 （＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊） 

◆日ごろからの健康づくり「災害時にも役に立つ BOOK」◆ 

災害が発生した時、在宅避難生活を乗り切るのに大事なのは日頃からの健康です。区で、「災害時にも役立つ

BOOK」を無料配布中です。日ごろから備えておきた生活グッズリストや、感染症予防対策、 

食生活改善推進員おすすめの災害時レシピなど役立つ情報が出ています。 

冊子版は都筑区役所福祉保健課健康づくり係などで無料で配布していますが、都筑区 

役所ホームページからもダウンロードできます。ご興味のある方はご覧ください。 

                   

◆「社会福祉協議会賛助金」の領収書について◆ 

掲示板チラシやふじのき通信６月号でもお知らせの通り、「社会福祉協議会賛助金」については、今年度から振

込、携帯料金（ソフトバンク）とまとめて、ソフトバンクポイント、クレジットカード、直接民生委員や社会福祉協議会へ、

など様々な方法での寄付が可能になりました。（10月末まで） 

領収書も発行できますが、ソフトバンクポイントで寄付した場合には、システム上発行ができないため、もしも領収

書ご希望の方は、お手数ですが地区社会福祉協議会の＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊までお申し出ください。 

（毎週火曜午後のメゾン集会所の「憩いの場」に＊＊＊＊が来ています。 後日（12 月上旬ごろ）領収書をお渡し

するとのことです） 

◆ご意見や加入案内は事務局メールアドレスにお気軽に◆ 

自治会について、ご意見・ご質問がありましたらご連絡ください。ホームページのお問い

合わせページからも事務局につながります。メゾンに転居したばかりで自治会に加入希

望の方、再加入を検討している方もお気軽にご連絡ください。（事務局より） 

事務局メールアドレス： mezon-jichikai@googlegroups.com 

 

事務局メールアドレス 

災害時にも役に立つ BOOK  

都筑区 地域づくり大学校  


